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Einleitende Worte der Kursleitung 

 

Sehr geehrte Damen, 

Sehr geehrte Herren, 

herzlich willkommen zum Fach „Einführung in die Arzneimittellehre“. Grundlage für 

dieses Skriptum ist die Lehr- & Lernunterlage „Arzneimittellehre in der Heimhilfen-

Ausbildung“ von Frau Mag. pharm. Ehn, & Frau Mag. pharm. Schwabegger-Wagner. 

Bedanken möchte ich mich darüber hinaus bei Herrn Mag. pharm. Dosen; Frau Mag. 

pharm. Ehn; Frau Mag. pharm. Dr. rer. nat. Lower-Nezda; & Frau Mag. pharm. Dr. rer. 

nat. Macher, MBA, (Aufzählung in alphabethischer Reihenfolge) für deren fachlichen 

Input bei der Weiterentwicklung dieser Lehr- & Lernunterlage sowie bei Herrn Mag. Köstl, 

Frau Mayer & Frau Tomic, B.A. für das Korrekturlesen des Skriptums. 

Beim vorliegenden Handout handelt es sich um ein Arbeitsskript. D. h. der Vortrag & das 

Handout ergänzen einander. Aus diesem Grund wurde Ihnen im Handout Platz für 

persönliche Notizen eingeräumt. Dieses Fach zählt erfahrungsgemäß zu den komplexeren 

Lerngegenständen. Aus diesem Grund möchte ich Sie dazu ermutigen, gegebenenfalls 

bestehende Unklarheiten, schon während dem Vortrag gemeinsam mit Ihren 

Vortragenden abzuklären. Zögern Sie also bitte nicht und stellen Sie während dem 

Unterricht Ihre Fragen. Es muss Ihnen empfohlen werden, immer „mitzulernen“. D. h. 

wiederholen Sie die vorgetragenen Inhalte vor dem nächsten Unterricht mehrmals, 

sodass Sie den weiteren Unterrichtseinheiten gut folgen können. 

 

Ich wünsche Ihnen viel Erfolg für Ihre Ausbildung. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Mag. Günter Puchner, MBA, MAS 

Kursleiter 

 

Wien, 03.01.2021   
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1. Einleitung 
 

Sozialbetreuungspersonen sind häufig Bindeglied & Vermittler zwischen ÄrztInnen & 

KlientInnen/PatientInnen. Aufgaben von Sozialbetreuungspersonen sind in dem 

Zusammenhang:  

 

             

 

             

 

             

 

Ältere Menschen benötigen häufig viele Medikamente gleichzeitig. Es besteht die Gefahr 

von Nebenwirkungen & Wechselwirkungen. Mögliche Nebenwirkungen und / oder 

Wechselwirkungen können sich in nachfolgenden Symptomen zeigen: 

 

             

 

             

 

Häufiger Kontakt der KlientInnen ermöglicht die Früherkennung von geistigen & 

körperlichen Veränderungen. 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=allgemein&sxsrf=ALeKk014-
pbBH57PrVwsjPkqQUaSwnuCFw:1608870748538&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj01dLLpujtAhWX7aQKHdq6D4AQ_AUoAXoECAUQAw&cshid=1608870848404892&biw=1920&bih=969#imgrc=ZP50soJPZjD1MM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M  
https://www.google.com/search?q=einleitung&sxsrf=ALeKk028p9ODLJUlUoRWB6h5QTjhuC8EYg:1609150407614&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiygb6zuPDtAhXQ6aQKHab8CdgQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=GDkvNTPaN_syLM&i
mgdii=zHcXd_TFE-Y9IM  

  

https://www.google.com/search?q=allgemein&sxsrf=ALeKk014-pbBH57PrVwsjPkqQUaSwnuCFw:1608870748538&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj01dLLpujtAhWX7aQKHdq6D4AQ_AUoAXoECAUQAw&cshid=1608870848404892&biw=1920&bih=969#imgrc=ZP50soJPZjD1MM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&sxsrf=ALeKk014-pbBH57PrVwsjPkqQUaSwnuCFw:1608870748538&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj01dLLpujtAhWX7aQKHdq6D4AQ_AUoAXoECAUQAw&cshid=1608870848404892&biw=1920&bih=969#imgrc=ZP50soJPZjD1MM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=einleitung&sxsrf=ALeKk028p9ODLJUlUoRWB6h5QTjhuC8EYg:1609150407614&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiygb6zuPDtAhXQ6aQKHab8CdgQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=GDkvNTPaN_syLM&imgdii=zHcXd_TFE-Y9IM
https://www.google.com/search?q=einleitung&sxsrf=ALeKk028p9ODLJUlUoRWB6h5QTjhuC8EYg:1609150407614&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiygb6zuPDtAhXQ6aQKHab8CdgQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=GDkvNTPaN_syLM&imgdii=zHcXd_TFE-Y9IM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Der Umgang mit Arzneimitteln erfordert ein hohes Maß an Verantwortung seitens derr 

Betreuungspersonen & der KlientInnen selbst. 

 

Es sind  

o Kenntnisse über den praktischen Umgang mit Medikamenten sowie die  

o Erwünschten Wirkungen & Nebenwirkungen & das 

o Verhalten von Arzneistoffen im menschlichen Körper  

erforderlich. 

 

Mögliche Folgen bei Unkenntnis im Umgang mit Medikamenten: 

 

             

 

             

 

             

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
https://www.google.com/search?q=einleitung&sxsrf=ALeKk028p9ODLJUlUoRWB6h5QTjhuC8EYg:1609150407614&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiygb6zuPDtAhXQ6aQKHab8CdgQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=GDkvNTPaN_syLM&i
mgdii=zHcXd_TFE-Y9IM  

  

https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=einleitung&sxsrf=ALeKk028p9ODLJUlUoRWB6h5QTjhuC8EYg:1609150407614&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiygb6zuPDtAhXQ6aQKHab8CdgQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=GDkvNTPaN_syLM&imgdii=zHcXd_TFE-Y9IM
https://www.google.com/search?q=einleitung&sxsrf=ALeKk028p9ODLJUlUoRWB6h5QTjhuC8EYg:1609150407614&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiygb6zuPDtAhXQ6aQKHab8CdgQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=GDkvNTPaN_syLM&imgdii=zHcXd_TFE-Y9IM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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2. Definitionen 
 

Definition Pharmazie: 

Lehre von der Herstellung, Verarbeitung, Lagerung, Qualitätskontrolle & Vertrieb von 

Arzneimitteln. 

Pharmazie ist eine interdisziplinäre Wissenschaft, die sich mit der Beschaffenheit, 

Wirkung, Entwicklung, Prüfung, Herstellung & Abgabe von Arzneimitteln befasst. 

 

             

 

             

 

Definition Pharmakologie: 

Lehre von Wechselwirkungen zwischen Wirkstoffen & Lebewesen. 

 

             

 

             

 

Definition Pharmakokinetik: 

Lehre vom Einfluss des Organismus auf die Arzneistoffe. 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-
cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=i
mg&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img

&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

„Interdisziplinär“: bedeutet …  
 
               
 
 
               

 

https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/


 

zit. aus Ehn, B.; Schwabegger–Wagner, I. (2017). Arzneimittellehre in der Heimhilfen-Ausbildung 

10 

Definition Pharmakodynamik: 

Lehre vom Einfluss des Arzneimittels auf den Organismus.  

 

             

 

             

 

             

 

Definition Arzneistoff: 

Wirkstoff, der im menschlichen oder tierischen Organismus zur Verhütung, Besserung, 

Heilung oder Erkennung von Krankheiten dient. Beispielsweise: 

 

             

 

             

 

             

 

Definition Arzneimittel: 

Arzneiform, welche aktiven Wirkstoff & inaktive Hilfsstoffe enthält. Beispielsweise: 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-
cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=i
mg&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Definition Wirkstoff: 

Substanz die im lebenden Organismus Wirkungen hervorruft.  

Zum Beispiel: 

 

             

 

             

 

             

 

Definition Pharmakon: 

Dabei handelt es sich um einen körperfremden oder körpereigenen Stoff, der nach seiner 

Aufnahme erwünschte (nützliche: Arzneimittel) oder schädliche (Gifte, Schadstoffe) 

Wirkungen hervorruft. 

 

             

 

             

 

             

 

Viele Pharmaka wirken, abhängig von der Dosis entweder als Arzneimittel oder als Gift. 

Bekannte Beispiele dafür sind: 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-
cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=i
mg&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Definition Suchtgift:  

Abhängig machender Stoff. Beispiele dafür sind: 

 

             

 

             

 

             

 

Definition Toxikologie: 

Lehre von den Giften & Vergiftungen. 

 

             

 

             

 

             

 

Definition Gift (im engeren Sinn): 

Gifte sind chemische Stoffe, die bereits in geringen Mengen nach Einwirken auf den 

Organismus zu Schädigungen, Funktionsstörungen oder zum Tod führen können. Die 

Dosis entscheidet über den Eintritt einer schädlichen Wirkung. 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-
cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=i
mg&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
Hunnius: Pharm. Wörterbuch, 7. Auflage) 

  

https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Definition Arzneimittelgewöhnung (oder Toleranzentwicklung): 

o Nach mehrfacher Arzneimittelgabe muss die Dosis des Arzneimittels erhöht werden, 

um die gleiche Wirkung zu erzielen. Beispiele dafür sind: 

 

             

 

             

 

             

 

o Verstärkter Abbau oder Bindung des Arzneistoffes 

 

             

 

             

 

             

 

o Vermindertes Ansprechen des Körpers auf das Arzneimittel 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-
cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=i
mg&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img

&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Definition Sucht: 

o Chronische Vergiftung 

 

             

 

o Krankhafter Zustand der psychischen & physischen Abhängigkeit 

 

             

 

o Einnahmezwang 

 

             

 

o Tendenz zur Dosissteigerung 

 

             

 

o Folge: bei Entzug Abstinenzerscheinungen, Defekte körperlicher & sozialer Natur 

 

             

 

o Toleranzentwicklung bedingt immer höhere Dosen 

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-
cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=i
mg&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Definition Arzneimittel - Missbrauch: 

Zweckfremder oder übermäßiger Gebrauch einer Substanz. 

Nachfolgende Arzneimittel werden nicht selten missbräuchlich verwendet:   

 

             

 

             

 

Definition Entzugserscheinungen: 

o Kennzeichnen Sucht 

o Treten bei Nichtvorhandensein des abhängig machenden Stoffes auf 

o Symptome bei Entzugserscheinungen sind z. B.: 

 Unruhe 

 Aggressivität 

 Schwitzen 

 Angst 

 Zittern 

 Schmerzen 

 Delirium 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-
cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=i
mg&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
https://www.netdoktor.de/symptome/delirium/  

  
Mit dem Begriff Delirium oder „Delir“ beschreibt man in der Medizin einen Zustand geistiger Verwirrung, der sich vor 

allem durch Störungen des Bewusstseins & Denkvermögens auszeichnet. Betroffene zeigen oft auch 

Krankheitszeichen wie Fieber oder starkes Schwitzen. Eine Sonderform des Delirs ist das Delirium tremens, das bei 

Alkoholentzug auftritt. Meist ist ein Delirium vorübergehend. Unbehandelt ist es manchmal tödlich. 

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.netdoktor.de/symptome/delirium/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Definition Interaktion: 

Bedeutung Arzneimittelwechselwirkung: Pharmakologische Wechselwirkung zwischen 

zwei oder mehreren Arzneimitteln. 

 

Beispielsweise:            

 

             

 

             

 

             

 

Definition Indikation: 

Bedeutung: Anwendungsgebiet oder „Heilanzeige“.  

Beispielsweise:  

 

             

 

             

 

             

 

             
 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-
cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=i
mg&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Definition Kontraindikation: 

Bedeutung: „Gegenanzeige“, bei der ein bestimmtes Mittel nicht angewendet  

werden darf. 

Zum Beispiel:             

 

             

 

             

 

             

 

             
 
Definition Nebenwirkung (NW): 

Bei einer Nebenwirkung handelt es sich um eine unerwünschte Arzneimittelwirkung bei 

ordnungsgemäßem Gebrauch.  

Beispiele dafür sind:  

 

             

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-
cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=i
mg&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=definitionen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjuy-3w9NXtAhXHkKQKHYqVBCEQ2-cCegQIABAA&oq=definitionen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD3qw9Y27gPYPS6D2gAcAB4AIABjgKIAakLkgEFMy44LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UcfbX67fHsehkgWKq5KIAg&bih=969&biw=1920#imgrc=uXa3lhywZvF1oM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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3. Was sind Arzneimittel?  
 

o Arzneimittel sind Wirkstoffe, die Krankheiten oder krankhafte Beschwerden heilen, 

lindern, vorbeugen oder erkennen können 

Beispiele dafür sind: 

 

             

 

             

 

             

 

o Arzneimittel können Funktionen des Körpers erkennen 

Beispiele dafür sind: 

 

             

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=arzneimittel&tbm=isch&ved=2ahUKEwizhanq9dXtAhXQuqQKHQ7WCp4Q2-
cCegQIABAA&oq=arzneimittel&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCTqilYr7gpYPO6KWgAcAB4AIABaIgBxwiSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UMjbX7
OdDtD1kgWOrKvwCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=4Grfk_M23GwRoM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=arzneimittel&tbm=isch&ved=2ahUKEwizhanq9dXtAhXQuqQKHQ7WCp4Q2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCTqilYr7gpYPO6KWgAcAB4AIABaIgBxwiSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UMjbX7OdDtD1kgWOrKvwCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=4Grfk_M23GwRoM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel&tbm=isch&ved=2ahUKEwizhanq9dXtAhXQuqQKHQ7WCp4Q2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCTqilYr7gpYPO6KWgAcAB4AIABaIgBxwiSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UMjbX7OdDtD1kgWOrKvwCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=4Grfk_M23GwRoM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel&tbm=isch&ved=2ahUKEwizhanq9dXtAhXQuqQKHQ7WCp4Q2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCTqilYr7gpYPO6KWgAcAB4AIABaIgBxwiSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UMjbX7OdDtD1kgWOrKvwCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=4Grfk_M23GwRoM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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o Arzneimittel können körpereigene Stoffe oder Flüssigkeiten ersetzen 

Beispiele dafür sind: 

 

             

 

             

 

             
 

o Arzneimittel können Krankheitserreger abwehren 

Beispiele dafür sind: 

 

             

 

             

 

             

 

o Arzneimittel können auf körperliche oder seelische Zustände / Funktionen einwirken 

Beispiele dafür sind: 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=arzneimittel&tbm=isch&ved=2ahUKEwizhanq9dXtAhXQuqQKHQ7WCp4Q2-

cCegQIABAA&oq=arzneimittel&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCTqilYr7gpYPO6KWgAcAB4AIABaIgBxwiSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UMjbX7
OdDtD1kgWOrKvwCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=4Grfk_M23GwRoM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=arzneimittel&tbm=isch&ved=2ahUKEwizhanq9dXtAhXQuqQKHQ7WCp4Q2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCTqilYr7gpYPO6KWgAcAB4AIABaIgBxwiSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UMjbX7OdDtD1kgWOrKvwCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=4Grfk_M23GwRoM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel&tbm=isch&ved=2ahUKEwizhanq9dXtAhXQuqQKHQ7WCp4Q2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCTqilYr7gpYPO6KWgAcAB4AIABaIgBxwiSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UMjbX7OdDtD1kgWOrKvwCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=4Grfk_M23GwRoM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel&tbm=isch&ved=2ahUKEwizhanq9dXtAhXQuqQKHQ7WCp4Q2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCTqilYr7gpYPO6KWgAcAB4AIABaIgBxwiSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=UMjbX7OdDtD1kgWOrKvwCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=4Grfk_M23GwRoM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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4. Funktionen von Arzneimitteln 
 

Heilen: 

z. B. Antibiotika 

 

             

 

             

 

             
 

             

 

             
 
Lindern: 

z. B. Schmerzmittel (Analgetika) 

 

             

 

             

 

             

 

             
 

             
Literatur- und Bilderquellen:  
https://www.google.com/search?q=aufgaben&tbm=isch&ved=2ahUKEwjYoJecq9ftAhVB2xoKHe-kAEEQ2-
cCegQIABAA&oq=aufgaben&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOgQIABBDOggIABCxAxCDAVDxlQJY4J4CYI-hAmgAcAB4AIABQ4gB-

AOSAQE4mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=g4bcX5jTJcG2a-_JgogE&bih=911&biw=1920 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=aufgaben&tbm=isch&ved=2ahUKEwjYoJecq9ftAhVB2xoKHe-kAEEQ2-cCegQIABAA&oq=aufgaben&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOgQIABBDOggIABCxAxCDAVDxlQJY4J4CYI-hAmgAcAB4AIABQ4gB-AOSAQE4mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=g4bcX5jTJcG2a-_JgogE&bih=911&biw=1920
https://www.google.com/search?q=aufgaben&tbm=isch&ved=2ahUKEwjYoJecq9ftAhVB2xoKHe-kAEEQ2-cCegQIABAA&oq=aufgaben&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOgQIABBDOggIABCxAxCDAVDxlQJY4J4CYI-hAmgAcAB4AIABQ4gB-AOSAQE4mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=g4bcX5jTJcG2a-_JgogE&bih=911&biw=1920
https://www.google.com/search?q=aufgaben&tbm=isch&ved=2ahUKEwjYoJecq9ftAhVB2xoKHe-kAEEQ2-cCegQIABAA&oq=aufgaben&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOgQIABBDOggIABCxAxCDAVDxlQJY4J4CYI-hAmgAcAB4AIABQ4gB-AOSAQE4mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=g4bcX5jTJcG2a-_JgogE&bih=911&biw=1920
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Vorbeugen: 

z. B. Vitamine, Schutzimpfung 

 

             

 

             

 

             
 

             

 

             
 
Erkennen:  

z. B. Röntgenkontrastmittel 

 

             

 

             

 

             
 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen:  
https://www.google.com/search?q=aufgaben&tbm=isch&ved=2ahUKEwjYoJecq9ftAhVB2xoKHe-kAEEQ2-
cCegQIABAA&oq=aufgaben&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOgQIABBDOggIABCxAxCDAVDxlQJY4J4CYI-hAmgAcAB4AIABQ4gB-
AOSAQE4mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=g4bcX5jTJcG2a-_JgogE&bih=911&biw=1920  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=aufgaben&tbm=isch&ved=2ahUKEwjYoJecq9ftAhVB2xoKHe-kAEEQ2-cCegQIABAA&oq=aufgaben&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOgQIABBDOggIABCxAxCDAVDxlQJY4J4CYI-hAmgAcAB4AIABQ4gB-AOSAQE4mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=g4bcX5jTJcG2a-_JgogE&bih=911&biw=1920
https://www.google.com/search?q=aufgaben&tbm=isch&ved=2ahUKEwjYoJecq9ftAhVB2xoKHe-kAEEQ2-cCegQIABAA&oq=aufgaben&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOgQIABBDOggIABCxAxCDAVDxlQJY4J4CYI-hAmgAcAB4AIABQ4gB-AOSAQE4mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=g4bcX5jTJcG2a-_JgogE&bih=911&biw=1920
https://www.google.com/search?q=aufgaben&tbm=isch&ved=2ahUKEwjYoJecq9ftAhVB2xoKHe-kAEEQ2-cCegQIABAA&oq=aufgaben&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOgQIABBDOggIABCxAxCDAVDxlQJY4J4CYI-hAmgAcAB4AIABQ4gB-AOSAQE4mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=g4bcX5jTJcG2a-_JgogE&bih=911&biw=1920
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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5. Suchtmittelgesetz 
 

Gesetz über 

o Suchtgifte 

o Psychotrope Stoffe & 

o Vorläuferstoffe 

 

             

 

             

 

Das Gesetz sieht strenge Regeln für den Verkehr mit Suchtgiften vor. Beispiele für diese 

Regeln sind: 

 

             

 

             

 

Suchtgiftrezepte erfordern eine eigene Kennzeichnung zur Teilnahme am 

Suchtgiftverkehr. Diese Kennzeichnung sieht wie nachfolgend aus: 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=paragraph&tbm=isch&ved=2ahUKEwiPpL-uq9ftAhUEUhoKHXMLC0UQ2-
cCegQIABAA&oq=paragraph&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDUJ3AClj9zQpg7NAKaABwAHgAgAFTiAHjBJIBATmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ
&sclient=img&ei=qobcX4-nAYSkafOWrKgE&bih=911&biw=1920#imgrc=hysx0FI0YWuEpM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

„Psychotrope Stoffe“: sind …  
 
               
 
 
               
Vorläuferstoffe: sind … 

               

 

https://www.google.com/search?q=paragraph&tbm=isch&ved=2ahUKEwiPpL-uq9ftAhUEUhoKHXMLC0UQ2-cCegQIABAA&oq=paragraph&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDUJ3AClj9zQpg7NAKaABwAHgAgAFTiAHjBJIBATmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=qobcX4-nAYSkafOWrKgE&bih=911&biw=1920#imgrc=hysx0FI0YWuEpM
https://www.google.com/search?q=paragraph&tbm=isch&ved=2ahUKEwiPpL-uq9ftAhUEUhoKHXMLC0UQ2-cCegQIABAA&oq=paragraph&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDUJ3AClj9zQpg7NAKaABwAHgAgAFTiAHjBJIBATmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=qobcX4-nAYSkafOWrKgE&bih=911&biw=1920#imgrc=hysx0FI0YWuEpM
https://www.google.com/search?q=paragraph&tbm=isch&ved=2ahUKEwiPpL-uq9ftAhUEUhoKHXMLC0UQ2-cCegQIABAA&oq=paragraph&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDUJ3AClj9zQpg7NAKaABwAHgAgAFTiAHjBJIBATmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=qobcX4-nAYSkafOWrKgE&bih=911&biw=1920#imgrc=hysx0FI0YWuEpM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.ebay.at%2Fitm%2FParagraph-SET-L-schwarz-Zeichen-Symbol-Gesetz-Anwalt-Kanzlei-Aufkleber-Tattoo-%2F131073182811&psig=AOvVaw2F1lPjb8KViAaOmvhIwNrN&ust=1608374489507000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMD2wIis1-0CFQAAAAAdAAAAABAD
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Suchtgift-Rezepte:  

o Einzelverschreibung: Bedeutung:         

 

o Dauerverschreibung: Bedeutung:         

 

o Notfallrezepte: Bedeutung:          

 

             

 

             

 

Definition Schmerztherapie: 

 

             

 

             

 

             
 

Definition Substitutionsbehandlung: 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=paragraph&tbm=isch&ved=2ahUKEwiPpL-uq9ftAhUEUhoKHXMLC0UQ2-
cCegQIABAA&oq=paragraph&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDUJ3AClj9zQpg7NAKaABwAHgAgAFTiAHjBJIBATmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ

&sclient=img&ei=qobcX4-nAYSkafOWrKgE&bih=911&biw=1920#imgrc=hysx0FI0YWuEpM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=paragraph&tbm=isch&ved=2ahUKEwiPpL-uq9ftAhUEUhoKHXMLC0UQ2-cCegQIABAA&oq=paragraph&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDUJ3AClj9zQpg7NAKaABwAHgAgAFTiAHjBJIBATmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=qobcX4-nAYSkafOWrKgE&bih=911&biw=1920#imgrc=hysx0FI0YWuEpM
https://www.google.com/search?q=paragraph&tbm=isch&ved=2ahUKEwiPpL-uq9ftAhUEUhoKHXMLC0UQ2-cCegQIABAA&oq=paragraph&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDUJ3AClj9zQpg7NAKaABwAHgAgAFTiAHjBJIBATmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=qobcX4-nAYSkafOWrKgE&bih=911&biw=1920#imgrc=hysx0FI0YWuEpM
https://www.google.com/search?q=paragraph&tbm=isch&ved=2ahUKEwiPpL-uq9ftAhUEUhoKHXMLC0UQ2-cCegQIABAA&oq=paragraph&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDUJ3AClj9zQpg7NAKaABwAHgAgAFTiAHjBJIBATmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=qobcX4-nAYSkafOWrKgE&bih=911&biw=1920#imgrc=hysx0FI0YWuEpM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.ebay.at%2Fitm%2FParagraph-SET-L-schwarz-Zeichen-Symbol-Gesetz-Anwalt-Kanzlei-Aufkleber-Tattoo-%2F131073182811&psig=AOvVaw2F1lPjb8KViAaOmvhIwNrN&ust=1608374489507000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMD2wIis1-0CFQAAAAAdAAAAABAD
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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6. Einteilung & Abgabe von Arzneimitteln 

 

a) Frei verkäufliche Präparate (ohne Rezept): 

Sind rezeptfrei, dürfen auch in Drogerien abgegeben werden (Vitamine, Knoblauch, 

Verbandmaterialien). Es handelt sich um keine Arzneimittel, sondern um z. B. 

Nahrungsergänzungsmittel. Diese sind nicht apothekenpflichtig. 

 

             

 

             

 

b) Apothekenpflichtige Medikamente: 

Es gibt Medikamente die nicht rezeptpflichtig sind, die jedoch nur in der Apotheke 

abgegeben werden dürfen. Zum Beispiel Aspirin. 

Apothekenpflichtige Arzneimittel obliegen der Beratung durch ApothekerInnen. 

 

             

 

             

 

c) Rezeptpflichtige Medikamente (apothekenpflichtig): 

Dürfen nur auf ärztliche Verordnung (Rezept ist die ärztliche Verordnung) und nur in 

Apotheken gegen Rezept abgegeben werden. Diese Medikamente sind also apotheken- 

und rezeptpflichtig. 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=medikamentenabgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwisnKfXltftAhUSShoKHX9SArQQ2-
cCegQIABAA&oq=medikamentenabgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB5Qk73mAli_6eYCYJ_r5gJoBHAAeACAAUuIAfsKkgEC
MjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=-nDcX6y3HJKUaf-kiaAL&bih=911&biw=1920#imgrc=j2KoauPpGobfZM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=medikamentenabgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwisnKfXltftAhUSShoKHX9SArQQ2-cCegQIABAA&oq=medikamentenabgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB5Qk73mAli_6eYCYJ_r5gJoBHAAeACAAUuIAfsKkgECMjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=-nDcX6y3HJKUaf-kiaAL&bih=911&biw=1920#imgrc=j2KoauPpGobfZM
https://www.google.com/search?q=medikamentenabgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwisnKfXltftAhUSShoKHX9SArQQ2-cCegQIABAA&oq=medikamentenabgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB5Qk73mAli_6eYCYJ_r5gJoBHAAeACAAUuIAfsKkgECMjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=-nDcX6y3HJKUaf-kiaAL&bih=911&biw=1920#imgrc=j2KoauPpGobfZM
https://www.google.com/search?q=medikamentenabgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwisnKfXltftAhUSShoKHX9SArQQ2-cCegQIABAA&oq=medikamentenabgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB5Qk73mAli_6eYCYJ_r5gJoBHAAeACAAUuIAfsKkgECMjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=-nDcX6y3HJKUaf-kiaAL&bih=911&biw=1920#imgrc=j2KoauPpGobfZM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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d) Einteilung der Arzneimittel nach der Art des In-Verkehr-Bringens: 

 

o Magistrale Zubereitung (Rezeptur) 

Es handelt sich um eine individuell zubereitete Einzelzubereitung, die in der Apotheke 

hergestellt wird. Bei rezeptpflichtigen Bestandteilen mit ärztlicher Verschreibung. 

             

 

             

 

             

 

             

 

o Arzneimittelspezialität (oder Fertigarzneimittel) 

Arzneimittelspezialitäten werden in gleichbleibender Zusammensetzung 

großtechnisch hergestellt und in abgabefertiger Packung unter einer besonderen 

Bezeichnung in Verkehr gebracht. 

             

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=medikamentenabgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwisnKfXltftAhUSShoKHX9SArQQ2-
cCegQIABAA&oq=medikamentenabgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB5Qk73mAli_6eYCYJ_r5gJoBHAAeACAAUuIAfsKkgEC
MjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=-nDcX6y3HJKUaf-kiaAL&bih=911&biw=1920#imgrc=j2KoauPpGobfZM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
https://www.apotheker.or.at/internet/oeak/NewsPresse.nsf/ca4d14672a08756bc125697d004f8841/cc153b01737d939ec1256abd003e708b?OpenDocument  
https://rdb.manz.at/document/ris.n.NOR40062718    

https://www.google.com/search?q=medikamentenabgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwisnKfXltftAhUSShoKHX9SArQQ2-cCegQIABAA&oq=medikamentenabgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB5Qk73mAli_6eYCYJ_r5gJoBHAAeACAAUuIAfsKkgECMjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=-nDcX6y3HJKUaf-kiaAL&bih=911&biw=1920#imgrc=j2KoauPpGobfZM
https://www.google.com/search?q=medikamentenabgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwisnKfXltftAhUSShoKHX9SArQQ2-cCegQIABAA&oq=medikamentenabgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB5Qk73mAli_6eYCYJ_r5gJoBHAAeACAAUuIAfsKkgECMjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=-nDcX6y3HJKUaf-kiaAL&bih=911&biw=1920#imgrc=j2KoauPpGobfZM
https://www.google.com/search?q=medikamentenabgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwisnKfXltftAhUSShoKHX9SArQQ2-cCegQIABAA&oq=medikamentenabgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB5Qk73mAli_6eYCYJ_r5gJoBHAAeACAAUuIAfsKkgECMjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=-nDcX6y3HJKUaf-kiaAL&bih=911&biw=1920#imgrc=j2KoauPpGobfZM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.apotheker.or.at/internet/oeak/NewsPresse.nsf/ca4d14672a08756bc125697d004f8841/cc153b01737d939ec1256abd003e708b?OpenDocument
https://rdb.manz.at/document/ris.n.NOR40062718
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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8. Arzneimittelbeschaffung 
 

Wo können Arzneimittel gekauft werden? 

o Apotheke 

o Hausapotheke 

 

         

 

Wie können Arzneimittel beschafft werden? 

o Rezeptpflichtige Arzneimittel entweder  

 Privatrezept oder 

 Kassenrezept  

 

         

 

Kosten von Arzneimitteln 

o Rezeptgebühr oder Privatpreis, wenn niedriger 

o Gebührenbefreiung 

o Einsatzregelung 

 

             

 

Zusatzgebühren 

 

             
 
 
             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=medikamentenabgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwisnKfXltftAhUSShoKHX9SArQQ2-
cCegQIABAA&oq=medikamentenabgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB5Qk73mAli_6eYCYJ_r5gJoBHAAeACAAUuIAfsKkgEC
MjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=-nDcX6y3HJKUaf-kiaAL&bih=911&biw=1920#imgrc=7id2Kxe_9s94fM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
https://de.wikipedia.org/wiki/Hausapotheke  

  
Hausapotheke ist ein Behältnis, um im privaten häuslichen Bereich eine Zusammenstellung von häufig 
gebrauchten Arznei- & Verbandmitteln für die Erste Hilfe & häusliche Krankenpflege aufzubewahren. 

https://www.google.com/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fdocplayer.org%2F81757234-Landesgeschaeftsstelle-niederoesterreich-22-24-jaenner-2013.html&psig=AOvVaw1idZWVyw_iT7XHEKBHTK6F&ust=1608375402991000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCK6Lev1-0CFQAAAAAdAAAAABAW
https://www.google.com/search?q=medikamentenabgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwisnKfXltftAhUSShoKHX9SArQQ2-cCegQIABAA&oq=medikamentenabgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB5Qk73mAli_6eYCYJ_r5gJoBHAAeACAAUuIAfsKkgECMjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=-nDcX6y3HJKUaf-kiaAL&bih=911&biw=1920#imgrc=7id2Kxe_9s94fM
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9. Das Rezept 
 

Rezepte müssen von ÄrztInnen ausgestellt werden. 

Die Rezeptpflicht ist im Arzneimittelgesetz geregelt. 

 

             

 

             

 

             

 

Formale Anforderungen an Rezepte:  

o Name, Anschrift, Berufsbezeichnung des Arztes 

oder der Ärztin 

o Familienname, Vorname der PatientInnen 

o Ausstellungsdatum des Rezeptes 

o Bezeichnung des Arzneimittels 

o Abzugebende Menge für das Arzneimittel 

o Gebrauchsanweisung für das Arzneimittel 

o Gültigkeitsdauer des Rezeptes 

o Unterschrift der ÄrztInnen 

o Arzneiform 

o Stärke 

o Bei Kassenrezepten auch: Krankenkasse & Versicherungsnummer 
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Privatrezepte, Kassenrezepte 

 

             

 

             

 

             

 

Unterschied zwischen Privatrezept &, Kassenrezepte 
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https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.medmedia.at%2Fintra%2Felga%2Fe-medikation%2F&psig=AOvVaw2oZUwpFHacIpqCLFd1_d0p&ust=1608375833217000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjTgJ6y1-0CFQAAAAAdAAAAABBS
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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10. Die Suchtgiftverschreibung 
 

Geregelt ist die Suchtgiftverschreibung im Suchtgiftgesetz & der Suchtgiftverordnung. 

 

Sucht = Abhängigkeit 

Süchtige Menschen leiden an einem unbezwingbaren Verlangen zur fortgesetzten 

Einnahme eines bestimmten Stoffes. 

Diese Menschen leiden bei Einnahmeunterbrechung unter Entzugserscheinungen. 

Es ist eine Tendenz zur Dosissteigerung beobachtbar. Beispiele für dieses Verhalten sind: 

 

             

 

             

 

             

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=suchtgift+rezept+verordnung+%C3%B6sterreich&sxsrf=ALeKk02JXoNubHMLyywMQvbCFLhOKPNunw:1608290510496&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiR-sqEtdftAhWB-
KQKHQ7qAscQ_AUoAnoECAYQBA&biw=1920&bih=911#imgrc=c6NhNZrpYIvp9M&imgdii=R3H5RcsDd-4D2M  
https://www.google.com/search?q=Rezept+medikament&tbm=isch&ved=2ahUKEwjNtOnd1untAhWCHuwKHYpXBvQQ2-
cCegQIABAA&oq=Rezept+medikament&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAgQHjIGCAAQCBAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDULo8WOlOYL5QaABwAHgAgAH4AogBog2SAQcyLjcuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAA
QE&sclient=img&ei=DyTmX43xEYK9sAeKr5mgDw&bih=969&biw=1920#imgrc=tDVIgSdOybkTQM&imgdii=saR2CEgJBKKKBM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=suchtgift+rezept+verordnung+%C3%B6sterreich&sxsrf=ALeKk02JXoNubHMLyywMQvbCFLhOKPNunw:1608290510496&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiR-sqEtdftAhWB-KQKHQ7qAscQ_AUoAnoECAYQBA&biw=1920&bih=911#imgrc=c6NhNZrpYIvp9M&imgdii=R3H5RcsDd-4D2M
https://www.google.com/search?q=suchtgift+rezept+verordnung+%C3%B6sterreich&sxsrf=ALeKk02JXoNubHMLyywMQvbCFLhOKPNunw:1608290510496&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiR-sqEtdftAhWB-KQKHQ7qAscQ_AUoAnoECAYQBA&biw=1920&bih=911#imgrc=c6NhNZrpYIvp9M&imgdii=R3H5RcsDd-4D2M
https://www.google.com/search?q=Rezept+medikament&tbm=isch&ved=2ahUKEwjNtOnd1untAhWCHuwKHYpXBvQQ2-cCegQIABAA&oq=Rezept+medikament&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAgQHjIGCAAQCBAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDULo8WOlOYL5QaABwAHgAgAH4AogBog2SAQcyLjcuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=DyTmX43xEYK9sAeKr5mgDw&bih=969&biw=1920#imgrc=tDVIgSdOybkTQM&imgdii=saR2CEgJBKKKBM
https://www.google.com/search?q=Rezept+medikament&tbm=isch&ved=2ahUKEwjNtOnd1untAhWCHuwKHYpXBvQQ2-cCegQIABAA&oq=Rezept+medikament&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAgQHjIGCAAQCBAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDULo8WOlOYL5QaABwAHgAgAH4AogBog2SAQcyLjcuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=DyTmX43xEYK9sAeKr5mgDw&bih=969&biw=1920#imgrc=tDVIgSdOybkTQM&imgdii=saR2CEgJBKKKBM
https://www.google.com/search?q=Rezept+medikament&tbm=isch&ved=2ahUKEwjNtOnd1untAhWCHuwKHYpXBvQQ2-cCegQIABAA&oq=Rezept+medikament&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAgQHjIGCAAQCBAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDULo8WOlOYL5QaABwAHgAgAH4AogBog2SAQcyLjcuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=DyTmX43xEYK9sAeKr5mgDw&bih=969&biw=1920#imgrc=tDVIgSdOybkTQM&imgdii=saR2CEgJBKKKBM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.medunigraz.at%2Fpharma%2FREZEPTUR_abWS05.pdf&psig=AOvVaw2o7zsD_--1q8FNkxmMDaT3&ust=1608376930507000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIDutpS11-0CFQAAAAAdAAAAABAD
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Suchtgiftrezepte:  

 

Einzelverschreibung: Bedeutung:          

 

Dauerverschreibung: Bedeutung:          

 

Notfallrezepte: Bedeutung:           

 

Dokumentation: 

Der Suchtgiftannahme & Suchtgiftabgabe ist sehr streng & genau geregelt. 

 

             

 

             

 

             

 

Lagerung von Suchtmitteln: 

o Gesondert von anderen Arzneimitteln 

o Suchtmittel müssen versperrt werden 

o Der Schlüssel zum Suchtmittelschrank bzw. Suchtmittellager muss persönlich 

übergeben werden 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=Rezept+medikament&tbm=isch&ved=2ahUKEwjNtOnd1untAhWCHuwKHYpXBvQQ2-
cCegQIABAA&oq=Rezept+medikament&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAgQHjIGCAAQCBAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDULo8WOlOYL5QaABwAHgAgAH4AogBog2SAQcyLjcuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAA
QE&sclient=img&ei=DyTmX43xEYK9sAeKr5mgDw&bih=969&biw=1920#imgrc=tDVIgSdOybkTQM&imgdii=saR2CEgJBKKKBM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=Rezept+medikament&tbm=isch&ved=2ahUKEwjNtOnd1untAhWCHuwKHYpXBvQQ2-cCegQIABAA&oq=Rezept+medikament&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAgQHjIGCAAQCBAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDULo8WOlOYL5QaABwAHgAgAH4AogBog2SAQcyLjcuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=DyTmX43xEYK9sAeKr5mgDw&bih=969&biw=1920#imgrc=tDVIgSdOybkTQM&imgdii=saR2CEgJBKKKBM
https://www.google.com/search?q=Rezept+medikament&tbm=isch&ved=2ahUKEwjNtOnd1untAhWCHuwKHYpXBvQQ2-cCegQIABAA&oq=Rezept+medikament&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAgQHjIGCAAQCBAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDULo8WOlOYL5QaABwAHgAgAH4AogBog2SAQcyLjcuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=DyTmX43xEYK9sAeKr5mgDw&bih=969&biw=1920#imgrc=tDVIgSdOybkTQM&imgdii=saR2CEgJBKKKBM
https://www.google.com/search?q=Rezept+medikament&tbm=isch&ved=2ahUKEwjNtOnd1untAhWCHuwKHYpXBvQQ2-cCegQIABAA&oq=Rezept+medikament&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAgQHjIGCAAQCBAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDULo8WOlOYL5QaABwAHgAgAH4AogBog2SAQcyLjcuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=DyTmX43xEYK9sAeKr5mgDw&bih=969&biw=1920#imgrc=tDVIgSdOybkTQM&imgdii=saR2CEgJBKKKBM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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11. Arzneimittelsicherheit 

 

11.1. Arzneimittelsicherheit - Aufbewahrung & Kontrolle 

o Einmal gewählte Ordnung der Arzneimittel beibehalten 

o Auf das Haltbarkeitsdatum der Arzneimittel achten & dieses  

regelmäßig kontrollieren 

o Überprüfung der korrekten Lagerung (z. B. müssen  

bestimmte Arzneimittel kühl gelagert werden - Kühlschrank?) 

o Überprüfung der Arzneimittel- & Arzneimittelverpackungen auf Beschädigungen 

oder Fabrikationsfehler 

o Sehen, Riechen, Fühlen: hat sich z. B. die Farbe oder der Geruch eines Arzneimittels 

verändert? 

o Im Zweifelsfalle fragen, wo? in der Apotheke 

o Korrekte Entsorgung der Arzneimittel 

 

             

 

             

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+sicherheit&tbm=isch&ved=2ahUKEwjck-Ge-dftAhWOyqQKHeeEB6YQ2-
cCegQIABAA&oq=arzneimittel+sicherheit&gs_lcp=CgNpbWcQAzIGCAAQCBAeMgYIABAIEB4yBAgAEBgyBAgAEBgyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgYIABAFEB5QnegJWOaACmChggpoAHAAeACAAX-
IAccMkgEENC4xMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=UtjcX9yiPI6VkwXniZ6wCg&bih=969&biw=1920#imgrc=DCHTa-ieWu1sOM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=arzneimittel+sicherheit&tbm=isch&ved=2ahUKEwjck-Ge-dftAhWOyqQKHeeEB6YQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+sicherheit&gs_lcp=CgNpbWcQAzIGCAAQCBAeMgYIABAIEB4yBAgAEBgyBAgAEBgyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgYIABAFEB5QnegJWOaACmChggpoAHAAeACAAX-IAccMkgEENC4xMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=UtjcX9yiPI6VkwXniZ6wCg&bih=969&biw=1920#imgrc=DCHTa-ieWu1sOM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+sicherheit&tbm=isch&ved=2ahUKEwjck-Ge-dftAhWOyqQKHeeEB6YQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+sicherheit&gs_lcp=CgNpbWcQAzIGCAAQCBAeMgYIABAIEB4yBAgAEBgyBAgAEBgyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgYIABAFEB5QnegJWOaACmChggpoAHAAeACAAX-IAccMkgEENC4xMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=UtjcX9yiPI6VkwXniZ6wCg&bih=969&biw=1920#imgrc=DCHTa-ieWu1sOM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+sicherheit&tbm=isch&ved=2ahUKEwjck-Ge-dftAhWOyqQKHeeEB6YQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+sicherheit&gs_lcp=CgNpbWcQAzIGCAAQCBAeMgYIABAIEB4yBAgAEBgyBAgAEBgyBggAEAoQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDIECAAQGDoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgYIABAFEB5QnegJWOaACmChggpoAHAAeACAAX-IAccMkgEENC4xMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=UtjcX9yiPI6VkwXniZ6wCg&bih=969&biw=1920#imgrc=DCHTa-ieWu1sOM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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11.2. Arzneimittelsicherheit - Lagerung 

o Gibt es einen versperrbaren Schrank für die Arzneimittel? 

o Müssen die Arzneimittel vor den KlientInnen „gesichert“ werden? 

o Wer hat den Schlüssel zum Medikamentenschrank? 

o Sind die Medikamente vor Licht, Sauerstoff, Feuchtigkeit & Mikroorganismen 

geschützt?  

o Achten Sie immer auf Sauberkeit & Ordnung im Medikamentenschrank & 

systematische Lagerung der Arzneimittel 

o Die Arzneimittel Ihrer KlientInnen sollen von ApothekerInnen beschriftet werden 

(Einnahme) 

o Werfen Sie nie den Beipackzettel & / oder den Originalkarton weg 

o Achten Sie darauf, dass keine losen Ampullen oder Tabletten aufbewahrt werden 

o Beachten Sie das Ablaufdatum von Medikamenten 

o Beschriften Sie Arzneimittel (z. B. Augentropfen) mit dem Datum des Anbruches (der 

Öffnung). Achtung: Ablaufdatum ist nicht gleichzusetzen mit Aufbrauchfrist 

o Achtung: Alkohol kann brennen, Ether explodieren 

o Beachten Sie die Lagerungsvorschriften der Arzneimittel nach deren Öffnen 

o Stellen Sie Flaschen, NICHT legen! 

o Informieren Sie Ihre KlientInnen & deren Angehörige über die Lagerungsregeln für 

Arzneimittel 
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11.3. Arzneimittelsicherheit - Merke!  

Raumtemperatur= 15 bis 25 Grad C 

 

             

 

             

 

Kühlschranktemperatur: 2 bis 8 Grad C (Insulin, Impfstoffe) Gemüsefach  

 

             

 

             

 

Kühlkettenpflicht für Lebendimpfstoffe (Masern-Mumps-Röteln [MMR]) 

 

             

 

             

 

Einige angerührte antibiotisch wirksame Säfte müssen im Kühlschrank gelagert werden 
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Insuline sind 4 Wochen raumtemperaturstabil 

 

             

 

             

 

Trockenlagerung von Brausetabletten (Trocknungsmittel) 

 

             

 

             

 

Lichtschutz für brennbare Stoffe, Gifte & Suchtgifte. Für alle lichtempfindlichen 

Arzneimittel gilt: Aufbewahrung im Überkarton. 

 

             

 

             

 

Gifte & Suchtgifte 
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https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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12. Hausapotheke 

 

o Richtige Kontrolle der Hausapotheke (mindestens 2x/Jahr)  

o Richtige Bestückung der Hausapotheke 

o Basisausstattung einer Hausapotheke: 

 Für Erste Hilfe & 

 Einfache alltägliche Infekte & Unpässlichkeiten 

 Rezeptpflichtige Arzneimittel nur für die Dauer der Therapie einnehmen 

o Richtige Aufbewahrung der Hausapotheke (ein kühler Raum wird empfohlen) 

o Die Hausapotheke soll leicht zugänglich, aber für Kinder unerreichbar sein 

o Für Zugangsberechtigte zur Hausapotheke soll der Schlüssel leicht erreichbar sein 

o Die Arzneimittel sollen innerhalb der Hausapotheke übersichtlich gelagert werden 

o Vor der Anwendung von Arzneimitteln: Beipackzettel lesen 

o Dosierungsangaben genau beachten 

o Bei Nebenwirkungen: Medikament sofort absetzen (nicht weiter einnehmen), 

ÄrztInnen / ApothekerInnen anrufen bzw. aufsuchen. 

o Wichtige Telefonnummern & Kontakte: 

 Rettungsdienst: 144 

 Ärztenachtdienst: 141 

 Vergiftungszentrale: 01/406 43 43 

 Apotheken-Notruf: 1455 

 Apotheken-App 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=hausapotheke&tbm=isch&ved=2ahUKEwid9pO7ttftAhUdLxoKHSdPCicQ2-
cCegQIABAA&oq=hausapotheke&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCypQZY0LUGYM-
6BmgAcAB4AIABRogB7wWSAQIxMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=TZLcX92bFp3eaKeeqbgC&bih=911&biw=1920#imgrc=WbrtxVdCiodouM  
https://www.google.com/search?q=rettung+144&tbm=isch&ved=2ahUKEwi6v5nuttftAhWQ_4UKHU7BBDIQ2-cCegQIABAA&oq=rettung+144&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBg6BAgjECc6BQgAELEDUOTLCliD4Apgk-
IKaABwAHgAgAFgiAHeBZIBAjExmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=uJLcX7qDGZD_lwTOgpOQAw&bih=911&biw=1920#imgrc=hdCzJsJ-ict8QM  
https://www.google.com/search?q=notruf+apotheke&tbm=isch&ved=2ahUKEwjjrZXDt9ftAhVI-4UKHdARDBQQ2-
cCegQIABAA&oq=notruf+apotheke&gs_lcp=CgNpbWcQAzIGCAAQChAYOgQIIxAnOgUIABCxAzoCCAA6BAgAEEM6BwgjEOoCECc6BggAEAgQHjoECAAQGFCNJFjMSmCrTWgEcAB4AIABSIgBtwiSAQIxN5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nsAEKwAEB&sclient=img&ei=apPcX-
PQJMj2lwTQo7CgAQ&bih=911&biw=1920#imgrc=NkfD3KLm7SO7XM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

https://www.google.com/search?q=hausapotheke&tbm=isch&ved=2ahUKEwid9pO7ttftAhUdLxoKHSdPCicQ2-cCegQIABAA&oq=hausapotheke&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCypQZY0LUGYM-6BmgAcAB4AIABRogB7wWSAQIxMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=TZLcX92bFp3eaKeeqbgC&bih=911&biw=1920#imgrc=WbrtxVdCiodouM
https://www.google.com/search?q=hausapotheke&tbm=isch&ved=2ahUKEwid9pO7ttftAhUdLxoKHSdPCicQ2-cCegQIABAA&oq=hausapotheke&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCypQZY0LUGYM-6BmgAcAB4AIABRogB7wWSAQIxMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=TZLcX92bFp3eaKeeqbgC&bih=911&biw=1920#imgrc=WbrtxVdCiodouM
https://www.google.com/search?q=hausapotheke&tbm=isch&ved=2ahUKEwid9pO7ttftAhUdLxoKHSdPCicQ2-cCegQIABAA&oq=hausapotheke&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCypQZY0LUGYM-6BmgAcAB4AIABRogB7wWSAQIxMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=TZLcX92bFp3eaKeeqbgC&bih=911&biw=1920#imgrc=WbrtxVdCiodouM
https://www.google.com/search?q=rettung+144&tbm=isch&ved=2ahUKEwi6v5nuttftAhWQ_4UKHU7BBDIQ2-cCegQIABAA&oq=rettung+144&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBg6BAgjECc6BQgAELEDUOTLCliD4Apgk-IKaABwAHgAgAFgiAHeBZIBAjExmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=uJLcX7qDGZD_lwTOgpOQAw&bih=911&biw=1920#imgrc=hdCzJsJ-ict8QM
https://www.google.com/search?q=rettung+144&tbm=isch&ved=2ahUKEwi6v5nuttftAhWQ_4UKHU7BBDIQ2-cCegQIABAA&oq=rettung+144&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBg6BAgjECc6BQgAELEDUOTLCliD4Apgk-IKaABwAHgAgAFgiAHeBZIBAjExmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=uJLcX7qDGZD_lwTOgpOQAw&bih=911&biw=1920#imgrc=hdCzJsJ-ict8QM
https://www.google.com/search?q=notruf+apotheke&tbm=isch&ved=2ahUKEwjjrZXDt9ftAhVI-4UKHdARDBQQ2-cCegQIABAA&oq=notruf+apotheke&gs_lcp=CgNpbWcQAzIGCAAQChAYOgQIIxAnOgUIABCxAzoCCAA6BAgAEEM6BwgjEOoCECc6BggAEAgQHjoECAAQGFCNJFjMSmCrTWgEcAB4AIABSIgBtwiSAQIxN5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nsAEKwAEB&sclient=img&ei=apPcX-PQJMj2lwTQo7CgAQ&bih=911&biw=1920#imgrc=NkfD3KLm7SO7XM
https://www.google.com/search?q=notruf+apotheke&tbm=isch&ved=2ahUKEwjjrZXDt9ftAhVI-4UKHdARDBQQ2-cCegQIABAA&oq=notruf+apotheke&gs_lcp=CgNpbWcQAzIGCAAQChAYOgQIIxAnOgUIABCxAzoCCAA6BAgAEEM6BwgjEOoCECc6BggAEAgQHjoECAAQGFCNJFjMSmCrTWgEcAB4AIABSIgBtwiSAQIxN5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nsAEKwAEB&sclient=img&ei=apPcX-PQJMj2lwTQo7CgAQ&bih=911&biw=1920#imgrc=NkfD3KLm7SO7XM
https://www.google.com/search?q=notruf+apotheke&tbm=isch&ved=2ahUKEwjjrZXDt9ftAhVI-4UKHdARDBQQ2-cCegQIABAA&oq=notruf+apotheke&gs_lcp=CgNpbWcQAzIGCAAQChAYOgQIIxAnOgUIABCxAzoCCAA6BAgAEEM6BwgjEOoCECc6BggAEAgQHjoECAAQGFCNJFjMSmCrTWgEcAB4AIABSIgBtwiSAQIxN5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nsAEKwAEB&sclient=img&ei=apPcX-PQJMj2lwTQo7CgAQ&bih=911&biw=1920#imgrc=NkfD3KLm7SO7XM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.netpapa.de%2Fgesundeskind%2Fhausapotheke-kinder%2F&psig=AOvVaw0emfT2CRQyjYmR4ZpYDhsj&ust=1608377400410000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCGoPK21-0CFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.gfreiner.at%2Fwbce%2Fpages%2Fbereitschaft%2Fbereitschaft-apotheke%2Fapo-notruf.php&psig=AOvVaw1wn_BDN5iJPEhEjC5DfDTY&ust=1608378502911000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLiE8_y61-0CFQAAAAAdAAAAABAG
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13. Haltbarkeitsdatum & Maximale Aufbrauchfristen 

 

13.1. Haltbarkeitsdatum 

o Fertigarzneimittel: Mindesthaltbarkeitsdatum bezieht sich auf die original 

verschlossene & korrekt gelagerte Arznei 

o Anbruchsdatum: bei flüssigen Arzneimitteln vermerken, nur beschränkt lagerfähig 

o Magistrale Arzneimittel: zum alsbaldigen Gebrauch, kühl lagern, Lichtschutz 

 

             

 

             

 

13.2. Maximale Aufbrauchfristen 

Augentropfen 1 Monat  

Augensalben 24 Wochen  

Creme, Salbe in Tiegel 3 Monate  

Creme, Salbe in der Tube 1 Jahr  

Inhalationsflüssigkeit, kons. 1 Monate     kons.= 

Kapseln, trocken aufbewahrt 3 Jahre  

Mundspülungen, kons. 6 Monate  

Nasenspray, Nasentropfen 3 Monate  

Ohrentropfen 1 - 6 Monate  

Pulver, trocken aufbewahrt 1 Jahr  

Suppositorien 1 Jahr  
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=medikament+haltbarkeitsdatum&tbm=isch&ved=2ahUKEwjUz9Wgu9ftAhXVIRoKHcqjA0IQ2-
cCegQIABAA&oq=medikament+haltbarkeitsdatum&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToECAAQQzoGCAAQCBAeOgQIABAYUM6FB1jXyAhgh9QIaAFwAHgAgAHWAYgBpheSAQY0Mi4xLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclien
t=img&ei=U5fcX5TaPNXDaMrHjpAE&bih=911&biw=1920#imgrc=Qg6S5Ib8ZScyMM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=medikament+haltbarkeitsdatum&tbm=isch&ved=2ahUKEwjUz9Wgu9ftAhXVIRoKHcqjA0IQ2-cCegQIABAA&oq=medikament+haltbarkeitsdatum&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToECAAQQzoGCAAQCBAeOgQIABAYUM6FB1jXyAhgh9QIaAFwAHgAgAHWAYgBpheSAQY0Mi4xLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=U5fcX5TaPNXDaMrHjpAE&bih=911&biw=1920#imgrc=Qg6S5Ib8ZScyMM
https://www.google.com/search?q=medikament+haltbarkeitsdatum&tbm=isch&ved=2ahUKEwjUz9Wgu9ftAhXVIRoKHcqjA0IQ2-cCegQIABAA&oq=medikament+haltbarkeitsdatum&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToECAAQQzoGCAAQCBAeOgQIABAYUM6FB1jXyAhgh9QIaAFwAHgAgAHWAYgBpheSAQY0Mi4xLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=U5fcX5TaPNXDaMrHjpAE&bih=911&biw=1920#imgrc=Qg6S5Ib8ZScyMM
https://www.google.com/search?q=medikament+haltbarkeitsdatum&tbm=isch&ved=2ahUKEwjUz9Wgu9ftAhXVIRoKHcqjA0IQ2-cCegQIABAA&oq=medikament+haltbarkeitsdatum&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToECAAQQzoGCAAQCBAeOgQIABAYUM6FB1jXyAhgh9QIaAFwAHgAgAHWAYgBpheSAQY0Mi4xLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=U5fcX5TaPNXDaMrHjpAE&bih=911&biw=1920#imgrc=Qg6S5Ib8ZScyMM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.alamy.de%2Fstockfoto-ablaufdatum-fur-arzneimittel-21990897.html&psig=AOvVaw3MTL8zqnBhqnLmc1I5lxdN&ust=1608378723238000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNjU4Oy71-0CFQAAAAAdAAAAABAI
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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®bedeutet:      

       

       

        

 

14. Das Arzneimittel im Einsatz 

 

Arzneispezialität = Fertigarzneimittel 

Kennzeichen von Arzneispezialitäten:  

o Im Voraus hergestellt 

o Immer gleichbleibende Qualität 

o Besondere Bezeichnung („Markenname“ ®) 

o Besondere Aufmachung (Verpackung) 

o Patent 

 

             

 

             

 

Originalware – Generika 

 

             

 

             

 

             

 

Zulassung der Arzneimittel erst bei belegbarer pharmazeutischer Wirkung durch Studien 
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Arzneimittelverpackung 

Primärverpackung:  

Kommt meist mit Arzneimittel in Berührung (z. B. Blister, Tuben, Folien, 

Kunststoffbehälter). 

 

             

 

          

 

          

 

 

Sekundärverpackung:  

Name, Wirkstoffbezeichnung, Anzahl & Art der Arzneiform, apothekenrezeptpflichtig, 

Wirkstoff mit Stärkeangabe pro Arzneiform, wichtige PatientInneninformation, 

Zulassungsnummer, Hersteller, Pharmazentralnummer, Chargenbezeichnung, 

Haltbarkeitsdatum. 
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https://www.google.com/search?q=arzneimittel+einsatz&tbm=isch&ved=2ahUKEwjoxfzku9ftAhWN4oUKHZlNBFEQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+einsatz&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDf2xtY__EbYPv2G2gAcAB4AIABaogBlQqSAQQxOS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=45fcX6jIDo3FlwSZm5GIBQ&bih=911&biw=1920#imgrc=XH-p2AYwSce7UM&imgdii=F_icbZnm6sn5uM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+einsatz&tbm=isch&ved=2ahUKEwjoxfzku9ftAhWN4oUKHZlNBFEQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+einsatz&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDf2xtY__EbYPv2G2gAcAB4AIABaogBlQqSAQQxOS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=45fcX6jIDo3FlwSZm5GIBQ&bih=911&biw=1920#imgrc=XH-p2AYwSce7UM&imgdii=F_icbZnm6sn5uM
https://www.google.com/search?q=medikament+verpackung&tbm=isch&ved=2ahUKEwiT75PPotjtAhXPM-wKHT8TAy0Q2-cCegQIABAA&oq=medikament+verpackung&gs_lcp=CgNpbWcQA1AAWABgybACaABwAHgAgAEAiAEAkgEAmAEAqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=tgPdX5O8FM_nsAe_pozoAg&bih=969&biw=1920#imgrc=Eh7Mr9QqHJgXAM&imgdii=il_Yex-ct4X7PM
https://www.google.com/search?q=medikament+verpackung&tbm=isch&ved=2ahUKEwiT75PPotjtAhXPM-wKHT8TAy0Q2-cCegQIABAA&oq=medikament+verpackung&gs_lcp=CgNpbWcQA1AAWABgybACaABwAHgAgAEAiAEAkgEAmAEAqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=tgPdX5O8FM_nsAe_pozoAg&bih=969&biw=1920#imgrc=Eh7Mr9QqHJgXAM&imgdii=il_Yex-ct4X7PM
https://www.google.com/search?q=medikament+verpackung&tbm=isch&ved=2ahUKEwiT75PPotjtAhXPM-wKHT8TAy0Q2-cCegQIABAA&oq=medikament+verpackung&gs_lcp=CgNpbWcQA1AAWABgybACaABwAHgAgAEAiAEAkgEAmAEAqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=tgPdX5O8FM_nsAe_pozoAg&bih=969&biw=1920#imgrc=il_Yex-ct4X7PM&imgdii=qoRTesNEZxBcqM
https://www.google.com/search?q=medikament+verpackung&tbm=isch&ved=2ahUKEwiT75PPotjtAhXPM-wKHT8TAy0Q2-cCegQIABAA&oq=medikament+verpackung&gs_lcp=CgNpbWcQA1AAWABgybACaABwAHgAgAEAiAEAkgEAmAEAqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=tgPdX5O8FM_nsAe_pozoAg&bih=969&biw=1920#imgrc=il_Yex-ct4X7PM&imgdii=qoRTesNEZxBcqM
https://www.google.com/search?q=medikament+verpackung&tbm=isch&ved=2ahUKEwiT75PPotjtAhXPM-wKHT8TAy0Q2-cCegQIABAA&oq=medikament+verpackung&gs_lcp=CgNpbWcQA1AAWABgybACaABwAHgAgAEAiAEAkgEAmAEAqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=tgPdX5O8FM_nsAe_pozoAg&bih=969&biw=1920#imgrc=il_Yex-ct4X7PM&imgdii=AyjKxZrFt8fl7M
https://www.google.com/search?q=medikament+verpackung&tbm=isch&ved=2ahUKEwiT75PPotjtAhXPM-wKHT8TAy0Q2-cCegQIABAA&oq=medikament+verpackung&gs_lcp=CgNpbWcQA1AAWABgybACaABwAHgAgAEAiAEAkgEAmAEAqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=tgPdX5O8FM_nsAe_pozoAg&bih=969&biw=1920#imgrc=il_Yex-ct4X7PM&imgdii=AyjKxZrFt8fl7M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.aerzteblatt.de%2Farchiv%2F158337%2FArzneimittelversorgung-Arzt-und-Apotheker-kooperieren&psig=AOvVaw2dXTLpehTJZjZynIAvxgie&ust=1608379182258000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiC7s291-0CFQAAAAAdAAAAABAU
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Packungsbeilage 

Gebrauchsinformation, Inhalt amtlich festgelegt. 

Namensbezeichnung, Namen & Adresse des Unternehmens, Zusammensetzung, 

Anwendungsgebiet, Dosierungsanleitung, Gegenanzeigen, Nebenwirkungen, 

Wechselwirkungen, Warnhinweise, Darreichungsform, Packungsgröße. 

 

             

 

             

 

Arzneimittelnamen 

Handelsname: 

Firmenname, Produktbezeichnung für ein Medikament aus einem oder mehreren 

Wirkstoffen, land- & firmenspezifisch, ® = registered name 

 

             

 

             

 

INN: 

Internationaler Freiname, Kurzbezeichnung für jeden Wirkstoff. 

Auf der ganzen Welt gleich. 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+einsatz&tbm=isch&ved=2ahUKEwjoxfzku9ftAhWN4oUKHZlNBFEQ2-
cCegQIABAA&oq=arzneimittel+einsatz&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDf2xtY__EbYPv2G2gAcAB4AIABaogBlQqSAQQxOS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=
45fcX6jIDo3FlwSZm5GIBQ&bih=911&biw=1920#imgrc=XH-p2AYwSce7UM&imgdii=F_icbZnm6sn5uM 
https://www.google.com/search?q=packungsbeilage+medikamente&tbm=isch&ved=2ahUKEwidoPXLp9jtAhXEyqQKHfNHAJIQ2-
cCegQIABAA&oq=packungsbeilage+medikam&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADoFCAAQsQM6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFCCvExYudlMYPboTGgAcAB4AIABmgKIAf8UkgEGNy4xNS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient
=img&ei=7QjdX931K8SVkwXzj4GQCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=XF8gGNyewFdhjM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=arzneimittel+einsatz&tbm=isch&ved=2ahUKEwjoxfzku9ftAhWN4oUKHZlNBFEQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+einsatz&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDf2xtY__EbYPv2G2gAcAB4AIABaogBlQqSAQQxOS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=45fcX6jIDo3FlwSZm5GIBQ&bih=911&biw=1920#imgrc=XH-p2AYwSce7UM&imgdii=F_icbZnm6sn5uM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+einsatz&tbm=isch&ved=2ahUKEwjoxfzku9ftAhWN4oUKHZlNBFEQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+einsatz&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDf2xtY__EbYPv2G2gAcAB4AIABaogBlQqSAQQxOS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=45fcX6jIDo3FlwSZm5GIBQ&bih=911&biw=1920#imgrc=XH-p2AYwSce7UM&imgdii=F_icbZnm6sn5uM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+einsatz&tbm=isch&ved=2ahUKEwjoxfzku9ftAhWN4oUKHZlNBFEQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+einsatz&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDf2xtY__EbYPv2G2gAcAB4AIABaogBlQqSAQQxOS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=45fcX6jIDo3FlwSZm5GIBQ&bih=911&biw=1920#imgrc=XH-p2AYwSce7UM&imgdii=F_icbZnm6sn5uM
https://www.google.com/search?q=packungsbeilage+medikamente&tbm=isch&ved=2ahUKEwidoPXLp9jtAhXEyqQKHfNHAJIQ2-cCegQIABAA&oq=packungsbeilage+medikam&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADoFCAAQsQM6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFCCvExYudlMYPboTGgAcAB4AIABmgKIAf8UkgEGNy4xNS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=7QjdX931K8SVkwXzj4GQCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=XF8gGNyewFdhjM
https://www.google.com/search?q=packungsbeilage+medikamente&tbm=isch&ved=2ahUKEwidoPXLp9jtAhXEyqQKHfNHAJIQ2-cCegQIABAA&oq=packungsbeilage+medikam&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADoFCAAQsQM6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFCCvExYudlMYPboTGgAcAB4AIABmgKIAf8UkgEGNy4xNS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=7QjdX931K8SVkwXzj4GQCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=XF8gGNyewFdhjM
https://www.google.com/search?q=packungsbeilage+medikamente&tbm=isch&ved=2ahUKEwidoPXLp9jtAhXEyqQKHfNHAJIQ2-cCegQIABAA&oq=packungsbeilage+medikam&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADoFCAAQsQM6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFCCvExYudlMYPboTGgAcAB4AIABmgKIAf8UkgEGNy4xNS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=7QjdX931K8SVkwXzj4GQCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=XF8gGNyewFdhjM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.aerzteblatt.de%2Farchiv%2F158337%2FArzneimittelversorgung-Arzt-und-Apotheker-kooperieren&psig=AOvVaw2dXTLpehTJZjZynIAvxgie&ust=1608379182258000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiC7s291-0CFQAAAAAdAAAAABAU
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Chemischer Name: 

Der chemische Name ist in der Regel schwierig zu merken & auszusprechen 

 

             

 

             

 

Beispiel: 

NOVALGIN ® 

Metamizol 

Noramidopyridiniummethansulfonat 

 

Namenszusätze 

Depot / ret.(retard) Das Medikament hat eine verlängerte 
Wirkung da es seinen Wirkstoff nach und 
nach abgibt 

 

Mite Das Medikament enthält eine geringere 
Dosis des Wirkstoffes 

 

Forte Das Medikament enthält eine stärkere 
Dosis des Wirkstoffes 

 

Mono Das Medikament enthält nur 1 Wirkstoff 
 

Comp. / plus / (hct) Das Medikament enthält mehrere 
Wirkstoffe 

 

 
 

  

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+einsatz&tbm=isch&ved=2ahUKEwjoxfzku9ftAhWN4oUKHZlNBFEQ2-
cCegQIABAA&oq=arzneimittel+einsatz&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDf2xtY__EbYPv2G2gAcAB4AIABaogBlQqSAQQxOS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=
45fcX6jIDo3FlwSZm5GIBQ&bih=911&biw=1920#imgrc=XH-p2AYwSce7UM&imgdii=F_icbZnm6sn5uM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

Comp.: = „compositus“ für „zusammengesetzt“ 
 
             

 

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+einsatz&tbm=isch&ved=2ahUKEwjoxfzku9ftAhWN4oUKHZlNBFEQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+einsatz&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDf2xtY__EbYPv2G2gAcAB4AIABaogBlQqSAQQxOS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=45fcX6jIDo3FlwSZm5GIBQ&bih=911&biw=1920#imgrc=XH-p2AYwSce7UM&imgdii=F_icbZnm6sn5uM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+einsatz&tbm=isch&ved=2ahUKEwjoxfzku9ftAhWN4oUKHZlNBFEQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+einsatz&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDf2xtY__EbYPv2G2gAcAB4AIABaogBlQqSAQQxOS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=45fcX6jIDo3FlwSZm5GIBQ&bih=911&biw=1920#imgrc=XH-p2AYwSce7UM&imgdii=F_icbZnm6sn5uM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+einsatz&tbm=isch&ved=2ahUKEwjoxfzku9ftAhWN4oUKHZlNBFEQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+einsatz&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECCMQJzoCCAA6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDf2xtY__EbYPv2G2gAcAB4AIABaogBlQqSAQQxOS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=45fcX6jIDo3FlwSZm5GIBQ&bih=911&biw=1920#imgrc=XH-p2AYwSce7UM&imgdii=F_icbZnm6sn5uM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.aerzteblatt.de%2Farchiv%2F158337%2FArzneimittelversorgung-Arzt-und-Apotheker-kooperieren&psig=AOvVaw2dXTLpehTJZjZynIAvxgie&ust=1608379182258000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiC7s291-0CFQAAAAAdAAAAABAU
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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15. Mengenbezeichnungen  

5 ml = 1 ML  = 1 KL  

KL  = Kaffeelöffel  

15 ml  = 1 EL  

EL = Esslöffel  

gtt (guttae) = Tropfen  

ML = Messlöffel  

kg  = Kilogramm  

KG = Körpergewicht  

μg = Mikrogramm  

g = Gramm  

mg  = Milligramm  

IE = Internationale Einheit  

Msp = Messerspitze  

   

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=mengenbezeichnungen&tbm=isch&ved=2ahUKEwj3mI7ZwtftAhVSaBoKHaHfA4wQ2-
cCegQIABAA&oq=mengenbezeichnungen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBg6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVC4kQNY6KYDYJapA2gAcAB4AIABT4gBvwmSAQIxOZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=IZ_cX7eEGdLQ
aaG_j-AI&bih=911&biw=1920#imgrc=8F2hCE9o-VzmYM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=mengenbezeichnungen&tbm=isch&ved=2ahUKEwj3mI7ZwtftAhVSaBoKHaHfA4wQ2-cCegQIABAA&oq=mengenbezeichnungen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBg6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVC4kQNY6KYDYJapA2gAcAB4AIABT4gBvwmSAQIxOZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=IZ_cX7eEGdLQaaG_j-AI&bih=911&biw=1920#imgrc=8F2hCE9o-VzmYM
https://www.google.com/search?q=mengenbezeichnungen&tbm=isch&ved=2ahUKEwj3mI7ZwtftAhVSaBoKHaHfA4wQ2-cCegQIABAA&oq=mengenbezeichnungen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBg6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVC4kQNY6KYDYJapA2gAcAB4AIABT4gBvwmSAQIxOZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=IZ_cX7eEGdLQaaG_j-AI&bih=911&biw=1920#imgrc=8F2hCE9o-VzmYM
https://www.google.com/search?q=mengenbezeichnungen&tbm=isch&ved=2ahUKEwj3mI7ZwtftAhVSaBoKHaHfA4wQ2-cCegQIABAA&oq=mengenbezeichnungen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBg6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVC4kQNY6KYDYJapA2gAcAB4AIABT4gBvwmSAQIxOZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=IZ_cX7eEGdLQaaG_j-AI&bih=911&biw=1920#imgrc=8F2hCE9o-VzmYM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fanderes-wort-fuer.de%2FMengenbezeichnung%2F&psig=AOvVaw1DpDznMCZRKxx1RZIPjjp2&ust=1608380633231000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjMxfvC1-0CFQAAAAAdAAAAABAD
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/


 

zit. aus Ehn, B.; Schwabegger–Wagner, I. (2017). Arzneimittellehre in der Heimhilfen-Ausbildung 

43 

      
      

      

      

       

     
     

     

      

     
     

     

      

16. Umgang mit Medikamenten  

 

16.1. Einnahmevorschriften 

Vor dem Essen:  

o Mindestens 30 Minuten 

o Optimal 1 Stunde 

o Schnelle Wirkung 

o Vollständige Resorption 

 

             

 

Während dem Essen:  

o Magenschonend 

o Meist langsame & reduzierte Aufnahme 

 

             

 

             

 

Nach dem Essen:  

Zeitabstand mindestens 1 Stunde 

Manche Nahrungsmittel erfordern längeren Zeitabstand 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=umgang+mit+medikamenten&tbm=isch&ved=2ahUKEwjxqt3zwtftAhUCLxoKHeTwCQQQ2-
cCegQIABAA&oq=umgang+mit+medikamenten&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BQgAELEDOgQIABADOggIABCxAxCDAToGCAAQBRAeOgYIABAIEB5QycQKWKjdCmDX3wpoAHAAeACAAWWIAbQLkgEEMjIuMZg
BAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=WZ_cX7GaDoLeaOThpyA&bih=911&biw=1920#imgrc=4BhkK55fSoNR7M  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=umgang+mit+medikamenten&tbm=isch&ved=2ahUKEwjxqt3zwtftAhUCLxoKHeTwCQQQ2-cCegQIABAA&oq=umgang+mit+medikamenten&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BQgAELEDOgQIABADOggIABCxAxCDAToGCAAQBRAeOgYIABAIEB5QycQKWKjdCmDX3wpoAHAAeACAAWWIAbQLkgEEMjIuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=WZ_cX7GaDoLeaOThpyA&bih=911&biw=1920#imgrc=4BhkK55fSoNR7M
https://www.google.com/search?q=umgang+mit+medikamenten&tbm=isch&ved=2ahUKEwjxqt3zwtftAhUCLxoKHeTwCQQQ2-cCegQIABAA&oq=umgang+mit+medikamenten&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BQgAELEDOgQIABADOggIABCxAxCDAToGCAAQBRAeOgYIABAIEB5QycQKWKjdCmDX3wpoAHAAeACAAWWIAbQLkgEEMjIuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=WZ_cX7GaDoLeaOThpyA&bih=911&biw=1920#imgrc=4BhkK55fSoNR7M
https://www.google.com/search?q=umgang+mit+medikamenten&tbm=isch&ved=2ahUKEwjxqt3zwtftAhUCLxoKHeTwCQQQ2-cCegQIABAA&oq=umgang+mit+medikamenten&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BQgAELEDOgQIABADOggIABCxAxCDAToGCAAQBRAeOgYIABAIEB5QycQKWKjdCmDX3wpoAHAAeACAAWWIAbQLkgEEMjIuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=WZ_cX7GaDoLeaOThpyA&bih=911&biw=1920#imgrc=4BhkK55fSoNR7M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.wohnen-im-alter.de%2Fzuhause%2Fpflege-tipps%2Fumgang-mit-medikamenten&psig=AOvVaw3Bj6CFVfEVQcpj49ef1KRI&ust=1608380810600000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOD2x8_D1-0CFQAAAAAdAAAAABAJ
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16.2. Einnahmerichtlinien 

Die Packungsbeilage lesen, bei Unklarheit ÄrztInnen oder   

ApothekerInnen fragen 

 

             

 

             

 

Die vorgeschriebene Dosierung & Einnahmezeiten / Dauer einhalten 

 

             

 

             

 

Bei mehreren Medikamenten die Wechselwirkungen bei ÄrztInnen oder ApothekerInnen 

erfragen 

 

             

 

             

 

Keine Arzneimittel anderer Personen einnehmen 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=umgang+mit+medikamenten&tbm=isch&ved=2ahUKEwjxqt3zwtftAhUCLxoKHeTwCQQQ2-
cCegQIABAA&oq=umgang+mit+medikamenten&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BQgAELEDOgQIABADOggIABCxAxCDAToGCAAQBRAeOgYIABAIEB5QycQKWKjdCmDX3wpoAHAAeACAAWWIAbQLkgEEMjIuMZg
BAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=WZ_cX7GaDoLeaOThpyA&bih=911&biw=1920#imgrc=4BhkK55fSoNR7M 
https://www.google.com/search?q=zeit&tbm=isch&ved=2ahUKEwiYkeGkrNjtAhVMtaQKHeUTBDMQ2-
cCegQIABAA&oq=zeit&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBUJOTxgFYxJXGAWCwl8YBaABwAHgAgAHuAYgB1ASSAQUxLjIuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB
&sclient=img&ei=2Q3dX9jAL8zqkgXlp5CYAw&bih=969&biw=1920#imgrc=JT1v1p7J_W0oTM  
https://www.google.com/search?q=wechselwirkung&tbm=isch&ved=2ahUKEwin-IjjuNjtAhUQ8xoKHdQFDwwQ2-
cCegQIABAA&oq=wechselwirkung&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgQIABBDOgcIABCxAxBDOgoIABCxAxCDARBDOgUIABCxA1Cj8AZYh4AHYOiBB2gAcAB4AIABeogB_QmSAQQxMi4ym
AEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=8RrdX-e7KZDma9SLvGA&bih=969&biw=1920#imgrc=tOv8HZ7yL234aM  
https://www.google.com/search?q=fragezeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwi1rtWxuNjtAhVGpBoKHS05DzsQ2-
cCegQIABAA&oq=fragezeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CggAELEDEIMBEEM6BwgAELEDEENQwpIGWM-
eBmCCoAZoAHAAeACAAWaIAaMIkgEEMTAuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=ihrdX7XBBMbIaq3yvNgD&bih=969&biw=1920#imgrc=bopH59G42bMgZM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=umgang+mit+medikamenten&tbm=isch&ved=2ahUKEwjxqt3zwtftAhUCLxoKHeTwCQQQ2-cCegQIABAA&oq=umgang+mit+medikamenten&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BQgAELEDOgQIABADOggIABCxAxCDAToGCAAQBRAeOgYIABAIEB5QycQKWKjdCmDX3wpoAHAAeACAAWWIAbQLkgEEMjIuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=WZ_cX7GaDoLeaOThpyA&bih=911&biw=1920#imgrc=4BhkK55fSoNR7M
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Richtige Lagerung der Arzneimittel 

 

             

 

             

 

16.3. Tagesdosierung 

1x pro Tag: Immer zur gleichen Zeit gesamte Tagesdosis auf einmal, Toleranz +/- 1- 2 

Stunden 

 

             

 

             

 

             

 

2x pro Tag: Einnahme im Abstand von 12 Stunden, Toleranz +/- 1 Stunde 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
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cCegQIABAA&oq=umgang+mit+medikamenten&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BQgAELEDOgQIABADOggIABCxAxCDAToGCAAQBRAeOgYIABAIEB5QycQKWKjdCmDX3wpoAHAAeACAAWWIAbQLkgEEMjIuMZg
BAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=WZ_cX7GaDoLeaOThpyA&bih=911&biw=1920#imgrc=4BhkK55fSoNR7M 
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&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

Bedeutung von „Toleranz“ im Zusammenhang mit der Medikamenteneinnahme:  
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https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.wohnen-im-alter.de%2Fzuhause%2Fpflege-tipps%2Fumgang-mit-medikamenten&psig=AOvVaw3Bj6CFVfEVQcpj49ef1KRI&ust=1608380810600000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOD2x8_D1-0CFQAAAAAdAAAAABAJ
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/


 

zit. aus Ehn, B.; Schwabegger–Wagner, I. (2017). Arzneimittellehre in der Heimhilfen-Ausbildung 

46 

 

3x pro Tag: Einnahme alle 8 Stunden, Toleranz +/- 30 Minuten 

             

 

             

 

             
 

4x pro Tag: Einnahme alle 6 Stunden, Toleranz        

 

             

 

             

 

             

 

5x pro Tag: Einnahme alle 4 Stunden, Toleranz        
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https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.wohnen-im-alter.de%2Fzuhause%2Fpflege-tipps%2Fumgang-mit-medikamenten&psig=AOvVaw3Bj6CFVfEVQcpj49ef1KRI&ust=1608380810600000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOD2x8_D1-0CFQAAAAAdAAAAABAJ
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16.4. 8-R-Regel 

Richtige Person 

Richtiger Zeitpunkt 

Richter Wirkstoff 

Richtige Dosis 

Richtige Applikationsform (Verabreichungsform) 

Richtige Lagerung 

Richtige Aufbewahrung und Entsorgung 

Richtige Dokumentation 

 

             

 

             

 

             

 

             

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=umgang+mit+medikamenten&tbm=isch&ved=2ahUKEwjxqt3zwtftAhUCLxoKHeTwCQQQ2-
cCegQIABAA&oq=umgang+mit+medikamenten&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BQgAELEDOgQIABADOggIABCxAxCDAToGCAAQBRAeOgYIABAIEB5QycQKWKjdCmDX3wpoAHAAeACAAWWIAbQLkgEEMjIuMZg
BAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=WZ_cX7GaDoLeaOThpyA&bih=911&biw=1920#imgrc=4BhkK55fSoNR7M 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=umgang+mit+medikamenten&tbm=isch&ved=2ahUKEwjxqt3zwtftAhUCLxoKHeTwCQQQ2-cCegQIABAA&oq=umgang+mit+medikamenten&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BQgAELEDOgQIABADOggIABCxAxCDAToGCAAQBRAeOgYIABAIEB5QycQKWKjdCmDX3wpoAHAAeACAAWWIAbQLkgEEMjIuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=WZ_cX7GaDoLeaOThpyA&bih=911&biw=1920#imgrc=4BhkK55fSoNR7M
https://www.google.com/search?q=umgang+mit+medikamenten&tbm=isch&ved=2ahUKEwjxqt3zwtftAhUCLxoKHeTwCQQQ2-cCegQIABAA&oq=umgang+mit+medikamenten&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BQgAELEDOgQIABADOggIABCxAxCDAToGCAAQBRAeOgYIABAIEB5QycQKWKjdCmDX3wpoAHAAeACAAWWIAbQLkgEEMjIuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=WZ_cX7GaDoLeaOThpyA&bih=911&biw=1920#imgrc=4BhkK55fSoNR7M
https://www.google.com/search?q=umgang+mit+medikamenten&tbm=isch&ved=2ahUKEwjxqt3zwtftAhUCLxoKHeTwCQQQ2-cCegQIABAA&oq=umgang+mit+medikamenten&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BQgAELEDOgQIABADOggIABCxAxCDAToGCAAQBRAeOgYIABAIEB5QycQKWKjdCmDX3wpoAHAAeACAAWWIAbQLkgEEMjIuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=WZ_cX7GaDoLeaOThpyA&bih=911&biw=1920#imgrc=4BhkK55fSoNR7M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.wohnen-im-alter.de%2Fzuhause%2Fpflege-tipps%2Fumgang-mit-medikamenten&psig=AOvVaw3Bj6CFVfEVQcpj49ef1KRI&ust=1608380810600000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOD2x8_D1-0CFQAAAAAdAAAAABAJ
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16.5. Medikamentendispenser 

o 8 – R – Regel 

o Die KlientInnen müssen ihren Medikamentendispenser selbst bedienen können 

o Unterschieden wird zwischen Tages & Wochendispenser 

o Lichtschutz, Schutz vor Feuchtigkeit 

o Medikamentendispenser nicht am Fensterbrett oder neben dem Herd lagern 

 

             

 

             

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=medikamentendispenser+woche&sxsrf=ALeKk02Po7nkqP821Bd0vh2ei5NymeV8mw:1608294996378&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjUss_fxdftAhVEPewKHYMWAPQQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1920&bih=911#img
rc=aT9uf1gJprb4_M;  
https://www.google.com/search?q=medikamentendispenser+woche&sxsrf=ALeKk02Po7nkqP821Bd0vh2ei5NymeV8mw:1608294996378&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjUss_fxdftAhVEPewKHYMWAPQQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1920&bih=911#img
rc=NKd7380OhjQFQM&imgdii=O1KMuU_dnaRkkM  
https://www.google.com/search?q=medikamentendispenser+woche&sxsrf=ALeKk02Po7nkqP821Bd0vh2ei5NymeV8mw:1608294996378&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjUss_fxdftAhVEPewKHYMWAPQQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1920&bih=911#img
rc=_g41D1HBSKzTbM  
https://www.google.com/search?q=medikamentendispenser+woche&sxsrf=ALeKk02Po7nkqP821Bd0vh2ei5NymeV8mw:1608294996378&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjUss_fxdftAhVEPewKHYMWAPQQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1920&bih=911#img
rc=aB5JARjWL6cXbM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     
     

     

     

     

     

     

     

     

      

Tagesdispenser 

Wochendispenser 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pflegebedarfonline.at%2Fmedikamentendispenser-fuer-1-tag-4-unterteilungen-blau&psig=AOvVaw1G79dplf5MDenAdO2XDJvV&ust=1608381241425000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjH5ZjF1-0CFQAAAAAdAAAAABAQ
https://www.google.com/search?q=medikamentendispenser+woche&sxsrf=ALeKk02Po7nkqP821Bd0vh2ei5NymeV8mw:1608294996378&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjUss_fxdftAhVEPewKHYMWAPQQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1920&bih=911#imgrc=aT9uf1gJprb4_M
https://www.google.com/search?q=medikamentendispenser+woche&sxsrf=ALeKk02Po7nkqP821Bd0vh2ei5NymeV8mw:1608294996378&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjUss_fxdftAhVEPewKHYMWAPQQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1920&bih=911#imgrc=aT9uf1gJprb4_M
https://www.google.com/search?q=medikamentendispenser+woche&sxsrf=ALeKk02Po7nkqP821Bd0vh2ei5NymeV8mw:1608294996378&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjUss_fxdftAhVEPewKHYMWAPQQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1920&bih=911#imgrc=NKd7380OhjQFQM&imgdii=O1KMuU_dnaRkkM
https://www.google.com/search?q=medikamentendispenser+woche&sxsrf=ALeKk02Po7nkqP821Bd0vh2ei5NymeV8mw:1608294996378&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjUss_fxdftAhVEPewKHYMWAPQQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1920&bih=911#imgrc=NKd7380OhjQFQM&imgdii=O1KMuU_dnaRkkM
https://www.google.com/search?q=medikamentendispenser+woche&sxsrf=ALeKk02Po7nkqP821Bd0vh2ei5NymeV8mw:1608294996378&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjUss_fxdftAhVEPewKHYMWAPQQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1920&bih=911#imgrc=_g41D1HBSKzTbM
https://www.google.com/search?q=medikamentendispenser+woche&sxsrf=ALeKk02Po7nkqP821Bd0vh2ei5NymeV8mw:1608294996378&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjUss_fxdftAhVEPewKHYMWAPQQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1920&bih=911#imgrc=_g41D1HBSKzTbM
https://www.google.com/search?q=medikamentendispenser+woche&sxsrf=ALeKk02Po7nkqP821Bd0vh2ei5NymeV8mw:1608294996378&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjUss_fxdftAhVEPewKHYMWAPQQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1920&bih=911#imgrc=aB5JARjWL6cXbM
https://www.google.com/search?q=medikamentendispenser+woche&sxsrf=ALeKk02Po7nkqP821Bd0vh2ei5NymeV8mw:1608294996378&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjUss_fxdftAhVEPewKHYMWAPQQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1920&bih=911#imgrc=aB5JARjWL6cXbM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.amazon.de%2FTablettenbox-Medikamentenbox-Pillenbox-Pillen-Tabletten-Dose-Medikamentendispenser%2Fdp%2FB07QNPPQL6&psig=AOvVaw00Gtjtqle5tRNo84-3a4RD&ust=1608381399214000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPCS5OHF1-0CFQAAAAAdAAAAABAF
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.amazon.de%2Fpillendose-timer%2Fs%3Fk%3Dpillendose%2Btimer&psig=AOvVaw00Gtjtqle5tRNo84-3a4RD&ust=1608381399214000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPCS5OHF1-0CFQAAAAAdAAAAABAX
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.boncura-direkt.eu%2Fpflege%2Fmedikamentenvergabe%2Fmedikamentendosierer%2F&psig=AOvVaw00Gtjtqle5tRNo84-3a4RD&ust=1608381399214000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPCS5OHF1-0CFQAAAAAdAAAAABAc
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.wohnen-im-alter.de%2Fzuhause%2Fpflege-tipps%2Fumgang-mit-medikamenten&psig=AOvVaw3Bj6CFVfEVQcpj49ef1KRI&ust=1608380810600000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOD2x8_D1-0CFQAAAAAdAAAAABAJ
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/


 

zit. aus Ehn, B.; Schwabegger–Wagner, I. (2017). Arzneimittellehre in der Heimhilfen-Ausbildung 

49 

17. Arzneimitteleinsatz bei älteren Menschen 

 

o Mehr als 50% der über 60jährigen benötigen eine Dauermedikation 

o Überwiegend werden Herz-Kreislaufmedikamente & Arzneien für das zentrale 

Nervensystem verschrieben 

o Senioren leiden häufig unter einer eingeschränkten Nieren- & Leberfunktion, sowie 

Herzinsuffizienz (Herzschwäche) 

o Erhöhtes Lebensalter = erhöhte Medikamentenempfindlichkeit: z. B. Blutdruck 

 

             

 

             

 

             
 
o Komplizierte Medikamenten-Einnahmeschemata verhindern planmäßige Einnahme 

o Senioren leiden häufig unter Sehstörungen, Vergesslichkeit, Verwechslung von 

Medikamenten sowie unter Schluckbeschwerden 

o Manche Senioren verwenden zu wenig Flüssigkeit zum Nachtrinken oder nehmen 

beim Schlucken keine aufrechte Position ein. Das Arzneimittel bleibt in der 

Speiseröhre hängen. Folge: keine bzw. schlechtere Wirkung, Verletzungen 

o (Feinmotorische) Probleme mit (z. B. dem Öffnen / Schließen) von Verpackungen 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+aufgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwjEquyo-tXtAhXSwAIHHQbUCbgQ2-
cCegQIABAA&oq=arzneimittel+aufgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzoCCAA6BAgAEB46BggAEAgQHjoECAAQGDoGCAAQBRAeULbeAlik6wJg_uwCaABwAHgAgAF2iAHVBZIBAzMuNJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=Bc3bX4SUBtKBi-
gPhqinwAs&bih=969&biw=1920#imgrc=RtvG58m76yGjpM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=arzneimittel+aufgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwjEquyo-tXtAhXSwAIHHQbUCbgQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+aufgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzoCCAA6BAgAEB46BggAEAgQHjoECAAQGDoGCAAQBRAeULbeAlik6wJg_uwCaABwAHgAgAF2iAHVBZIBAzMuNJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=Bc3bX4SUBtKBi-gPhqinwAs&bih=969&biw=1920#imgrc=RtvG58m76yGjpM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+aufgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwjEquyo-tXtAhXSwAIHHQbUCbgQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+aufgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzoCCAA6BAgAEB46BggAEAgQHjoECAAQGDoGCAAQBRAeULbeAlik6wJg_uwCaABwAHgAgAF2iAHVBZIBAzMuNJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=Bc3bX4SUBtKBi-gPhqinwAs&bih=969&biw=1920#imgrc=RtvG58m76yGjpM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+aufgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwjEquyo-tXtAhXSwAIHHQbUCbgQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+aufgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzoCCAA6BAgAEB46BggAEAgQHjoECAAQGDoGCAAQBRAeULbeAlik6wJg_uwCaABwAHgAgAF2iAHVBZIBAzMuNJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=Bc3bX4SUBtKBi-gPhqinwAs&bih=969&biw=1920#imgrc=RtvG58m76yGjpM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Senioren 

o Ernähren sich schlechter, trinken zu wenig 

o Verwerten Arzneimittel & Nahrungsmittel schlechter 

o Sind häufiger multimorbid als junge Menschen 

 

             

 

             

 

             
o Gesetzgeber „kennt Senioren nicht“ 

o Packungen sehen sich immer ähnlicher – Sicherheit? 

o Verpackungen & Beipackzettel zu kompliziert 

o Blisterpackungen, Teilen von Tabletten 

o Kindersichere Verschlüsse von Tropfen & Säften 

o Augentropfenflaschen 

o Druckgröße der Arzneibeschriftung 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+aufgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwjEquyo-tXtAhXSwAIHHQbUCbgQ2-
cCegQIABAA&oq=arzneimittel+aufgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzoCCAA6BAgAEB46BggAEAgQHjoECAAQGDoGCAAQBRAeULbeAlik6wJg_uwCaABwAHgAgAF2iAHVBZIBAzMuNJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=Bc3bX4SUBtKBi-
gPhqinwAs&bih=969&biw=1920#imgrc=RtvG58m76yGjpM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

Unter Multimorbidität versteht man 
das gleichzeitige Bestehen mehrerer 
Krankheiten bei einer einzelnen 
Person. 

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+aufgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwjEquyo-tXtAhXSwAIHHQbUCbgQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+aufgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzoCCAA6BAgAEB46BggAEAgQHjoECAAQGDoGCAAQBRAeULbeAlik6wJg_uwCaABwAHgAgAF2iAHVBZIBAzMuNJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=Bc3bX4SUBtKBi-gPhqinwAs&bih=969&biw=1920#imgrc=RtvG58m76yGjpM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+aufgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwjEquyo-tXtAhXSwAIHHQbUCbgQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+aufgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzoCCAA6BAgAEB46BggAEAgQHjoECAAQGDoGCAAQBRAeULbeAlik6wJg_uwCaABwAHgAgAF2iAHVBZIBAzMuNJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=Bc3bX4SUBtKBi-gPhqinwAs&bih=969&biw=1920#imgrc=RtvG58m76yGjpM
https://www.google.com/search?q=arzneimittel+aufgabe&tbm=isch&ved=2ahUKEwjEquyo-tXtAhXSwAIHHQbUCbgQ2-cCegQIABAA&oq=arzneimittel+aufgabe&gs_lcp=CgNpbWcQAzoCCAA6BAgAEB46BggAEAgQHjoECAAQGDoGCAAQBRAeULbeAlik6wJg_uwCaABwAHgAgAF2iAHVBZIBAzMuNJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=Bc3bX4SUBtKBi-gPhqinwAs&bih=969&biw=1920#imgrc=RtvG58m76yGjpM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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18. Krankenhausentlassung  

 

18.1. Situation der Senioren nach der Entlassung 

o Medikation häufig umgestellt 

o Zurechtkommen mit neuen Packungen 

o Oftmaliges Vergreifen – Sehstörungen? 

o Absetzen von Dauermedikation 

o Ausschleichen von Medikamenten 

o Oft fehlende Bereitschaft zur  

Mitwirkung an therapeutischen Maßnahmen 

 

             

 

             

 

             

 

18.2. Betreuungsteam nach der Entlassung 

o ÄrztInnen – ApothekerInnen - HeimhelferInnen 

o Regelmäßige richtige Arzneimitteleinnahme 

o Beobachtung von Veränderungen, Nebenwirkungen 

o Medikamentenübergebrauch (Analgetika, Doppeltkauf, Einkauf durch dritte Person) 

o Überschneidungen Verordnungen HausärztInnen, FachärztInnen 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=krankenhaus+entlassung&tbm=isch&ved=2ahUKEwinntO_-tXtAhVXNuwKHWkkBawQ2-
cCegQIABAA&oq=krankenhaus+entlassung&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAIEB4yBggAEAgQHjIGCAAQCBAeMgYIABAIEB46CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1DypA9YzsYPYJ_ID2gBcAB4AIABqQGIAYcUkgEENS4xOJgBAKAB
AaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=NM3bX6e0ONfssAfpyJTgCg&bih=969&biw=1920#imgrc=WR2zdztSh1dXbM  
https://www.google.com/search?q=interdisziplin%C3%A4res+team&tbm=isch&ved=2ahUKEwjI0PO5-9XtAhUOO-wKHUPTDPwQ2-
cCegQIABAA&oq=interdisziplin%C3%A4res+team&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgUIABCxAzoECCMQJzoECAAQQzoHCAAQsQMQQ1DigTVYlaE1YNGmNWgAcAB4AYABiwWIAb
YWkgEJMTAuMTIuNS0xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=Nc7bX4jiEo72sAfDprPgDw&bih=969&biw=1920#imgrc=-qLh3tmNCKXLVM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=krankenhaus+entlassung&tbm=isch&ved=2ahUKEwinntO_-tXtAhVXNuwKHWkkBawQ2-cCegQIABAA&oq=krankenhaus+entlassung&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAIEB4yBggAEAgQHjIGCAAQCBAeMgYIABAIEB46CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1DypA9YzsYPYJ_ID2gBcAB4AIABqQGIAYcUkgEENS4xOJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=NM3bX6e0ONfssAfpyJTgCg&bih=969&biw=1920#imgrc=WR2zdztSh1dXbM
https://www.google.com/search?q=krankenhaus+entlassung&tbm=isch&ved=2ahUKEwinntO_-tXtAhVXNuwKHWkkBawQ2-cCegQIABAA&oq=krankenhaus+entlassung&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAIEB4yBggAEAgQHjIGCAAQCBAeMgYIABAIEB46CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1DypA9YzsYPYJ_ID2gBcAB4AIABqQGIAYcUkgEENS4xOJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=NM3bX6e0ONfssAfpyJTgCg&bih=969&biw=1920#imgrc=WR2zdztSh1dXbM
https://www.google.com/search?q=krankenhaus+entlassung&tbm=isch&ved=2ahUKEwinntO_-tXtAhVXNuwKHWkkBawQ2-cCegQIABAA&oq=krankenhaus+entlassung&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAIEB4yBggAEAgQHjIGCAAQCBAeMgYIABAIEB46CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1DypA9YzsYPYJ_ID2gBcAB4AIABqQGIAYcUkgEENS4xOJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=NM3bX6e0ONfssAfpyJTgCg&bih=969&biw=1920#imgrc=WR2zdztSh1dXbM
https://www.google.com/search?q=interdisziplin%C3%A4res+team&tbm=isch&ved=2ahUKEwjI0PO5-9XtAhUOO-wKHUPTDPwQ2-cCegQIABAA&oq=interdisziplin%C3%A4res+team&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgUIABCxAzoECCMQJzoECAAQQzoHCAAQsQMQQ1DigTVYlaE1YNGmNWgAcAB4AYABiwWIAbYWkgEJMTAuMTIuNS0xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=Nc7bX4jiEo72sAfDprPgDw&bih=969&biw=1920#imgrc=-qLh3tmNCKXLVM
https://www.google.com/search?q=interdisziplin%C3%A4res+team&tbm=isch&ved=2ahUKEwjI0PO5-9XtAhUOO-wKHUPTDPwQ2-cCegQIABAA&oq=interdisziplin%C3%A4res+team&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgUIABCxAzoECCMQJzoECAAQQzoHCAAQsQMQQ1DigTVYlaE1YNGmNWgAcAB4AYABiwWIAbYWkgEJMTAuMTIuNS0xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=Nc7bX4jiEo72sAfDprPgDw&bih=969&biw=1920#imgrc=-qLh3tmNCKXLVM
https://www.google.com/search?q=interdisziplin%C3%A4res+team&tbm=isch&ved=2ahUKEwjI0PO5-9XtAhUOO-wKHUPTDPwQ2-cCegQIABAA&oq=interdisziplin%C3%A4res+team&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgUIABCxAzoECCMQJzoECAAQQzoHCAAQsQMQQ1DigTVYlaE1YNGmNWgAcAB4AYABiwWIAbYWkgEJMTAuMTIuNS0xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=Nc7bX4jiEo72sAfDprPgDw&bih=969&biw=1920#imgrc=-qLh3tmNCKXLVM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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19. Wirkstoffe  

 

o Pflanzlich – Phytotherapie 

o Mineralien & Spurenelemente    

(Natrium, Calcium, Magnesium, Jod,  

Schwefel, Selen, Zink, Kupfer, …) 

o Tierisch – Eiweiß, Adrenalin, Fischöle, … 

o Gentechnisch: Insuline, Impfstoffe 

o Chemische: …. 

 

             

 

             
 
 
             
 
 
             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=wirken&tbm=isch&ved=2ahUKEwjG6qzxx9ftAhVCyRoKHTKeD7IQ2-
cCegQIABAA&oq=wirken&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1DgwANYnsYDYM3IA2gAcAB4AIABS4gBhQOSAQE2mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=kq
TcX8bZGcKSa7K8vpAL&bih=911&biw=1920#imgrc=HLhiJnSuOVkyaM&imgdii=91rmbNB2rVRtFM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

Phytotherapie: Bei der Phytotherapie handelt es sich ganz allgemein um die Behandlung von Krankheiten mit pflanzlichen 
Arzneimitteln. Dabei erfolgt die therapeutische Anwendung von Pflanzen oder Pflanzenteilen (Blüten, Blätter, Samen, etc.) 
zumeist in Form von Tees oder als Arzneidroge (getrocknete Pflanzenteile). Bei der Phytotherapie im engeren Sinn, als Teil 
der westlichen Schulmedizin, werden zusätzlich auch Arzneiformen wie Tinkturen, Tabletten, Dragees oder Kapseln 
eingesetzt, die Extrakte mit angereicherten Wirkstoffen aus Pflanzen enthalten. 

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=wirken&tbm=isch&ved=2ahUKEwjG6qzxx9ftAhVCyRoKHTKeD7IQ2-cCegQIABAA&oq=wirken&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1DgwANYnsYDYM3IA2gAcAB4AIABS4gBhQOSAQE2mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=kqTcX8bZGcKSa7K8vpAL&bih=911&biw=1920#imgrc=HLhiJnSuOVkyaM&imgdii=91rmbNB2rVRtFM
https://www.google.com/search?q=wirken&tbm=isch&ved=2ahUKEwjG6qzxx9ftAhVCyRoKHTKeD7IQ2-cCegQIABAA&oq=wirken&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1DgwANYnsYDYM3IA2gAcAB4AIABS4gBhQOSAQE2mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=kqTcX8bZGcKSa7K8vpAL&bih=911&biw=1920#imgrc=HLhiJnSuOVkyaM&imgdii=91rmbNB2rVRtFM
https://www.google.com/search?q=wirken&tbm=isch&ved=2ahUKEwjG6qzxx9ftAhVCyRoKHTKeD7IQ2-cCegQIABAA&oq=wirken&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1DgwANYnsYDYM3IA2gAcAB4AIABS4gBhQOSAQE2mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=kqTcX8bZGcKSa7K8vpAL&bih=911&biw=1920#imgrc=HLhiJnSuOVkyaM&imgdii=91rmbNB2rVRtFM
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20. Pharmakokinetik 

 

 

 

20.1. Einleitung 

Verhalten eines Stoffes im Körper („Schicksal &  

Weg“ des Arzneimittels im Organismus). 

 

             

 

             

 

20.2. Was macht der Körper mit dem Arzneimittel? 

Applikation =Verabreichung 

 

             

 

             

 

Resorption: über den Mund (oral), die Haut (kutan), den Enddarm (rektal), die Haut 

(kutan), unter Umgehung des Darmes (parenteral) 
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Verteilung: Eiweißbindung 

 

             

 

             

 

             

 

Biotransformation: Um- & Abbau einer Substanz (Metabolisierung), Umwandlung eines 

Arzneistoffes während dessen erster Passage durch die Leber („first-pass-Effekt“) 

 

             

 

             

 

             

 

Elimination: Ausscheidung 
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20.3. Barrieren des Körpers 

o Die Haut spielt die geringste Rolle beim Stoffdurchtritt 

o Schleimhäute haben eine höhere Resorptionsfähigkeit wie die Haut 

o Magen-Darmtrakt, Mund & Nase = 120 m2 

o Lunge, Vaginalschleimhaut = 70 – 90 m2 

 

             

 

             

 

             

 

20.4. Resorption 

o Aufnahme eines Stoffes von der Körperoberfläche in die Blutbahn 

o Voraussetzung für Wirksamkeit eines Arzneimittels 

o Verschiedene Mechanismen 

o Resorptionsgeschwindigkeit: abhängig von Arzneiform, Dosierung der Arznei, 

Teilchengröße, Löslichkeit, Gewebsdurchblutung 

o Wirkstoffresorption: möglich in allen Abschnitten des Verdauungstraktes 
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Resorption aus dem Magen-Darm-Trakt 

o Hauptresorptionsort: Dünndarm 

o Schnelligkeit des Wirkungseintritts abhängig von  

Entleerungszeit des Magens 

o Nahrung verbessert oft die Verträglichkeit der Arznei, ist aber oft mit Wirkungsverlust 

oder verzögerter Wirkeintritt verbunden 

o Resorptionsgeschwindigkeit: rektal langsamer als z. B. oral & es werden nur 50% der 

Gesamtmenge aufgenommen (resorpiert)  

 

             

 

             

 

             

 

20.5. Verteilung 

o Mit Verteilung der Transport eines Arzneimittels  

von einem Körperteil zu einem anderen gemeint 

o Abhängig ist die Verteilung von der Arzneiform, Applikationsform 

(Verabreichungsform), Organdurchblutung, Gewebedurchblutung, Substanzgröße & 

der Eiweißbindungsfähigkeit 

o Transportmittel für das Arzneimittel = Blut 
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Löslichkeit:  

Lipophile Arzneimittel:  

Diese Arzneimittel verschwinden zumeist schnell aus dem Blut, sie sind fettlöslich & 

reichern sich deshalb gut in Fettgewebe an. Sie treten, leicht durch die Zellwand in den 

Raum innerhalb der Zellen. 

 

          

 

             

 

             

 

             

 

Hydrophile Arzneimittel:  

Diese Arzneimittel sind wasserlöslich („wasserliebend“) bleiben  

fast vollständig im Blut, außerhalb der Zellen. 
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20.6. Metabolismus 

o Umwandlung von Arzneimitteln mit Enzymen 

o Enzyme sind Eiweiße (Proteine), die biochemische Reaktionen  

im Organismus steuern & beschleunigen, ohne dabei selbst verändert zu werden 

o Sie sind in allen Körperzellen enthalten & sind unerlässlich für alle Körperfunktionen 

 

             

 

             

 

             

 

             

 

o Fettlösliche Arzneimittel werden in wasserlösliche Arzneimittel umgewandelt & über 

die Nieren ausgeschieden 

o Manche Arzneimittel sind erst in umgewandelter Form wirksam. Z. B.: 
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&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=pharmakokinetik&tbm=isch&ved=2ahUKEwi4ofGNyNftAhUK3hoKHWxzClQQ2-cCegQIABAA&oq=pharmakokinetik&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDUNm4FFjH0BRgsNQUaABwAHgAgAFpiAH-B5IBBDE0LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=zqTcX7iCEIq8a-zmqaAF&bih=911&biw=1920#imgrc=LUQ3QJ5vhZcA_M
https://www.google.com/search?q=pharmakokinetik&tbm=isch&ved=2ahUKEwi4ofGNyNftAhUK3hoKHWxzClQQ2-cCegQIABAA&oq=pharmakokinetik&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDUNm4FFjH0BRgsNQUaABwAHgAgAFpiAH-B5IBBDE0LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=zqTcX7iCEIq8a-zmqaAF&bih=911&biw=1920#imgrc=LUQ3QJ5vhZcA_M
https://www.google.com/search?q=pharmakokinetik&tbm=isch&ved=2ahUKEwi4ofGNyNftAhUK3hoKHWxzClQQ2-cCegQIABAA&oq=pharmakokinetik&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDUNm4FFjH0BRgsNQUaABwAHgAgAFpiAH-B5IBBDE0LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=zqTcX7iCEIq8a-zmqaAF&bih=911&biw=1920#imgrc=LUQ3QJ5vhZcA_M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Ftoolbox.eupati.eu%2Fglossary%2Fpharmakokinetik%2F%3Flang%3Dde&psig=AOvVaw3HkhSVOgSY_Rnf5RM1uJzO&ust=1608382370078000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJiTl7HJ1-0CFQAAAAAdAAAAABAT


 

zit. aus Ehn, B.; Schwabegger–Wagner, I. (2017). Arzneimittellehre in der Heimhilfen-Ausbildung 

59 

21. Pharmakodynamik 

 

In der weiteren Folge werden nachfolgende Themen dargestellt: 

o Art & Ort der Wirkung von Arzneimitteln 

o Wirkmechanismus von Arzneimitteln 

o Individuelle Arzneimittelempfindlichkeit 

o Blutspiegel, Halbwertszeit, Dosierung 

o Wirkstärke, therapeutische Breite von Arzneimitteln 

o Nebenwirkungen, Wechselwirkungen von Arzneimitteln 

 

             

 

             

 

             

 

21.1. Wirkungsprinzipien 

Lokale Wirkung:  

o Z. B. lokale Salben wirken am Ort der Verabreichung (Applikation) 

o Hohe Wirkstoffkonzentration am Verabreichungsort 

o Kaum systemische Wirkung 

o Nebenwirkungen 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-
cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclie
nt=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Systemische Wirkung:  

o Wirkung tritt nach Aufnahme in Blutbahn &  

o Verteilung in Gewebe ein  

Z. B. Tabletten 

 

             

 

             

 

             

 

21.2. Individuelle Empfindlichkeit 

Beeinflusst wird die individuelle Empfindlichkeit der KlientInnen von nachfolgenden 

Faktoren: 

o Alter der KlientInnen 

o Erbliche Einflüsse 

o Konstitution 

o Chronische Erkrankungen 

o Leber & Nierenfunktion 

o Toleranzentwicklung 

o Tageszeit 

o Wechselwirkungen 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-
cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclie
nt=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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21.3. Dosierung 

o Eine richtige Dosierung bringt guten Effekt ohne  

Nebenwirkungen Die Standarddosierung eines Arzneimittels  

ist bezogen auf einen 70 kg schweren, gesunden Mann 

o Individuelle Arzneimittelempfindlichkeit:  

 Vorsicht bei eingeschränkter Nierenfunktion der KlientInnen 

 Alter der KlientInnen 

 zarter Körperbau 

 Enzymmangel 

 Toleranz (ist ein vermindertes Ansprechen einer Person auf ein Arzneimittel) 

 Widerstandsfähigkeit (Resistenz) 

 

             

 

             

 

21.4. Kumulation 

o Kumulation = Konzentrationserhöhung einer Substanz bei wiederholter Gabe 

o Es wird pro Zeiteinheit (z. B. 1 Tag) mehr Substanz zugeführt als vom Körper 

ausgeschieden wird 

o Gefährlich bei Substanzen die lange brauchen um aus dem Körper ausgeschieden zu 

werden 

o Einnahmepausen beachten, bei Zweifel immer z. B. mit Teamleitung Rücksprache 

halten 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-
cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclie
nt=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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21.5. Definitionen 

Blutspiegel: 

o Konzentration des Arzneistoffes im Blut 

 

             

 

             

 

Halbwertszeit: 

o Gibt jenen Zeitraum an, nach dem 50 % des Arzneimittels im Körper abgebaut ist 

 

             

 

             

 

             
 

Maximale Wirkdosis: 

o Löst eine nicht mehr zu messende steigerbare therapeutische Wirkung aus 

o Keine weitere therapeutische Wirkung 

o Bei Überschreiten der maximalen Dosis kommt es nur mehr zu einer Steigerung der 

Wechselwirkungen 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-
cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclie
nt=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Therapeutische Breite:  

o Dosierabstand zwischen therapeutischer & giftiger Wirkung 

o Die therapeutische Breite gibt die Sicherheit eines Arzneimittels an 

 

             

 

             

 

             
 

 

Nebenwirkungen: 

o Meist geht die Hauptwirkung eines Arzneimittels mit  

mehreren Nebenwirkungen einher 

o Ziel ist es, nebenwirkungsarme Arzneimittel zu erzeugen 

o Bekannte (Beipacktext)/unbekannte Nebenwirkungen 

o Meldung an Bundesministerium für Gesundheit „Rote Hand“  

 

             

 

             

 

Nebenwirkungen sind … 

… Arzneistofftypisch 

… Dosisabhängig 

… Unvorhersehbar & mengenunabhängig 

 

Bitte Dokumentieren & melden Sie Arzneimittelnebenwirkungen! 
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-
cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclie
nt=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
https://www.google.com/search?q=rote+Hand&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwivm466ivLtAhXDy6QKHcbyDboQ_AUoAXoECAcQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=3ySCiv97GAS70M 
 

  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=rote+Hand&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwivm466ivLtAhXDy6QKHcbyDboQ_AUoAXoECAcQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=3ySCiv97GAS70M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Hinweise (Symptome) auf Nebenwirkungen oder Wechselwirkungen 

o Tachycardie / Bradycardie 

o Vorhofflimmern 

o Hypotonie (niedriger Blutdruck) 

o Beinödeme 

o Schwindel, Synkopen (kurzer, spontan vorübergehender Bewusstseinsverlust infolge 

einer gestörten Durchblutung des Gehirns. Synkopen gehen mit einem Verlust der 

Haltungskontrolle einher). 

o Harnverhalten, Inkontinenz, Nierensteine 

o Verwirrtheit/Delir (Delir=Zustand geistiger Verwirrung, der sich vor allem durch 

Störungen des Bewusstseins & Denkvermögens auszeichnet). 

o Depression, Agitiertheit (krankhafte Unruhe), Psychose (Symptomenkomplex, der 

durch Halluzinationen, Wahn, Realitätsverlust gekennzeichnet ist) 

o Epilepsie (Krampfleiden) 

o Unklare Temperaturerhöhungen, Geschmacksstörungen 

o Bronchospasmus (Krampf der Bronchialmuskulatur) 

o Hyperventilation (gesteigerte Belüftung der Lungen) 

o Husten 

o Magen-Darmblutung(en); Colitis (Dickdarmentzündung) 

o Ileus (Darmverschluss); Meteorismus (Blähbauch) 

o Diarrhoe (Durchfall); Anaphylaxie (akute allergische Reaktion) 

o Arzneimittelfieber 

o Arzneimittelexanthem (Hautausschlag) 

o Juckreiz, Lupus, Erektionsstörungen 

o Libidoverlust (keine Lust auf Sex) 

o Spontanabort; Hörverlust 

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-
cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclie
nt=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

Ein Spontanabort („Fehlgeburt“) ist ein nicht von außen angeregter Tod eines Embryos/Fötus (=ungeborenes 
Kind) oder der Abgang des Schwangerschaftsprodukts vor der 20. Woche. 
https://www.msdmanuals.com/de/profi/gyn%C3%A4kologie-und-geburtshilfe/schwangerschaftsanomalien/spontanabort    

https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.msdmanuals.com/de/profi/gyn%C3%A4kologie-und-geburtshilfe/schwangerschaftsanomalien/spontanabort
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o vestibuläre Störungen (Gleichgewichtsstörungen)  

o Hornhauttrübung 

o Glaukomanfall (Augenkrankheit mit erhöhtem  

Augeninnendruck. Kann zu Blindheit führen). 

 

             

 

             

 

Interaktionen: 

o Unter Interaktion wird wechselseitiges aufeinander einwirken verstanden 

o Manche Arzneimittel zeigen in Kombination mit anderen Substanzen eine 

gegenseitige Wirkungsverstärkung (Alkohol-Schlafmittel) 

o Kombinatiospräparate sind oft wirksamer als die Summe der Einzelwirkungen 

Z. B. Baldrian-Hopfen-Melisse 

 

             

 

             

 

Wechselwirkungen & Interaktionen: 

o Resorption bereits im Magen gegenseitig gehemmt (z. B.: Einnahme von Kalzium mit 

Milch)  

o Gleiche Wirkung: Schlafmittel-, Allergiemittel  

o Gegengesetzte Wirkung: Schlafmittel – Coffein 

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-
cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclie
nt=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Interaktionen mit Nahrungsmitteln:  

Alkohol Wirkung entweder erhöht oder verringert 

 

 

Ballaststoffe Wirkung verringert (2 Stunden Abstand) 

 

 

Eiweiß/Milch Auflösung von magensaftresistenten Arzneimitteln 

Komplexe (2 Stunden Abstand) 

 

 

Fette Erhöhen Löslichkeit der Vitamine A, E, D 

 

 

Grapefruit Wirkungsveränderungen 

 

 

Kaffee Komplexe, Löslichkeit & Wirkung verringert 

Menge verringert 

 

 

Tabak/Nikotin Wirkungsveränderungen 

 

Tee Komplexe, Aufnahme (Resorption) & Bioverfügbarkeit 

verringert) 

 

 

Vitamin K –  

Hältige Lebens- 

mittel & 

Marcoumar 

Plötzlich hoher Verzehr von Tomaten, Salat, Leber, Kohl, … 

meiden, Ginseng & hochdosierte Vitamine: Wirkungsverlust 

 

 

Wasser Gute Auflösung der Arzneimittel, Interaktion erwünscht 

 

 
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-
cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclie
nt=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  
„magensaftresistent“: bedeutet …  
 
               
 
 
               

 

https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=pharmakodynamik&tbm=isch&ved=2ahUKEwjCpum9zdjtAhWL_6QKHR9hAAEQ2-cCegQIABAA&oq=phar&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgQIIxAnMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6CAgAELEDEIMBOgYIABAKEBhQ4PkEWLSZBWDUsQVoBnAAeACAAXOIAakIkgEDMS45mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=qDDdX8KyK4v_kwWfwoEI&bih=969&biw=1920#imgrc=sXFfMLfCg_HbcM&imgdii=AWdwr6v3yOYT2M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
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22. Arzneimittelformen 
 

22.1. Feste orale Arzneiformen 

Tabletten werden durch Pressen einer Mischung von Arznei- & Hilfsstoffen hergestellt. 

 

Tablettenarten: 

o Nichtüberzogene Tabletten: Presslinge 

o Filmtabletten: gehärtete Lackoberfläche, ohne  Zucker, auch magensaftresistent 

Manteltabletten, Retardtabletten, Rapidtabletten 

o Brausetabletten , -granulat, Pulver 

o Kau-, Sublingual-, Buccaltabletten, Kaugummi 

o Schmelztablette 

o Lutschtablette: meist lokal 

o Kapseln: Hart / Weichgelatine 

o Globuli 

 

             

 

             
 

             

 

             
 

             
 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=pharmazie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiW0bSU3NXtAhVC0oUKHfu_ALQQ2-
cCegQIABAA&oq=pharmazie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD_6ZQDWLv3lANgzvqUA2gAcAB4AIAB_wGIAdAIkgEFMi42LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&e
i=Za3bX9aKC8KklwT7_4KgCw&bih=969&biw=1920#imgrc=ymF66th3aQQA-M  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=pharmazie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiW0bSU3NXtAhVC0oUKHfu_ALQQ2-cCegQIABAA&oq=pharmazie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD_6ZQDWLv3lANgzvqUA2gAcAB4AIAB_wGIAdAIkgEFMi42LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=Za3bX9aKC8KklwT7_4KgCw&bih=969&biw=1920#imgrc=ymF66th3aQQA-M
https://www.google.com/search?q=pharmazie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiW0bSU3NXtAhVC0oUKHfu_ALQQ2-cCegQIABAA&oq=pharmazie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD_6ZQDWLv3lANgzvqUA2gAcAB4AIAB_wGIAdAIkgEFMi42LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=Za3bX9aKC8KklwT7_4KgCw&bih=969&biw=1920#imgrc=ymF66th3aQQA-M
https://www.google.com/search?q=pharmazie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiW0bSU3NXtAhVC0oUKHfu_ALQQ2-cCegQIABAA&oq=pharmazie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD_6ZQDWLv3lANgzvqUA2gAcAB4AIAB_wGIAdAIkgEFMi42LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=Za3bX9aKC8KklwT7_4KgCw&bih=969&biw=1920#imgrc=ymF66th3aQQA-M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.1.1. (per)orale Verabreichung von Arzneimitteln 

(Per)orale Verabreichung eines Arzneimittels = über den Mund 

Vorteile Nachteile 

Magen-Darm:  

o leicht dosierbar 

o  

Magen-Darm: 

o Teilweise Zersetzung im Magen-

Darmtrakt 

o  

 

 

o Einnahme zu Hause möglich 

o  

o  

 

o Resorption im Dünndarm 

o  

o  

 

 

o  

 

 

o  

 

 

 

Mundschleimhaut: 

o Sublingual (unter der Zunge) 

o Buccal (in der Wangentasche) 

o Unmittelbar 

o Rasch 

o Keine Schluckbeschwerden 

Mundschleimhaut: 

o  

 

o  

 

 

o  

 

 

o  

 

o  

 
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=pharmazie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiW0bSU3NXtAhVC0oUKHfu_ALQQ2-
cCegQIABAA&oq=pharmazie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD_6ZQDWLv3lANgzvqUA2gAcAB4AIAB_wGIAdAIkgEFMi42LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&e
i=Za3bX9aKC8KklwT7_4KgCw&bih=969&biw=1920#imgrc=ymF66th3aQQA-M 
https://www.google.com/search?q=vor-
+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=pharmazie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiW0bSU3NXtAhVC0oUKHfu_ALQQ2-cCegQIABAA&oq=pharmazie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD_6ZQDWLv3lANgzvqUA2gAcAB4AIAB_wGIAdAIkgEFMi42LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=Za3bX9aKC8KklwT7_4KgCw&bih=969&biw=1920#imgrc=ymF66th3aQQA-M
https://www.google.com/search?q=pharmazie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiW0bSU3NXtAhVC0oUKHfu_ALQQ2-cCegQIABAA&oq=pharmazie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD_6ZQDWLv3lANgzvqUA2gAcAB4AIAB_wGIAdAIkgEFMi42LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=Za3bX9aKC8KklwT7_4KgCw&bih=969&biw=1920#imgrc=ymF66th3aQQA-M
https://www.google.com/search?q=pharmazie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiW0bSU3NXtAhVC0oUKHfu_ALQQ2-cCegQIABAA&oq=pharmazie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD_6ZQDWLv3lANgzvqUA2gAcAB4AIAB_wGIAdAIkgEFMi42LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=Za3bX9aKC8KklwT7_4KgCw&bih=969&biw=1920#imgrc=ymF66th3aQQA-M
https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.1.2. Korrekte Einnahme von Tabletten & Kapseln 

o Sicherheitsregeln beachten 

o Einnahme von Tabletten & Kapseln mit Wasser, mindestens 200ml  

o Manche Substanzen aufrecht stehend – Gefahr von Speiseröhrenverletzungen 

o Einnahme mit Milch: Fettgehalt bewirkt Auflösung an falscher Stelle, Ausfällung 

o Einnahme mit Alkohol: verändertes Lösungsverhalten, unerwünschte Verstärkung 

o Sublingual/buccal zum Essen: beim Schlucken wertlos durch erste Leberpassage 

o Kein Kaffee, Tee, mineralstoffhältige Getränke 

o Richtiges Teilen von Tabletten (Tablettenteiler) 

o Kopfhaltung bei Kapseleinnahme, eventuell öffnen 

o Brausetabletten – Feuchtigkeitsschutz,  

o Unmittelbar trinken nach Auflösen, Temperatur beachten 

o Magensaftresistente, retard-Formen unversehrt schlucken 

 

             

 

             

 

Zur oralen Einnahme ungeeignet sind: 

o Lösungstabletten für Umschläge 

o Implantationstabletten 

o Vaginaltabletten 

o Reagenztabletten 

o Vorsicht beim „Mörsern“ von festen Arzneiformen 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=pharmazie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiW0bSU3NXtAhVC0oUKHfu_ALQQ2-
cCegQIABAA&oq=pharmazie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD_6ZQDWLv3lANgzvqUA2gAcAB4AIAB_wGIAdAIkgEFMi42LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&e
i=Za3bX9aKC8KklwT7_4KgCw&bih=969&biw=1920#imgrc=ymF66th3aQQA-M 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=pharmazie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiW0bSU3NXtAhVC0oUKHfu_ALQQ2-cCegQIABAA&oq=pharmazie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD_6ZQDWLv3lANgzvqUA2gAcAB4AIAB_wGIAdAIkgEFMi42LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=Za3bX9aKC8KklwT7_4KgCw&bih=969&biw=1920#imgrc=ymF66th3aQQA-M
https://www.google.com/search?q=pharmazie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiW0bSU3NXtAhVC0oUKHfu_ALQQ2-cCegQIABAA&oq=pharmazie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD_6ZQDWLv3lANgzvqUA2gAcAB4AIAB_wGIAdAIkgEFMi42LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=Za3bX9aKC8KklwT7_4KgCw&bih=969&biw=1920#imgrc=ymF66th3aQQA-M
https://www.google.com/search?q=pharmazie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiW0bSU3NXtAhVC0oUKHfu_ALQQ2-cCegQIABAA&oq=pharmazie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVD_6ZQDWLv3lANgzvqUA2gAcAB4AIAB_wGIAdAIkgEFMi42LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=Za3bX9aKC8KklwT7_4KgCw&bih=969&biw=1920#imgrc=ymF66th3aQQA-M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.1.3. Flüssige orale Arzneiformen  

Lösungen & Tropfen:  

Alkohol/Wassergemisch 

 

             

 

             

 

Sirup:  

Zuckerlösung, für Diabetiker ungeeignet 

 

             

 

Trockensaft:  

gebrauchsfertig machen als Suspension, begrenzt, lagerfähig, schütteln 

 

             

 

             

 

Tinktur:  

Pflanzen, innerlich, äußerlich 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=tropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwij3oC84djtAhXVOuwKHfkABkcQ2-
cCegQIABAA&oq=tropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQQ1DByAFYpNABYPXSAWgAcAB4AIABe4gBpwaSAQMwLjeYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclie
nt=img&ei=nUXdX-ObJdX1sAf5gZi4BA&bih=969&biw=1920#imgrc=2aXlEZADCwqmvM  
https://www.google.com/search?q=sirup+arznei&tbm=isch&ved=2ahUKEwiOy4q_4tjtAhWB7qQKHYtKBD4Q2-
cCegQIABAA&oq=sirup+arznei&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQGDoECAAQQzoCCAA6BAgAEBM6CAgAEAgQHhATUOYkWL8vYNkyaABwAHgAgAFtiAHyBJIBAzUuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=sEbdX46zHoHdkwWLlZHwAw&bih=969&biw=1
920#imgrc=gi1de39XseEQ4M  
https://www.google.com/search?q=trockensaft&tbm=isch&ved=2ahUKEwjdiOPC4tjtAhXEyqQKHfNHAJIQ2-
cCegQIABAA&oq=trockensaft&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIIxAnOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEENQz4YRWL2TEWD8lBFoAHAAeACAAbYBiAHwCpIBAzIuOZgBAKABAaoBC2d3c
y13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=uEbdX93MDsSVkwXzj4GQCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=dPeROpgvAeB9AM&imgdii=GLn1mQetGAXziM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

Trockensubstanz – 
zum Auflösen 

Sirup 

Lösung / Tropfen 

https://www.google.com/search?q=tropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwij3oC84djtAhXVOuwKHfkABkcQ2-cCegQIABAA&oq=tropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQQ1DByAFYpNABYPXSAWgAcAB4AIABe4gBpwaSAQMwLjeYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nUXdX-ObJdX1sAf5gZi4BA&bih=969&biw=1920#imgrc=2aXlEZADCwqmvM
https://www.google.com/search?q=tropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwij3oC84djtAhXVOuwKHfkABkcQ2-cCegQIABAA&oq=tropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQQ1DByAFYpNABYPXSAWgAcAB4AIABe4gBpwaSAQMwLjeYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nUXdX-ObJdX1sAf5gZi4BA&bih=969&biw=1920#imgrc=2aXlEZADCwqmvM
https://www.google.com/search?q=tropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwij3oC84djtAhXVOuwKHfkABkcQ2-cCegQIABAA&oq=tropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQQ1DByAFYpNABYPXSAWgAcAB4AIABe4gBpwaSAQMwLjeYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nUXdX-ObJdX1sAf5gZi4BA&bih=969&biw=1920#imgrc=2aXlEZADCwqmvM
https://www.google.com/search?q=sirup+arznei&tbm=isch&ved=2ahUKEwiOy4q_4tjtAhWB7qQKHYtKBD4Q2-cCegQIABAA&oq=sirup+arznei&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQGDoECAAQQzoCCAA6BAgAEBM6CAgAEAgQHhATUOYkWL8vYNkyaABwAHgAgAFtiAHyBJIBAzUuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=sEbdX46zHoHdkwWLlZHwAw&bih=969&biw=1920#imgrc=gi1de39XseEQ4M
https://www.google.com/search?q=sirup+arznei&tbm=isch&ved=2ahUKEwiOy4q_4tjtAhWB7qQKHYtKBD4Q2-cCegQIABAA&oq=sirup+arznei&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQGDoECAAQQzoCCAA6BAgAEBM6CAgAEAgQHhATUOYkWL8vYNkyaABwAHgAgAFtiAHyBJIBAzUuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=sEbdX46zHoHdkwWLlZHwAw&bih=969&biw=1920#imgrc=gi1de39XseEQ4M
https://www.google.com/search?q=sirup+arznei&tbm=isch&ved=2ahUKEwiOy4q_4tjtAhWB7qQKHYtKBD4Q2-cCegQIABAA&oq=sirup+arznei&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQGDoECAAQQzoCCAA6BAgAEBM6CAgAEAgQHhATUOYkWL8vYNkyaABwAHgAgAFtiAHyBJIBAzUuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=sEbdX46zHoHdkwWLlZHwAw&bih=969&biw=1920#imgrc=gi1de39XseEQ4M
https://www.google.com/search?q=trockensaft&tbm=isch&ved=2ahUKEwjdiOPC4tjtAhXEyqQKHfNHAJIQ2-cCegQIABAA&oq=trockensaft&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIIxAnOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEENQz4YRWL2TEWD8lBFoAHAAeACAAbYBiAHwCpIBAzIuOZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=uEbdX93MDsSVkwXzj4GQCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=dPeROpgvAeB9AM&imgdii=GLn1mQetGAXziM
https://www.google.com/search?q=trockensaft&tbm=isch&ved=2ahUKEwjdiOPC4tjtAhXEyqQKHfNHAJIQ2-cCegQIABAA&oq=trockensaft&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIIxAnOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEENQz4YRWL2TEWD8lBFoAHAAeACAAbYBiAHwCpIBAzIuOZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=uEbdX93MDsSVkwXzj4GQCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=dPeROpgvAeB9AM&imgdii=GLn1mQetGAXziM
https://www.google.com/search?q=trockensaft&tbm=isch&ved=2ahUKEwjdiOPC4tjtAhXEyqQKHfNHAJIQ2-cCegQIABAA&oq=trockensaft&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIIxAnOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEENQz4YRWL2TEWD8lBFoAHAAeACAAbYBiAHwCpIBAzIuOZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=uEbdX93MDsSVkwXzj4GQCQ&bih=969&biw=1920#imgrc=dPeROpgvAeB9AM&imgdii=GLn1mQetGAXziM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.1.4. Tropfen (Guttae)  

o Wässrig, alkoholisch, ölig 

o Dosierung nach Tropfen oder ml (Milliliter,  

1000 Milliliter = 1 Liter)  

o Einnahme in Wasser oder auf Zucker 

o Tropfenabgabe mit Zentraltropfer mit  

Flüssigkeitsaustrittsröhre oder Randtropfer 

 

             

 

             

 

             

 

22.1.5. Richtige Einnahme von Flüssigkeiten 

o Keine unnormierten Löffel verwenden  

o Dosierhilfen reinigen – Nährboden für Keime 

o Trockensaft richtig anwenden, Aufbewahrung 

 

             

 

             
 
 
             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
https://www.google.com/search?q=randtropfer&tbm=isch&ved=2ahUKEwjt7ay7ivLtAhUMP-wKHbNGBXIQ2-
cCegQIABAA&oq=randtropfer&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAUQHjIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDOgQIABAeOgYIABAKEBhQuocbWLeWG2CZmBtoAHAAeACAAcsBiAHuCJIBBTcuMy4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&

sclient=img&ei=C4zqX628IYz-sAezjZWQBw&bih=969&biw=1920#imgrc=9-GAKbXwXU6edM&imgdii=bVt9_PaGWdi--M 
 

  

Normierter Löffel 

Zentral/Randtropfer 

https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=randtropfer&tbm=isch&ved=2ahUKEwjt7ay7ivLtAhUMP-wKHbNGBXIQ2-cCegQIABAA&oq=randtropfer&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAUQHjIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDOgQIABAeOgYIABAKEBhQuocbWLeWG2CZmBtoAHAAeACAAcsBiAHuCJIBBTcuMy4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=C4zqX628IYz-sAezjZWQBw&bih=969&biw=1920#imgrc=9-GAKbXwXU6edM&imgdii=bVt9_PaGWdi--M
https://www.google.com/search?q=randtropfer&tbm=isch&ved=2ahUKEwjt7ay7ivLtAhUMP-wKHbNGBXIQ2-cCegQIABAA&oq=randtropfer&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAUQHjIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDOgQIABAeOgYIABAKEBhQuocbWLeWG2CZmBtoAHAAeACAAcsBiAHuCJIBBTcuMy4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=C4zqX628IYz-sAezjZWQBw&bih=969&biw=1920#imgrc=9-GAKbXwXU6edM&imgdii=bVt9_PaGWdi--M
https://www.google.com/search?q=randtropfer&tbm=isch&ved=2ahUKEwjt7ay7ivLtAhUMP-wKHbNGBXIQ2-cCegQIABAA&oq=randtropfer&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEAUQHjIECAAQGDoECAAQQzoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDOgQIABAeOgYIABAKEBhQuocbWLeWG2CZmBtoAHAAeACAAcsBiAHuCJIBBTcuMy4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=C4zqX628IYz-sAezjZWQBw&bih=969&biw=1920#imgrc=9-GAKbXwXU6edM&imgdii=bVt9_PaGWdi--M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.1.6. Vor- & Nachteile von flüssigen Arzneimitteln  

Vorteile Nachteile 

o Bereits aufgelöster Arzneistoff 

o  

o Anfälligkeit gegenüber Licht & 

Sauerstoff sowie mikrobiellen 

Verunreinigungen, Pilzen & Bakterien 

o  

 

 

o Schnelle & vollständig Aufnahme 

durch die Schleimhäute 

o  

o Haltbarkeit nach dem Öffnen 

o  

 

 

o  o Alkohol 

 

 

o  

 

 

o  

 

 

 
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=vor-
+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
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22.2. Applikation auf der Haut 
 

Haut: 

Der Wirkstoff befindet sich in fett- oder wasserlöslicher Grundlage 

 

           

 

             

 

Zur Anwendung gelangen: 

Fettsalbe, Salbe, Creme, Milch, Gel, Paste, Lotion, Emulsion, Suspension, Tinktur, Bäder, 

Shampoo 

 

             

 

Puder 

 

             

 

             

 

TTS: Wirkstoff in Pflaster (systemische Wirkung) 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-
cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-
MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
   

https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.2.1. Arzneimittelformen zur Anwendung auf der Haut 

Anwendung auf der Haut = cutane (cutis, die Haut) Applikation (Verabreichung):  

Cutane Applikation 

 

             

 

             

 

             

 

Puder: Haft-, Streufähigkeit, ZnO, Talcum 

Pasten, Fettsalbe, Salbe, Creme, Gel, Milch, Lotion 

Emulsion: 2 Phasen 

Suspension: Aufschwemmung von unlöslichen Feststoffteilchen in Flüssigkeit 

TTS: pflasterähnlich, Depot, Hautstelle wechseln 

Waschlotionen, Syndets ( = synthetische waschaktive Substanzen) 

 

             

 

             

 

             

 

Lokale oder systemische (= den ganzen Organismus betreffend) Wirkung 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-
cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-
MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
   

https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.2.2. Richtige Anwendung von Arzneien über die Haut 

o Keine zusätzlichen Kosmetika & Externa 

o Salbenspatel, Wattestäbchen, Eincremebänder 

o Tubenquetscher, Drehschlüssel 

o Warnhinweise für Aerosoldosen beachten, 20 bis 30 cm Abstand 

o Kreisende Bewegung 

o Schaum-, Puder-, Salbensprays schütteln 

o Sprühkopf reinigen 

o Okklusivbedingungen nur auf ärztliche Anweisung 

o Applikation von TTS 

 

             

 

             

 

             

 

22.2.3. Cutane Applikation Vor- & Nachteile 

Vorteile Nachteile 

o Große Therapeutische Breite o Hohe Allergiegefahr 

o Wenig systemische Wirkung o Wesentlich geringere Resorption  

o  o Vergiftung möglich 

o  o  

o  o  

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=vor-
+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M  
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-
cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-
MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
https://www.google.com/search?q=vor-
+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M  
   

Okklusivbedingungen sind: 
      
      
      
      
      
      
      
      
 

https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.2.4. Richtige Anwendung von Transdermalen therapeutischen Systemen (TTS) 

o Schutzbeutel öffnen, Schutzfolie entfernen 

o Pflaster auf saubere, fettfreie, unverletzte, unbehaarte Stelle kleben (Haare ev. mit  

Schere entfernen, nicht rasieren!)  

o Keine Cremes, Lotionen, Öle, Puder etc. auftragen  

o Aufkleben ohne Klebefläche anzufassen 

o 10-30 Sekunden mit der flachen Hand andrücken 

o Hautstelle wechseln (das Pflaster nie immer auf  

dieselbe Stelle kleben) 

o Matrixpflaster dürfen zugeschnitten werden, Depotpflaster nicht zuschneiden 

o Korrekte Entsorgung Altmedikamente 

 

             

 

             

 

22.2.5. Transdermale therapeutische Systeme 

Vorteile Nachteile 

o Depotform o Hautreizungen 

o Gezielte Wirkstoffabgabe o Der Wirkstoffspiegel im Körper wird 

häufig nicht erreicht 

o Gleichförmige Wirkstoffabgabe o  

o Kontinuierliche Wirkstoffabgabe o  

o Diskret o  

o Kein first-pass-Effekt o  

o  o  

o  o  

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=vor-
+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M  
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-
cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-
MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
https://www.google.com/search?q=Matrixpflaster&tbm=isch&ved=2ahUKEwiaoIKJjfLtAhWBPOwKHQ_hAe0Q2-
cCegQIABAA&oq=Matrixpflaster&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgYIABAFEB4yBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoHCAAQsQMQQzoGCAAQChAYUNCGEFiLnRBg3Z4QaABwAHgAgAGxAYgB3gqSAQQxMS4zmAEAoAEBqgELZ3dzL
Xdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=x47qX9qgEoH5sAePwofoDg&bih=969&biw=1920#imgrc=bQLd_NJHFRt2oM 
   

Wirkweise TTS 

https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM
https://www.google.com/search?q=haut&tbm=isch&ved=2ahUKEwjutdXM_OntAhWy8IUKHcJiA7gQ2-cCegQIABAA&oq=haut&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAMgUIABCxAzICCAAyAggAOggIABCxAxCDAVDr2-MDWLff4wNgvOHjA2gAcAB4AIABgAGIAcIDkgEDMC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=w0vmX67INLLhlwTCxY3ACw&bih=969&biw=1920#imgrc=8ECUGtZsKo-ZuM&imgdii=g8A1fd1TB9FtPM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=Matrixpflaster&tbm=isch&ved=2ahUKEwiaoIKJjfLtAhWBPOwKHQ_hAe0Q2-cCegQIABAA&oq=Matrixpflaster&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgYIABAFEB4yBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoHCAAQsQMQQzoGCAAQChAYUNCGEFiLnRBg3Z4QaABwAHgAgAGxAYgB3gqSAQQxMS4zmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=x47qX9qgEoH5sAePwofoDg&bih=969&biw=1920#imgrc=bQLd_NJHFRt2oM
https://www.google.com/search?q=Matrixpflaster&tbm=isch&ved=2ahUKEwiaoIKJjfLtAhWBPOwKHQ_hAe0Q2-cCegQIABAA&oq=Matrixpflaster&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgYIABAFEB4yBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoHCAAQsQMQQzoGCAAQChAYUNCGEFiLnRBg3Z4QaABwAHgAgAGxAYgB3gqSAQQxMS4zmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=x47qX9qgEoH5sAePwofoDg&bih=969&biw=1920#imgrc=bQLd_NJHFRt2oM
https://www.google.com/search?q=Matrixpflaster&tbm=isch&ved=2ahUKEwiaoIKJjfLtAhWBPOwKHQ_hAe0Q2-cCegQIABAA&oq=Matrixpflaster&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgYIABAFEB4yBAgAEBgyBAgAEBgyBAgAEBg6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoHCAAQsQMQQzoGCAAQChAYUNCGEFiLnRBg3Z4QaABwAHgAgAGxAYgB3gqSAQQxMS4zmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=x47qX9qgEoH5sAePwofoDg&bih=969&biw=1920#imgrc=bQLd_NJHFRt2oM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.3. Arzneimittel zur Anwendung durch Einatmen 

o Inhalation = Einatmen von Heilmitteln in Form von 

o Gasen, Dämpfen oder zerstäubten Flüssigkeiten zur 

o Lokalbehandlung von Erkrankungen der 

o Bronchialräume 

 

             

 

Anwendung finden bei der inhalativen Anwendung von Arzneimitteln: 

ätherische Öle, Dampfinhalation, Vernebler, Dosieraerosole, Pulverinhalatoren, Grob- & 

Feinnebel (0,5 & 10μg) Dosieraerosol, Pulverinhalatoren für den schnellen Einsatz beim 

Asthmaanfall 

 

         

 

22.3.1. Richtige inhalative Anwendung 

o 2 bis 3 Probesprühstöße (nach ärztlicher Anordnung) 

o Richtige Sitz- & Kopfposition 

o Richtige Atemtechnik 

o Richtige Anwendung Dosieraerosol mit/ohne Spacer 

o Richtige Anwendung Pulverinhalator 

o 1 x Tag Mundstück reinigen, trocknen 

o Keine exakte Dosierung mehr bei Lagerung über 50°C möglich 

o Unter – 10°C Funktionsprobleme 

o Regelmäßige Füllstandkontrolle 

o Hygiene! (Mund ausspülen nach Inhalation, Cortison, Pilzentwicklung) 
 
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=einatmen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZmLLDyNrtAhWSHuwKHS60Aj8Q2-
cCegQIABAA&oq=einatmen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVDZ6IUFWMjzhQVgh_aFBWgAcAB4AYABngKIAcAJkgEFMy4yLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&scli
ent=img&ei=5TfeX9mRKpK9sAeu6Ir4Aw&bih=969&biw=1920#imgrc=vqAzEMcSpyvsiM&imgdii=Y8pauXHcZREsvM;https://www.google.com/search?q=dosieraerosol&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZibv679rtAhVI4hoKHZ1ZATIQ2-
cCegQIABAA&oq=dosieraerosol&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCJuQ1Y-NINYKHWDWgAcAB4AIAB-
gGIAa4MkgEFOC4yLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=PmHeX5nyCcjEa52zhZAD&bih=969&biw=1920#imgrc=8lVB2-V0PVZqrM&imgdii=4p7yIB2v6kPmUM ; 
https://www.google.com/search?q=dosieraerosol&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZibv679rtAhVI4hoKHZ1ZATIQ2-
cCegQIABAA&oq=dosieraerosol&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCJuQ1Y-NINYKHWDWgAcAB4AIAB-
gGIAa4MkgEFOC4yLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=PmHeX5nyCcjEa52zhZAD&bih=969&biw=1920#imgrc=EeCgcd80ZXcK0M&imgdii=kaQeUas7rwyKwM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M   

Vorkammersystem 

Dosieraerosol 

Siehe dazu: Dosieraerosol / Vorkammersystem 

https://www.youtube.com/watch?v=uj2e6wbKT4U / https://www.youtube.com/watch?v=fmhvGa4jdZM  
 

https://www.google.com/search?q=einatmen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZmLLDyNrtAhWSHuwKHS60Aj8Q2-cCegQIABAA&oq=einatmen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVDZ6IUFWMjzhQVgh_aFBWgAcAB4AYABngKIAcAJkgEFMy4yLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=5TfeX9mRKpK9sAeu6Ir4Aw&bih=969&biw=1920#imgrc=vqAzEMcSpyvsiM&imgdii=Y8pauXHcZREsvM
https://www.google.com/search?q=einatmen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZmLLDyNrtAhWSHuwKHS60Aj8Q2-cCegQIABAA&oq=einatmen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVDZ6IUFWMjzhQVgh_aFBWgAcAB4AYABngKIAcAJkgEFMy4yLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=5TfeX9mRKpK9sAeu6Ir4Aw&bih=969&biw=1920#imgrc=vqAzEMcSpyvsiM&imgdii=Y8pauXHcZREsvM
https://www.google.com/search?q=einatmen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZmLLDyNrtAhWSHuwKHS60Aj8Q2-cCegQIABAA&oq=einatmen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVDZ6IUFWMjzhQVgh_aFBWgAcAB4AYABngKIAcAJkgEFMy4yLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=5TfeX9mRKpK9sAeu6Ir4Aw&bih=969&biw=1920#imgrc=vqAzEMcSpyvsiM&imgdii=Y8pauXHcZREsvM
https://www.google.com/search?q=dosieraerosol&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZibv679rtAhVI4hoKHZ1ZATIQ2-cCegQIABAA&oq=dosieraerosol&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCJuQ1Y-NINYKHWDWgAcAB4AIAB-gGIAa4MkgEFOC4yLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=PmHeX5nyCcjEa52zhZAD&bih=969&biw=1920#imgrc=8lVB2-V0PVZqrM&imgdii=4p7yIB2v6kPmUM
https://www.google.com/search?q=dosieraerosol&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZibv679rtAhVI4hoKHZ1ZATIQ2-cCegQIABAA&oq=dosieraerosol&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCJuQ1Y-NINYKHWDWgAcAB4AIAB-gGIAa4MkgEFOC4yLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=PmHeX5nyCcjEa52zhZAD&bih=969&biw=1920#imgrc=8lVB2-V0PVZqrM&imgdii=4p7yIB2v6kPmUM
https://www.google.com/search?q=dosieraerosol&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZibv679rtAhVI4hoKHZ1ZATIQ2-cCegQIABAA&oq=dosieraerosol&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCJuQ1Y-NINYKHWDWgAcAB4AIAB-gGIAa4MkgEFOC4yLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=PmHeX5nyCcjEa52zhZAD&bih=969&biw=1920#imgrc=8lVB2-V0PVZqrM&imgdii=4p7yIB2v6kPmUM
https://www.google.com/search?q=dosieraerosol&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZibv679rtAhVI4hoKHZ1ZATIQ2-cCegQIABAA&oq=dosieraerosol&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCJuQ1Y-NINYKHWDWgAcAB4AIAB-gGIAa4MkgEFOC4yLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=PmHeX5nyCcjEa52zhZAD&bih=969&biw=1920#imgrc=EeCgcd80ZXcK0M&imgdii=kaQeUas7rwyKwM
https://www.google.com/search?q=dosieraerosol&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZibv679rtAhVI4hoKHZ1ZATIQ2-cCegQIABAA&oq=dosieraerosol&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCJuQ1Y-NINYKHWDWgAcAB4AIAB-gGIAa4MkgEFOC4yLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=PmHeX5nyCcjEa52zhZAD&bih=969&biw=1920#imgrc=EeCgcd80ZXcK0M&imgdii=kaQeUas7rwyKwM
https://www.google.com/search?q=dosieraerosol&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZibv679rtAhVI4hoKHZ1ZATIQ2-cCegQIABAA&oq=dosieraerosol&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCJuQ1Y-NINYKHWDWgAcAB4AIAB-gGIAa4MkgEFOC4yLjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=PmHeX5nyCcjEa52zhZAD&bih=969&biw=1920#imgrc=EeCgcd80ZXcK0M&imgdii=kaQeUas7rwyKwM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.youtube.com/watch?v=uj2e6wbKT4U
https://www.youtube.com/watch?v=fmhvGa4jdZM
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22.3.2. Lokale Applikation gasförmiger Arzneimittel 

Vorteile Nachteile 

o Genaue Dosierung möglich o Manchen KlientInnen bereitet die 

Inhaltationstechnik Probleme 

o Genaue Applikation ohne 

systemischer Wirkung möglich 

o Mundsoorbefall (Soor=Pilz) bei 

mangelhafter Mundhygiene 

o Kein first-pass-Effekt o Halsbeschwerden 

o Kontinuierliche Wirkstoffabgabe o  

o Diskret o  

o Rasche Resorption o  

o Auch die Applikation von festen 

(Staub) & flüssigen (Nebel), 

feinverteilten Stoffen ist möglich 

o  

 

             

 

             

 

22.3.3. Gasförmige Arzneimittel - Merke 

o Strenge Hygienerichtlinien 

o Inhalationslösungen nach Anbruch große Verkeimungsgefahr 

o Lagerung: Kühlschrank,  

o 4 Wochen haltbar, 24 Stunden, ohne Konservierungsmittel 

o Vor Gebrauch Hände waschen 

o Inhalator selbst sofort nach Gebrauch reinigen & trocknen 

o Häufige Desinfektion durch Auskochen oder mit Desinfektionsmittel 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=vor-
+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M  
https://www.google.com/search?q=rufzeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiEoPXl8NrtAhVOwIUKHSrsBSMQ2-
cCegQIABAA&oq=rufzeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUOq6JViPwyVgh8UlaABwAHgAgAF2iAGVB5IBAzcuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=i
mg&ei=H2LeX8SUH86AlwSq2JeYAg&bih=969&biw=1920#imgrc=CrdcSm8T2lTiuM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=rufzeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiEoPXl8NrtAhVOwIUKHSrsBSMQ2-cCegQIABAA&oq=rufzeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUOq6JViPwyVgh8UlaABwAHgAgAF2iAGVB5IBAzcuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=H2LeX8SUH86AlwSq2JeYAg&bih=969&biw=1920#imgrc=CrdcSm8T2lTiuM
https://www.google.com/search?q=rufzeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiEoPXl8NrtAhVOwIUKHSrsBSMQ2-cCegQIABAA&oq=rufzeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUOq6JViPwyVgh8UlaABwAHgAgAF2iAGVB5IBAzcuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=H2LeX8SUH86AlwSq2JeYAg&bih=969&biw=1920#imgrc=CrdcSm8T2lTiuM
https://www.google.com/search?q=rufzeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiEoPXl8NrtAhVOwIUKHSrsBSMQ2-cCegQIABAA&oq=rufzeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUOq6JViPwyVgh8UlaABwAHgAgAF2iAGVB5IBAzcuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=H2LeX8SUH86AlwSq2JeYAg&bih=969&biw=1920#imgrc=CrdcSm8T2lTiuM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.4. Arzneimittel zur Anwendung am Auge 

Anwendung finden:  

o Augentropfen, Augensalben, Augengele, Augenwässer 

 

             

 

Verwendung: 

o Unter strengen Hygienerichtlinien 

o Unter Beachtung der Aufbrauchfristen 

o Einbringung von 1 Tropfen oder 5-10 mm  

dünnen Gelstrang 

 

             

 

Aufbewahrung: 

o Raumtemperatur 

 

             

 

Allgemeine Hinweise: 

o Verweildauer von Augentropfen im Auge verlängerbar durch die Unterdrückung des 

Lidschlags oder durch das Schließen des Auges 

o Bei Verabreichung verschiedener Augentropfen am selben Auge mindestens 10 

Minuten zwischen der Applikation (Verabreichung) der nächsten Augentropfen 

warten 

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=auge&tbm=isch&ved=2ahUKEwi77NuQmurtAhXX0YUKHTcXDBUQ2-
cCegQIABAA&oq=auge&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzICCAA6CAgAELEDEIMBUILrMli08DJgjvMyaABwAHgAgAGEAYgB2AOSAQMwLjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6L
WltZ8ABAQ&sclient=img&ei=u2rmX_uiDNejlwS3rrCoAQ&bih=969&biw=1920#imgrc=IImIYepwXTIeqM&imgdii=lJLpbCo9pb3zfM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=auge&tbm=isch&ved=2ahUKEwi77NuQmurtAhXX0YUKHTcXDBUQ2-cCegQIABAA&oq=auge&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzICCAA6CAgAELEDEIMBUILrMli08DJgjvMyaABwAHgAgAGEAYgB2AOSAQMwLjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=u2rmX_uiDNejlwS3rrCoAQ&bih=969&biw=1920#imgrc=IImIYepwXTIeqM&imgdii=lJLpbCo9pb3zfM
https://www.google.com/search?q=auge&tbm=isch&ved=2ahUKEwi77NuQmurtAhXX0YUKHTcXDBUQ2-cCegQIABAA&oq=auge&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzICCAA6CAgAELEDEIMBUILrMli08DJgjvMyaABwAHgAgAGEAYgB2AOSAQMwLjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=u2rmX_uiDNejlwS3rrCoAQ&bih=969&biw=1920#imgrc=IImIYepwXTIeqM&imgdii=lJLpbCo9pb3zfM
https://www.google.com/search?q=auge&tbm=isch&ved=2ahUKEwi77NuQmurtAhXX0YUKHTcXDBUQ2-cCegQIABAA&oq=auge&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzICCAA6CAgAELEDEIMBUILrMli08DJgjvMyaABwAHgAgAGEAYgB2AOSAQMwLjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=u2rmX_uiDNejlwS3rrCoAQ&bih=969&biw=1920#imgrc=IImIYepwXTIeqM&imgdii=lJLpbCo9pb3zfM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Hilfsmittel zur Applikation: 

Nach Anwendung können störende Begleiterscheinungen auftreten 

In der Regel keine Kontaktlinsen während oder unmittelbar nach der Anwendung 

 

22.5. Arzneimittel zur Anwendung am Ohr 

Indikationen für Ohrentropfen & –salben:  

Lokale Entzündungen, Furunkel, Pflege,  

Auflösen von Ohrschmalzpfropfen 

 

             

 

             

 

Voraussetzung: 

Das Trommelfell muss intakt sein 

 

             

 

             

 

Allgemeines: 

Nur für äußeren Gehörgang geeignet 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=auge&tbm=isch&ved=2ahUKEwi77NuQmurtAhXX0YUKHTcXDBUQ2-
cCegQIABAA&oq=auge&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzICCAA6CAgAELEDEIMBUILrMli08DJgjvMyaABwAHgAgAGEAYgB2AOSAQMwLjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6L
WltZ8ABAQ&sclient=img&ei=u2rmX_uiDNejlwS3rrCoAQ&bih=969&biw=1920#imgrc=IImIYepwXTIeqM&imgdii=lJLpbCo9pb3zfM  
Ehn, Schwabegger-Wagner, 2017 
https://www.google.com/search?q=ohr&tbm=isch&ved=2ahUKEwjh2fienertAhUG3RoKHZXmCmAQ2-
cCegQIABAA&oq=ohr&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzoCCAA6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoKCAAQsQMQgwEQQ1D1zRBYkNUQYMLWEGgAcAB4AIAByAGIAYAEkgEF
MC4yLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_m3mX-HiFIa6a5XNq4AG&bih=969&biw=1920#imgrc=5LVqvxNz5y57VM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

https://www.google.com/search?q=auge&tbm=isch&ved=2ahUKEwi77NuQmurtAhXX0YUKHTcXDBUQ2-cCegQIABAA&oq=auge&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzICCAA6CAgAELEDEIMBUILrMli08DJgjvMyaABwAHgAgAGEAYgB2AOSAQMwLjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=u2rmX_uiDNejlwS3rrCoAQ&bih=969&biw=1920#imgrc=IImIYepwXTIeqM&imgdii=lJLpbCo9pb3zfM
https://www.google.com/search?q=auge&tbm=isch&ved=2ahUKEwi77NuQmurtAhXX0YUKHTcXDBUQ2-cCegQIABAA&oq=auge&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzICCAA6CAgAELEDEIMBUILrMli08DJgjvMyaABwAHgAgAGEAYgB2AOSAQMwLjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=u2rmX_uiDNejlwS3rrCoAQ&bih=969&biw=1920#imgrc=IImIYepwXTIeqM&imgdii=lJLpbCo9pb3zfM
https://www.google.com/search?q=auge&tbm=isch&ved=2ahUKEwi77NuQmurtAhXX0YUKHTcXDBUQ2-cCegQIABAA&oq=auge&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzICCAA6CAgAELEDEIMBUILrMli08DJgjvMyaABwAHgAgAGEAYgB2AOSAQMwLjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=u2rmX_uiDNejlwS3rrCoAQ&bih=969&biw=1920#imgrc=IImIYepwXTIeqM&imgdii=lJLpbCo9pb3zfM
https://www.google.com/search?q=ohr&tbm=isch&ved=2ahUKEwjh2fienertAhUG3RoKHZXmCmAQ2-cCegQIABAA&oq=ohr&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzoCCAA6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoKCAAQsQMQgwEQQ1D1zRBYkNUQYMLWEGgAcAB4AIAByAGIAYAEkgEFMC4yLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_m3mX-HiFIa6a5XNq4AG&bih=969&biw=1920#imgrc=5LVqvxNz5y57VM
https://www.google.com/search?q=ohr&tbm=isch&ved=2ahUKEwjh2fienertAhUG3RoKHZXmCmAQ2-cCegQIABAA&oq=ohr&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzoCCAA6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoKCAAQsQMQgwEQQ1D1zRBYkNUQYMLWEGgAcAB4AIAByAGIAYAEkgEFMC4yLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_m3mX-HiFIa6a5XNq4AG&bih=969&biw=1920#imgrc=5LVqvxNz5y57VM
https://www.google.com/search?q=ohr&tbm=isch&ved=2ahUKEwjh2fienertAhUG3RoKHZXmCmAQ2-cCegQIABAA&oq=ohr&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzoCCAA6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoKCAAQsQMQgwEQQ1D1zRBYkNUQYMLWEGgAcAB4AIAByAGIAYAEkgEFMC4yLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_m3mX-HiFIa6a5XNq4AG&bih=969&biw=1920#imgrc=5LVqvxNz5y57VM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.5.1. Richtige Anwendung von Arzneimitteln Auge / Nase / Ohr 

o Durch die KlientInnen selbst 

o HeimhelferInnen dürfen bei der Medikamenteneinnahme nur Unterstützen 

o Merke: HeimhelferInnen dürfen keine Fremdkörper in präformierte (vorgeformte) 

Körperöffnungen (z. B. Nase, Ohren, Vagina, Rektum, …) einführen 

o Zimmertemperatur 

o Vorbereitung der benötigten Materialien 

o Hilfsmittel 

o Hinweise auf vorübergehende Sehtrübung 

o Hygiene bei Nasentropfen, Dauer der Anwendung begrenzt 

o Nasensprays „einsprühen“ 

o Anzahl der verordneten Sprühstöße beachten 

o Richtige Kopfhaltung beim Eintropfen 

 

             

 

             

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=ohrentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjI3Ka0pdXtAhVHIhoKHQZYDzIQ2-
cCegQIABAA&oq=ohrentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCa_BpY-
IsbYNeOG2gAcAB4AIABcogBwgeSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_HPbX8juBsfEaIawvZAD&bih=911&biw=1920#imgrc=zEaEFa-nW329iM&imgdii=dFuFlMnCX5FmnM  

https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=ohrentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjI3Ka0pdXtAhVHIhoKHQZYDzIQ2-cCegQIABAA&oq=ohrentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCa_BpY-IsbYNeOG2gAcAB4AIABcogBwgeSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_HPbX8juBsfEaIawvZAD&bih=911&biw=1920#imgrc=zEaEFa-nW329iM&imgdii=dFuFlMnCX5FmnM
https://www.google.com/search?q=ohrentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjI3Ka0pdXtAhVHIhoKHQZYDzIQ2-cCegQIABAA&oq=ohrentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCa_BpY-IsbYNeOG2gAcAB4AIABcogBwgeSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_HPbX8juBsfEaIawvZAD&bih=911&biw=1920#imgrc=zEaEFa-nW329iM&imgdii=dFuFlMnCX5FmnM
https://www.google.com/search?q=ohrentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjI3Ka0pdXtAhVHIhoKHQZYDzIQ2-cCegQIABAA&oq=ohrentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCa_BpY-IsbYNeOG2gAcAB4AIABcogBwgeSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_HPbX8juBsfEaIawvZAD&bih=911&biw=1920#imgrc=zEaEFa-nW329iM&imgdii=dFuFlMnCX5FmnM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fapdikt.wordpress.com%2Ftag%2Fanwendung%2F&psig=AOvVaw2pQyLEfM1JSB2j5dZ1ZxAY&ust=1608304442477000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKiU7Yqn1e0CFQAAAAAdAAAAABAO
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.5.2. Richtige Anwendung von Arzneimitteln Nase 

Zuerst Nase gründlich reinigen 

 

             

 

             

 

Nasentropfen: 

o Kopf nach hinten beugen, 2-3 Tropfen pro Nasenloch eintropfen 

o Kopf nach vorne beugen & nach links & rechts bewegen (Tropfen werden besser 

verteilt 

o Tropfer reinigen (Wasser od. sauberes Tuch) 

 

             

 

             

 

Nasenspray:  

o Kopf aufrecht halten, Spray ca. 1 cm tief in Nasenloch einführen 

o Sprühen 

o Sprühöffnung mit Tuch reinigen 

o Dosiersprays besser dosierbar 

o Merke: HeimhelferInnen dürfen keine Fremdkörper in Nasenhöhle einführen 

 

             

 

             
https://www.google.com/search?q=nasentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiM7-_y1tTtAhUGmhoKHVROAvIQ2-
cCegQIABAA&oq=nasentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToHCAAQsQMQQ1ChjYYKWKmchgpg6p6GCmgAcAB4AIABhAGIAYoHkgEEMTEuMZgBAKABAaoBC2d3cy13
aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=qCHbX4z7OIa0atSciZAP&bih=911&biw=1920#imgrc=9Q7ZNN555f4WvM  
https://www.google.com/search?q=nasentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiM7-_y1tTtAhUGmhoKHVROAvIQ2-
cCegQIABAA&oq=nasentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToHCAAQsQMQQ1ChjYYKWKmchgpg6p6GCmgAcAB4AIABhAGIAYoHkgEEMTEuMZgBAKABAaoBC2d3cy13
aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=qCHbX4z7OIa0atSciZAP&bih=911&biw=1920#imgrc=Q7MdTo3XaXW7XM  
https://www.google.com/search?q=nasentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiM7-_y1tTtAhUGmhoKHVROAvIQ2-
cCegQIABAA&oq=nasentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToHCAAQsQMQQ1ChjYYKWKmchgpg6p6GCmgAcAB4AIABhAGIAYoHkgEEMTEuMZgBAKABAaoBC2d3cy13
aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=qCHbX4z7OIa0atSciZAP&bih=911&biw=1920#imgrc=PQwUKSOgp6OsJM  
https://www.google.com/search?q=nase+alter+mensch&tbm=isch&ved=2ahUKEwj2_6GTn-rtAhUKeRoKHYR5A6cQ2-
cCegQIABAA&oq=nase+alter+mensch&gs_lcp=CgNpbWcQAzoHCAAQsQMQQzoECAAQQzoKCAAQsQMQgwEQQzoICAAQsQMQgwE6AggAOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDozAFY29sBYI3eAWgAcAB4AIABeYgB2wqSAQM0LjmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8
ABAQ&sclient=img&ei=_m_mX_aILIryaYTzjbgK&bih=969&biw=1920#imgrc=gRVAuAly-_MyLM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M   

Nasenspray 

Kopfposition beim  
Nase eintropfen 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.hno-aerzte-im-netz.de%2Fnews%2Fhno-news%2Fnasensprays-hygiene-schuetzt-vor-re-infekt.html&psig=AOvVaw1bGvlAA8cvWmYzLp3oRu2k&ust=1608303996112000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCnpLWl1e0CFQAAAAAdAAAAABAT
https://www.google.com/search?q=nasentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiM7-_y1tTtAhUGmhoKHVROAvIQ2-cCegQIABAA&oq=nasentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToHCAAQsQMQQ1ChjYYKWKmchgpg6p6GCmgAcAB4AIABhAGIAYoHkgEEMTEuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=qCHbX4z7OIa0atSciZAP&bih=911&biw=1920#imgrc=9Q7ZNN555f4WvM
https://www.google.com/search?q=nasentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiM7-_y1tTtAhUGmhoKHVROAvIQ2-cCegQIABAA&oq=nasentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToHCAAQsQMQQ1ChjYYKWKmchgpg6p6GCmgAcAB4AIABhAGIAYoHkgEEMTEuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=qCHbX4z7OIa0atSciZAP&bih=911&biw=1920#imgrc=9Q7ZNN555f4WvM
https://www.google.com/search?q=nasentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiM7-_y1tTtAhUGmhoKHVROAvIQ2-cCegQIABAA&oq=nasentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToHCAAQsQMQQ1ChjYYKWKmchgpg6p6GCmgAcAB4AIABhAGIAYoHkgEEMTEuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=qCHbX4z7OIa0atSciZAP&bih=911&biw=1920#imgrc=9Q7ZNN555f4WvM
https://www.google.com/search?q=nasentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiM7-_y1tTtAhUGmhoKHVROAvIQ2-cCegQIABAA&oq=nasentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToHCAAQsQMQQ1ChjYYKWKmchgpg6p6GCmgAcAB4AIABhAGIAYoHkgEEMTEuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=qCHbX4z7OIa0atSciZAP&bih=911&biw=1920#imgrc=Q7MdTo3XaXW7XM
https://www.google.com/search?q=nasentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiM7-_y1tTtAhUGmhoKHVROAvIQ2-cCegQIABAA&oq=nasentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToHCAAQsQMQQ1ChjYYKWKmchgpg6p6GCmgAcAB4AIABhAGIAYoHkgEEMTEuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=qCHbX4z7OIa0atSciZAP&bih=911&biw=1920#imgrc=Q7MdTo3XaXW7XM
https://www.google.com/search?q=nasentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiM7-_y1tTtAhUGmhoKHVROAvIQ2-cCegQIABAA&oq=nasentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToHCAAQsQMQQ1ChjYYKWKmchgpg6p6GCmgAcAB4AIABhAGIAYoHkgEEMTEuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=qCHbX4z7OIa0atSciZAP&bih=911&biw=1920#imgrc=Q7MdTo3XaXW7XM
https://www.google.com/search?q=nasentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiM7-_y1tTtAhUGmhoKHVROAvIQ2-cCegQIABAA&oq=nasentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToHCAAQsQMQQ1ChjYYKWKmchgpg6p6GCmgAcAB4AIABhAGIAYoHkgEEMTEuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=qCHbX4z7OIa0atSciZAP&bih=911&biw=1920#imgrc=PQwUKSOgp6OsJM
https://www.google.com/search?q=nasentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiM7-_y1tTtAhUGmhoKHVROAvIQ2-cCegQIABAA&oq=nasentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToHCAAQsQMQQ1ChjYYKWKmchgpg6p6GCmgAcAB4AIABhAGIAYoHkgEEMTEuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=qCHbX4z7OIa0atSciZAP&bih=911&biw=1920#imgrc=PQwUKSOgp6OsJM
https://www.google.com/search?q=nasentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiM7-_y1tTtAhUGmhoKHVROAvIQ2-cCegQIABAA&oq=nasentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAToHCAAQsQMQQ1ChjYYKWKmchgpg6p6GCmgAcAB4AIABhAGIAYoHkgEEMTEuMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=qCHbX4z7OIa0atSciZAP&bih=911&biw=1920#imgrc=PQwUKSOgp6OsJM
https://www.google.com/search?q=nase+alter+mensch&tbm=isch&ved=2ahUKEwj2_6GTn-rtAhUKeRoKHYR5A6cQ2-cCegQIABAA&oq=nase+alter+mensch&gs_lcp=CgNpbWcQAzoHCAAQsQMQQzoECAAQQzoKCAAQsQMQgwEQQzoICAAQsQMQgwE6AggAOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDozAFY29sBYI3eAWgAcAB4AIABeYgB2wqSAQM0LjmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_m_mX_aILIryaYTzjbgK&bih=969&biw=1920#imgrc=gRVAuAly-_MyLM
https://www.google.com/search?q=nase+alter+mensch&tbm=isch&ved=2ahUKEwj2_6GTn-rtAhUKeRoKHYR5A6cQ2-cCegQIABAA&oq=nase+alter+mensch&gs_lcp=CgNpbWcQAzoHCAAQsQMQQzoECAAQQzoKCAAQsQMQgwEQQzoICAAQsQMQgwE6AggAOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDozAFY29sBYI3eAWgAcAB4AIABeYgB2wqSAQM0LjmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_m_mX_aILIryaYTzjbgK&bih=969&biw=1920#imgrc=gRVAuAly-_MyLM
https://www.google.com/search?q=nase+alter+mensch&tbm=isch&ved=2ahUKEwj2_6GTn-rtAhUKeRoKHYR5A6cQ2-cCegQIABAA&oq=nase+alter+mensch&gs_lcp=CgNpbWcQAzoHCAAQsQMQQzoECAAQQzoKCAAQsQMQgwEQQzoICAAQsQMQgwE6AggAOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDozAFY29sBYI3eAWgAcAB4AIABeYgB2wqSAQM0LjmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_m_mX_aILIryaYTzjbgK&bih=969&biw=1920#imgrc=gRVAuAly-_MyLM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pqsg.de%2Fseiten%2Fopenpqsg%2Fhintergrund-standard-nasentropfen.htm&psig=AOvVaw1bGvlAA8cvWmYzLp3oRu2k&ust=1608303996112000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCnpLWl1e0CFQAAAAAdAAAAABAG
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.bildderfrau.de%2Fgesundheit%2Farticle228264177%2FWarnung-vor-Otriven-Nasentropfen-fuer-Saeuglinge.html&psig=AOvVaw1bGvlAA8cvWmYzLp3oRu2k&ust=1608303996112000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCnpLWl1e0CFQAAAAAdAAAAABAM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Abschwellende Nasentropfen / Nasensprays:  

Nach 5 min schnäuzen & noch einmal anwenden, um tiefer liegende Nasenbereiche zu 

erreichen 

 

             

 

Allgemein: 

o Funktionskontrolle bei Sprays, „Einsprühen“ 

o Tropfpipetten & Knautschfläschchen im gedrückten Zustand herausziehen 

o Abschwellende Substanzen maximal 7 Tage – Gewöhnungsgefahr! 

o Aufbrauchfrist nach Anbruch beachten 

o 1 Spray / Tropfen pro Person!!! (Keime!!!) 

o Meist lokal, systemisch bei Geburtsvorbereitung, Osteoporose 

 

             

 

             

 

22.5.3. Richtige Anwendung von Ohrentropfen 

o Ohrentropfen körperwarm anwenden 

o Beim Einträufeln Krümmung des Ohres ausgleichen 

o Seitliches Liegen 

o Lage 5 Minuten beibehalten 

o Beim Ausspülen Gebrauchsanweisung genau befolgen 

o Nach Anwendung Gehörgang nicht mit Watte verschließen 

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=ohrentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjI3Ka0pdXtAhVHIhoKHQZYDzIQ2-
cCegQIABAA&oq=ohrentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCa_BpY-
IsbYNeOG2gAcAB4AIABcogBwgeSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_HPbX8juBsfEaIawvZAD&bih=911&biw=1920#imgrc=zEaEFa-nW329iM&imgdii=dFuFlMnCX5FmnM  
https://www.google.com/search?q=nase+alter+mensch&tbm=isch&ved=2ahUKEwj2_6GTn-rtAhUKeRoKHYR5A6cQ2-
cCegQIABAA&oq=nase+alter+mensch&gs_lcp=CgNpbWcQAzoHCAAQsQMQQzoECAAQQzoKCAAQsQMQgwEQQzoICAAQsQMQgwE6AggAOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDozAFY29sBYI3eAWgAcAB4AIABeYgB2wqSAQM0LjmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8
ABAQ&sclient=img&ei=_m_mX_aILIryaYTzjbgK&bih=969&biw=1920#imgrc=gRVAuAly-_MyLM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
  

Ohren eintropfen 

https://www.google.com/search?q=ohrentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjI3Ka0pdXtAhVHIhoKHQZYDzIQ2-cCegQIABAA&oq=ohrentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCa_BpY-IsbYNeOG2gAcAB4AIABcogBwgeSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_HPbX8juBsfEaIawvZAD&bih=911&biw=1920#imgrc=zEaEFa-nW329iM&imgdii=dFuFlMnCX5FmnM
https://www.google.com/search?q=ohrentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjI3Ka0pdXtAhVHIhoKHQZYDzIQ2-cCegQIABAA&oq=ohrentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCa_BpY-IsbYNeOG2gAcAB4AIABcogBwgeSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_HPbX8juBsfEaIawvZAD&bih=911&biw=1920#imgrc=zEaEFa-nW329iM&imgdii=dFuFlMnCX5FmnM
https://www.google.com/search?q=ohrentropfen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjI3Ka0pdXtAhVHIhoKHQZYDzIQ2-cCegQIABAA&oq=ohrentropfen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCa_BpY-IsbYNeOG2gAcAB4AIABcogBwgeSAQM5LjOYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_HPbX8juBsfEaIawvZAD&bih=911&biw=1920#imgrc=zEaEFa-nW329iM&imgdii=dFuFlMnCX5FmnM
https://www.google.com/search?q=nase+alter+mensch&tbm=isch&ved=2ahUKEwj2_6GTn-rtAhUKeRoKHYR5A6cQ2-cCegQIABAA&oq=nase+alter+mensch&gs_lcp=CgNpbWcQAzoHCAAQsQMQQzoECAAQQzoKCAAQsQMQgwEQQzoICAAQsQMQgwE6AggAOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDozAFY29sBYI3eAWgAcAB4AIABeYgB2wqSAQM0LjmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_m_mX_aILIryaYTzjbgK&bih=969&biw=1920#imgrc=gRVAuAly-_MyLM
https://www.google.com/search?q=nase+alter+mensch&tbm=isch&ved=2ahUKEwj2_6GTn-rtAhUKeRoKHYR5A6cQ2-cCegQIABAA&oq=nase+alter+mensch&gs_lcp=CgNpbWcQAzoHCAAQsQMQQzoECAAQQzoKCAAQsQMQgwEQQzoICAAQsQMQgwE6AggAOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDozAFY29sBYI3eAWgAcAB4AIABeYgB2wqSAQM0LjmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_m_mX_aILIryaYTzjbgK&bih=969&biw=1920#imgrc=gRVAuAly-_MyLM
https://www.google.com/search?q=nase+alter+mensch&tbm=isch&ved=2ahUKEwj2_6GTn-rtAhUKeRoKHYR5A6cQ2-cCegQIABAA&oq=nase+alter+mensch&gs_lcp=CgNpbWcQAzoHCAAQsQMQQzoECAAQQzoKCAAQsQMQgwEQQzoICAAQsQMQgwE6AggAOgYIABAFEB46BggAEAgQHjoECAAQGFDozAFY29sBYI3eAWgAcAB4AIABeYgB2wqSAQM0LjmYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=_m_mX_aILIryaYTzjbgK&bih=969&biw=1920#imgrc=gRVAuAly-_MyLM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fapdikt.wordpress.com%2Ftag%2Fanwendung%2F&psig=AOvVaw2pQyLEfM1JSB2j5dZ1ZxAY&ust=1608304442477000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKiU7Yqn1e0CFQAAAAAdAAAAABAO
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/


 

zit. aus Ehn, B.; Schwabegger–Wagner, I. (2017). Arzneimittellehre in der Heimhilfen-Ausbildung 

84 

22.6. Arzneimittel zur rektalen Anwendung 

Anwendung 

o Lokal für Erkrankungen der Analregion (Hämorrhoiden) oder  

o Systemisch (Schmerz, Erbrechen) 

 

             

 

             

 

Zielgruppe 

Kinder, KlientInnen mit  

Magen- & Schluckbeschwerden 

 

             

 

             

 

Vor- & Nachteile 

Umgehung des First-pass-Effekts, Art & Intensität der Wirkung nicht so gut steuerbar 

 

             

 

Allgemeines 

Zäpfchen (Suppositorien) (1 bis 3 Gramm), Rektalkapseln, Klysmen (Klistiere, Einläufe) 

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=darm+rektum&sxsrf=ALeKk01nFfT6DpMvYNqtCByoiWN92iADhA:1608149384138&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjP3KWmp9PtAhVHzaQKHTijCBAQ_AUoAXoECAUQAw&biw=1920&bih=752#imgrc=apbHkA6oKtOIf
M 
https://www.google.com/search?q=rektum&tbm=isch&ved=2ahUKEwjb-a6hn-rtAhXL44UKHRbbAXgQ2-
cCegQIABAA&oq=rektum&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQQzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECCMQJzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDOgcIABCxAxBDUOauFFj8tRRgxLgUaABwAHgAgAGZA4gBvAiSAQkwLjQuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2
l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=HHDmX9v7EcvHlwSWtofABw&bih=969&biw=1920#imgrc=sO5q1IcPARNdJM 
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=darm+rektum&sxsrf=ALeKk01nFfT6DpMvYNqtCByoiWN92iADhA:1608149384138&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjP3KWmp9PtAhVHzaQKHTijCBAQ_AUoAXoECAUQAw&biw=1920&bih=752#imgrc=apbHkA6oKtOIfM
https://www.google.com/search?q=darm+rektum&sxsrf=ALeKk01nFfT6DpMvYNqtCByoiWN92iADhA:1608149384138&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjP3KWmp9PtAhVHzaQKHTijCBAQ_AUoAXoECAUQAw&biw=1920&bih=752#imgrc=apbHkA6oKtOIfM
https://www.google.com/search?q=rektum&tbm=isch&ved=2ahUKEwjb-a6hn-rtAhXL44UKHRbbAXgQ2-cCegQIABAA&oq=rektum&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQQzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECCMQJzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDOgcIABCxAxBDUOauFFj8tRRgxLgUaABwAHgAgAGZA4gBvAiSAQkwLjQuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=HHDmX9v7EcvHlwSWtofABw&bih=969&biw=1920#imgrc=sO5q1IcPARNdJM
https://www.google.com/search?q=rektum&tbm=isch&ved=2ahUKEwjb-a6hn-rtAhXL44UKHRbbAXgQ2-cCegQIABAA&oq=rektum&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQQzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECCMQJzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDOgcIABCxAxBDUOauFFj8tRRgxLgUaABwAHgAgAGZA4gBvAiSAQkwLjQuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=HHDmX9v7EcvHlwSWtofABw&bih=969&biw=1920#imgrc=sO5q1IcPARNdJM
https://www.google.com/search?q=rektum&tbm=isch&ved=2ahUKEwjb-a6hn-rtAhXL44UKHRbbAXgQ2-cCegQIABAA&oq=rektum&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQQzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECCMQJzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDOgcIABCxAxBDUOauFFj8tRRgxLgUaABwAHgAgAGZA4gBvAiSAQkwLjQuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=HHDmX9v7EcvHlwSWtofABw&bih=969&biw=1920#imgrc=sO5q1IcPARNdJM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdeacademic.com%2Fdic.nsf%2Fdewiki%2F1172202&psig=AOvVaw2xzVttxvI9wFkzReWHzVs5&ust=1608235786913000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCksq2n0-0CFQAAAAAdAAAAABAU
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.7. Arzneimittel für die vaginale Anwendung 

Anwendung finden 

o Globuli, Ovula, Vaginalkapseln, - zäpfchen, Spülungen 

 

          

 
Lagerhinweise 

o Vor Feuchtigkeit & Temperaturen über 25° C schützen 
 

             

 

             

 
Anwendungshinweis 

o Zum besseren Einführen kurz vorher in Wasser eintauchen,  

o Applikation: abends 

o Keine Verwendung eines Applikators während der Schwangerschaft 

 

             

 

             

 

o NuvaRing® (Schwangerschaftsverhütung) 

 

             

 
 
 
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=darm+rektum&sxsrf=ALeKk01nFfT6DpMvYNqtCByoiWN92iADhA:1608149384138&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjP3KWmp9PtAhVHzaQKHTijCBAQ_AUoAXoECAUQAw&biw=1920&bih=752#imgrc=apbHkA6oKtOIf
M 
https://www.google.com/search?q=vagina&tbm=isch&tbs=rimg:CayLFT64OmTvYRl4ipKbniEn&hl=de&sa=X&ved=0CBsQuIIBahcKEwiw_onloertAhUAAAAAHQAAAAAQBw&biw=1903&bih=969#imgrc=DIwcTMe1_rsozM&imgdii=33folbZDji4OjM 

https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=darm+rektum&sxsrf=ALeKk01nFfT6DpMvYNqtCByoiWN92iADhA:1608149384138&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjP3KWmp9PtAhVHzaQKHTijCBAQ_AUoAXoECAUQAw&biw=1920&bih=752#imgrc=apbHkA6oKtOIfM
https://www.google.com/search?q=darm+rektum&sxsrf=ALeKk01nFfT6DpMvYNqtCByoiWN92iADhA:1608149384138&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjP3KWmp9PtAhVHzaQKHTijCBAQ_AUoAXoECAUQAw&biw=1920&bih=752#imgrc=apbHkA6oKtOIfM
https://www.google.com/search?q=vagina&tbm=isch&tbs=rimg:CayLFT64OmTvYRl4ipKbniEn&hl=de&sa=X&ved=0CBsQuIIBahcKEwiw_onloertAhUAAAAAHQAAAAAQBw&biw=1903&bih=969#imgrc=DIwcTMe1_rsozM&imgdii=33folbZDji4OjM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdeacademic.com%2Fdic.nsf%2Fdewiki%2F1172202&psig=AOvVaw2xzVttxvI9wFkzReWHzVs5&ust=1608235786913000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCksq2n0-0CFQAAAAAdAAAAABAU
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.7.1. Korrekte Anwendung von vaginalen & rectalen Arzneimitteln 

o Gegossene Zäpfchen in Kunststoffformen 

o Öffnen der Folien nicht einfach, aufschneiden 

o Halbieren erlaubt? 

o Einführrichtung? 

o Klistiere auf Raumtemperatur erwärmen 

o Nach Verabreichung mit zusammengedrücktem Füllkörper wieder herausziehen 

o Vor Temperaturen über 25 Grad C schützen 

o Intimbereich, vor Verabreichung von Suppositorien  

(=Zäpfchen) oder Klistieren Toilettengang anbieten 

o Fingerling, Handschuh, Applikator, Schürzte 

o Merke: HeimhelferInnen dürfen weder  

Suppositorien noch Klistiere oder Einläufe verabreichen 

 

            

 

             
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bilder (oben): Vaginalapplikatoren, Suppositorium (Zäpfchen)-Anwendung 
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=vaginalapplikator&tbm=isch&ved=2ahUKEwjmw57U0NXtAhWMwIUKHRhTAG4Q2-
cCegQIABAA&oq=vaginalapplikator&gs_lcp=CgNpbWcQAzoFCAAQsQM6AggAUOvhC1jugAxgooMMaABwAHgAgAFpiAG2C5IBBDE2LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=VaHbX6bFMYyBlwSYpoHwBg&bih=969&biw=1920#imgrc=YIMn_bENPkjJ
OM&imgdii=PaoEOkXptnrLAM; https://www.google.com/search?q=vaginalapplikator&tbm=isch&ved=2ahUKEwjmw57U0NXtAhWMwIUKHRhTAG4Q2-
cCegQIABAA&oq=vaginalapplikator&gs_lcp=CgNpbWcQAzoFCAAQsQM6AggAUOvhC1jugAxgooMMaABwAHgAgAFpiAG2C5IBBDE2LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=VaHbX6bFMYyBlwSYpoHwBg&bih=969&biw=1920#imgrc=Bt2rnQF_H2m
yVM; https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M; https://www.google.com/search?q=klistier&tbm=isch&ved=2ahUKEwjQkbPg3_ztAhUBy6QKHSA3Ae0Q2-
cCegQIABAA&oq=klistier&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECdQ4rADWNS1A2DVuQNoAHAAeACAAVqIAfYBkgEBM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=pyPwX5CiJ4GWkwWg7oToDg&
bih=969&biw=1920#imgrc=Tmqtv469QaAtyM  

  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=vaginalapplikator&tbm=isch&ved=2ahUKEwjmw57U0NXtAhWMwIUKHRhTAG4Q2-cCegQIABAA&oq=vaginalapplikator&gs_lcp=CgNpbWcQAzoFCAAQsQM6AggAUOvhC1jugAxgooMMaABwAHgAgAFpiAG2C5IBBDE2LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=VaHbX6bFMYyBlwSYpoHwBg&bih=969&biw=1920#imgrc=YIMn_bENPkjJOM&imgdii=PaoEOkXptnrLAM
https://www.google.com/search?q=vaginalapplikator&tbm=isch&ved=2ahUKEwjmw57U0NXtAhWMwIUKHRhTAG4Q2-cCegQIABAA&oq=vaginalapplikator&gs_lcp=CgNpbWcQAzoFCAAQsQM6AggAUOvhC1jugAxgooMMaABwAHgAgAFpiAG2C5IBBDE2LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=VaHbX6bFMYyBlwSYpoHwBg&bih=969&biw=1920#imgrc=YIMn_bENPkjJOM&imgdii=PaoEOkXptnrLAM
https://www.google.com/search?q=vaginalapplikator&tbm=isch&ved=2ahUKEwjmw57U0NXtAhWMwIUKHRhTAG4Q2-cCegQIABAA&oq=vaginalapplikator&gs_lcp=CgNpbWcQAzoFCAAQsQM6AggAUOvhC1jugAxgooMMaABwAHgAgAFpiAG2C5IBBDE2LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=VaHbX6bFMYyBlwSYpoHwBg&bih=969&biw=1920#imgrc=YIMn_bENPkjJOM&imgdii=PaoEOkXptnrLAM
https://www.google.com/search?q=vaginalapplikator&tbm=isch&ved=2ahUKEwjmw57U0NXtAhWMwIUKHRhTAG4Q2-cCegQIABAA&oq=vaginalapplikator&gs_lcp=CgNpbWcQAzoFCAAQsQM6AggAUOvhC1jugAxgooMMaABwAHgAgAFpiAG2C5IBBDE2LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=VaHbX6bFMYyBlwSYpoHwBg&bih=969&biw=1920#imgrc=Bt2rnQF_H2myVM
https://www.google.com/search?q=vaginalapplikator&tbm=isch&ved=2ahUKEwjmw57U0NXtAhWMwIUKHRhTAG4Q2-cCegQIABAA&oq=vaginalapplikator&gs_lcp=CgNpbWcQAzoFCAAQsQM6AggAUOvhC1jugAxgooMMaABwAHgAgAFpiAG2C5IBBDE2LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=VaHbX6bFMYyBlwSYpoHwBg&bih=969&biw=1920#imgrc=Bt2rnQF_H2myVM
https://www.google.com/search?q=vaginalapplikator&tbm=isch&ved=2ahUKEwjmw57U0NXtAhWMwIUKHRhTAG4Q2-cCegQIABAA&oq=vaginalapplikator&gs_lcp=CgNpbWcQAzoFCAAQsQM6AggAUOvhC1jugAxgooMMaABwAHgAgAFpiAG2C5IBBDE2LjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=VaHbX6bFMYyBlwSYpoHwBg&bih=969&biw=1920#imgrc=Bt2rnQF_H2myVM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=klistier&tbm=isch&ved=2ahUKEwjQkbPg3_ztAhUBy6QKHSA3Ae0Q2-cCegQIABAA&oq=klistier&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECdQ4rADWNS1A2DVuQNoAHAAeACAAVqIAfYBkgEBM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=pyPwX5CiJ4GWkwWg7oToDg&bih=969&biw=1920#imgrc=Tmqtv469QaAtyM
https://www.google.com/search?q=klistier&tbm=isch&ved=2ahUKEwjQkbPg3_ztAhUBy6QKHSA3Ae0Q2-cCegQIABAA&oq=klistier&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECdQ4rADWNS1A2DVuQNoAHAAeACAAVqIAfYBkgEBM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=pyPwX5CiJ4GWkwWg7oToDg&bih=969&biw=1920#imgrc=Tmqtv469QaAtyM
https://www.google.com/search?q=klistier&tbm=isch&ved=2ahUKEwjQkbPg3_ztAhUBy6QKHSA3Ae0Q2-cCegQIABAA&oq=klistier&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECdQ4rADWNS1A2DVuQNoAHAAeACAAVqIAfYBkgEBM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=pyPwX5CiJ4GWkwWg7oToDg&bih=969&biw=1920#imgrc=Tmqtv469QaAtyM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.8. Parenterale Verabreichung von Arzneimitteln  

Bei der parenteralen Verabreichung von Arzneimitteln wird der Darm als Ort der 

Medikamentenresorption umgangen. 

 

             

 

             

 

Warum & in welchen Fällen wird der Darm als Resorptionsort umgangen? 

o Z. B. wenn die Darmresorption gestört ist 

o Das Arzneimittel für den Darm nicht geeignet ist oder 

o Die KlientInnen bewusstlos sind 

 

             

 

             

 

In diesen Fällen werden z.B. 

Injektionen oder Infusionen verabreicht 

             
 
 
             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=darm&sxsrf=ALeKk01VZE-Zp5de4Pt2yuaBk8a53-0Z3A:1608196513700&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xk1iNB6sYdPaBM%252CYM1iybJtedjIsM%252C_&vet=1&usg=AI4_-
kQfeog1VPxN8DGVLTmI9MRJSV_CVg&sa=X&ved=2ahUKEwj-97Xv1tTtAhWMCOwKHTyDDTQQ9QF6BAgQEAE&biw=1920&bih=911#imgrc=xk1iNB6sYdPaBM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 
https://de.wikipedia.org/wiki/Resorption  

  

Resorption: bezeichnet die 
Stoffaufnahme in biologischen 
Systemen. Bei Menschen ist damit 
insbesondere die Aufnahme von 
Stoffen aus dem Nahrungsbrei im 
Darm während der Verdauung 
gemeint. 

 

https://www.google.com/search?q=darm&sxsrf=ALeKk01VZE-Zp5de4Pt2yuaBk8a53-0Z3A:1608196513700&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xk1iNB6sYdPaBM%252CYM1iybJtedjIsM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQfeog1VPxN8DGVLTmI9MRJSV_CVg&sa=X&ved=2ahUKEwj-97Xv1tTtAhWMCOwKHTyDDTQQ9QF6BAgQEAE&biw=1920&bih=911#imgrc=xk1iNB6sYdPaBM
https://www.google.com/search?q=darm&sxsrf=ALeKk01VZE-Zp5de4Pt2yuaBk8a53-0Z3A:1608196513700&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xk1iNB6sYdPaBM%252CYM1iybJtedjIsM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQfeog1VPxN8DGVLTmI9MRJSV_CVg&sa=X&ved=2ahUKEwj-97Xv1tTtAhWMCOwKHTyDDTQQ9QF6BAgQEAE&biw=1920&bih=911#imgrc=xk1iNB6sYdPaBM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://de.wikipedia.org/wiki/Resorption
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.fr.de%2Fratgeber%2Fgesundheit%2Fdarm-entzuendung-symptome-therapien-koennen-leiden-lindern-11245101.html&psig=AOvVaw3DSAkLallM18W7jmy3Hoem&ust=1608282920932000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDOz_PW1O0CFQAAAAAdAAAAABAD
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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22.8.1. Vor- & Nachteile Parenteraler Anwendung von Arzneimitteln 

Vorteile Nachteile 

o Umgehung des Magen-Darm-Traktes 

 

 

o Höheres Allergierisiko  

 

 

o Schnelle Resorption 

 

 

o Höheres Nebenwirkungsrisiko 

 

 

o Geringerer Wirkstoffaufwand 

 

 

o Höheres Infektionsrisiko 

 

 

o Verabreichung von Arzneimitteln, die 

oral nicht möglich sind 

 

 

o Die Wirkung ist nicht mehr rückgängig 

zu machen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=vor-
+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M  
https://www.google.com/search?q=darm&sxsrf=ALeKk01VZE-Zp5de4Pt2yuaBk8a53-0Z3A:1608196513700&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xk1iNB6sYdPaBM%252CYM1iybJtedjIsM%252C_&vet=1&usg=AI4_-
kQfeog1VPxN8DGVLTmI9MRJSV_CVg&sa=X&ved=2ahUKEwj-97Xv1tTtAhWMCOwKHTyDDTQQ9QF6BAgQEAE&biw=1920&bih=911#imgrc=xk1iNB6sYdPaBM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=vor-+und+nachteile&sxsrf=ALeKk01tUrm9Fb7y6LLYsXoArR2z_zJE2A:1608342364425&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwje17ua9tjtAhURPOwKHRLAD3oQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=oZeilUw8286V8M
https://www.google.com/search?q=darm&sxsrf=ALeKk01VZE-Zp5de4Pt2yuaBk8a53-0Z3A:1608196513700&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xk1iNB6sYdPaBM%252CYM1iybJtedjIsM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQfeog1VPxN8DGVLTmI9MRJSV_CVg&sa=X&ved=2ahUKEwj-97Xv1tTtAhWMCOwKHTyDDTQQ9QF6BAgQEAE&biw=1920&bih=911#imgrc=xk1iNB6sYdPaBM
https://www.google.com/search?q=darm&sxsrf=ALeKk01VZE-Zp5de4Pt2yuaBk8a53-0Z3A:1608196513700&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xk1iNB6sYdPaBM%252CYM1iybJtedjIsM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQfeog1VPxN8DGVLTmI9MRJSV_CVg&sa=X&ved=2ahUKEwj-97Xv1tTtAhWMCOwKHTyDDTQQ9QF6BAgQEAE&biw=1920&bih=911#imgrc=xk1iNB6sYdPaBM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.fr.de%2Fratgeber%2Fgesundheit%2Fdarm-entzuendung-symptome-therapien-koennen-leiden-lindern-11245101.html&psig=AOvVaw3DSAkLallM18W7jmy3Hoem&ust=1608282920932000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDOz_PW1O0CFQAAAAAdAAAAABAD
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22.8.2. Parenterale Verabreichungsmöglichkeiten 

Intravenös (i.v.) 

Injektion in die Vene 

Direkt in die Vene 

Intramuskulär (i.m.) 

Injektion in den Muskel 

Z. B. bei Impfungen, nicht bei KlientInnen die 

Blutverdünner (z. B. Marcoumar) einnehmen, 

Anwendung für Depotmedikamente 

 

Subcutan (s.c.) 

Injektion unter die Haut 

Langsamere Stoffaufnahme  

z. B.: Heparin & Insulin 

Intracutan (i.c.) 

Injektion in die Haut 

Z. B. bei Allergietests 

Intraarteriell (i.a.) 

Injektion in die Arterie 

Z. B. Röntgenkontrastmittel zur Darstellung von 

Blutgefäßen 

 

Buccal  

In die Wangentasche 

Z. B. Mundspray 

Schleimhaut (Narkose) Z. B. bei einer Narkose 

 

 

 

 

 

             

             
 

             

 
             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=injektion&tbm=isch&ved=2ahUKEwiDvp2PgNrtAhXJwQIHHQoHAMIQ2-
cCegQIABAA&oq=inj&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOgUIABCxAzoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BggAEAoQGFCYso0DWNzIjQNgpuKNA2gFcAB4AIABjgGIAcAGkgEDNC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWf
AAQE&sclient=img&ei=-OvdX4PiOcmDi-gPio6AkAw&bih=969&biw=1920#imgrc=rIbXcvj97YlvgM  
https://www.google.com/search?q=darm&sxsrf=ALeKk01VZE-Zp5de4Pt2yuaBk8a53-0Z3A:1608196513700&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xk1iNB6sYdPaBM%252CYM1iybJtedjIsM%252C_&vet=1&usg=AI4_-
kQfeog1VPxN8DGVLTmI9MRJSV_CVg&sa=X&ved=2ahUKEwj-97Xv1tTtAhWMCOwKHTyDDTQQ9QF6BAgQEAE&biw=1920&bih=911#imgrc=xk1iNB6sYdPaBM  
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=injektion&tbm=isch&ved=2ahUKEwiDvp2PgNrtAhXJwQIHHQoHAMIQ2-cCegQIABAA&oq=inj&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOgUIABCxAzoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BggAEAoQGFCYso0DWNzIjQNgpuKNA2gFcAB4AIABjgGIAcAGkgEDNC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=-OvdX4PiOcmDi-gPio6AkAw&bih=969&biw=1920#imgrc=rIbXcvj97YlvgM
https://www.google.com/search?q=injektion&tbm=isch&ved=2ahUKEwiDvp2PgNrtAhXJwQIHHQoHAMIQ2-cCegQIABAA&oq=inj&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOgUIABCxAzoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BggAEAoQGFCYso0DWNzIjQNgpuKNA2gFcAB4AIABjgGIAcAGkgEDNC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=-OvdX4PiOcmDi-gPio6AkAw&bih=969&biw=1920#imgrc=rIbXcvj97YlvgM
https://www.google.com/search?q=injektion&tbm=isch&ved=2ahUKEwiDvp2PgNrtAhXJwQIHHQoHAMIQ2-cCegQIABAA&oq=inj&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOgUIABCxAzoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BggAEAoQGFCYso0DWNzIjQNgpuKNA2gFcAB4AIABjgGIAcAGkgEDNC40mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=-OvdX4PiOcmDi-gPio6AkAw&bih=969&biw=1920#imgrc=rIbXcvj97YlvgM
https://www.google.com/search?q=darm&sxsrf=ALeKk01VZE-Zp5de4Pt2yuaBk8a53-0Z3A:1608196513700&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xk1iNB6sYdPaBM%252CYM1iybJtedjIsM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQfeog1VPxN8DGVLTmI9MRJSV_CVg&sa=X&ved=2ahUKEwj-97Xv1tTtAhWMCOwKHTyDDTQQ9QF6BAgQEAE&biw=1920&bih=911#imgrc=xk1iNB6sYdPaBM
https://www.google.com/search?q=darm&sxsrf=ALeKk01VZE-Zp5de4Pt2yuaBk8a53-0Z3A:1608196513700&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xk1iNB6sYdPaBM%252CYM1iybJtedjIsM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQfeog1VPxN8DGVLTmI9MRJSV_CVg&sa=X&ved=2ahUKEwj-97Xv1tTtAhWMCOwKHTyDDTQQ9QF6BAgQEAE&biw=1920&bih=911#imgrc=xk1iNB6sYdPaBM
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.fr.de%2Fratgeber%2Fgesundheit%2Fdarm-entzuendung-symptome-therapien-koennen-leiden-lindern-11245101.html&psig=AOvVaw3DSAkLallM18W7jmy3Hoem&ust=1608282920932000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDOz_PW1O0CFQAAAAAdAAAAABAD
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22.8.3. Parenterale Arzneimittel 

Injektionen 

Brech- oder Sägeampulle 

 

Die Ampullen werden aufgesägt oder aufgebrochen. Sie 

sind zur sofortigen Verwendung ge- 

eignet. 

 

Stechampulle Es können Einzel- & Mehrfachdosen entnommen 

werden. Der Gummistopfen (Gummimembran zum 

Verschluss der Stechampulle) muss vor jedem Anstechen 

desinfoziert werden, bei der Erstentnahme muss die 

Stechampulle mit dem Erstentnahmedatum beschriftet 

werden. Korrekte Lagerung: 

 

Trockenstechampullen 

 

Eine Trockensubstanz wird aufgelöst 

 

Fertigspritzen 

 

Fertig für die Verabreichung 

 

Pen 

 

 

 

Ist ein Behälter zur mehrmaligen Abgabe 

(Verabreichung) eines Medikamentes z. B. Insulinpen 

 

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=brechampulle&sxsrf=ALeKk00uI5eGln2owxxKBiQIzyK50y4VNA:1608228519357&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwixl_SMztXtAhUM8BoKHbwFCj8Q_AUoAXoECCIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=zV3xxBc6qNyCfM 
https://www.google.com/search?q=brechampulle&sxsrf=ALeKk00uI5eGln2owxxKBiQIzyK50y4VNA:1608228519357&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwixl_SMztXtAhUM8BoKHbwFCj8Q_AUoAXoECCIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=PgdIZRB3FH5zaM 
https://www.google.com/search?q=stechampulle&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZsv6WztXtAhULgHMKHcKwBXUQ2-
cCegQIABAA&oq=stechampulle&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDOgUIABCxAzoICAAQsQMQgwE6BggAEAoQGFCh5wNYl_YDYMf3A2gAcAB4AIABU4gB7waSAQIxMpgBAK
ABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=vJ7bX5nkHYuAzgPC4ZaoBw&bih=969&biw=1920#imgrc=cs493B1YR-kUoM; https://www.google.com/search?q=fertigspritze&tbm=isch&ved=2ahUKEwjl5_fez9XtAhVcLxoKHeg5DqAQ2-
cCegQIABAA&oq=fertigspritze&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAFEB46CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1Ck7wRY-
_8EYM2BBWgAcAB4AIABbYgBrwmSAQQxMi4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=X6DbX6W8MdzeaOjzuIAK&bih=969&biw=1920#imgrc=1MZNIVOs5Jgv0M; 
https://www.google.com/search?q=trockenstechampulle&tbm=isch&ved=2ahUKEwj9hcmRz9XtAhXQw4UKHdnWDY4Q2-
cCegQIABAA&oq=trockenste&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQNQoNcJWO_hCWCC6gloAHAAeACAAV-
IAcMGkgECMTCYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=vZ_bX72zItCHlwTZrbfwCA&bih=969&biw=1920#imgrc=kaBTR_VoDIo6BM&imgdii=vb1LDl6Lls0_9M; 
https://www.google.com/search?q=insulinpen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjl5_fez9XtAhVcLxoKHeg5DqAQ2-
cCegQIABAA&oq=insulinpen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVC8xARY7tAEYKvTBGgAcAB4AIABbogBjAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei
=X6DbX6W8MdzeaOjzuIAK&bih=969&biw=1920#imgrc=t5gOqBc3G3C0dM; https://www.google.com/search?q=darm&sxsrf=ALeKk01VZE-Zp5de4Pt2yuaBk8a53-
0Z3A:1608196513700&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xk1iNB6sYdPaBM%252CYM1iybJtedjIsM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQfeog1VPxN8DGVLTmI9MRJSV_CVg&sa=X&ved=2ahUKEwj-
97Xv1tTtAhWMCOwKHTyDDTQQ9QF6BAgQEAE&biw=1920&bih=911#imgrc=xk1iNB6sYdPaBM; https://www.google.com/search?q=allgemein&tbm=isch&ved=2ahUKEwjtzbTWpOrtAhVJiRoKHUnVBTcQ2-
cCegQIABAA&oq=allgemein&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoFCAAQsQM6CAgAELEDEIMBUNeYQVi4oEFgmaNBaABwAHgAgAGWAogBsAqSAQUwLjcuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img
&ei=yXXmX63FK8mSasmql7gD&bih=969&biw=1903&hl=de#imgrc=gqO3dW15ZZk8NM&imgdii=6lQXKRl47tUL0M 

  

https://www.google.com/search?q=brechampulle&sxsrf=ALeKk00uI5eGln2owxxKBiQIzyK50y4VNA:1608228519357&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwixl_SMztXtAhUM8BoKHbwFCj8Q_AUoAXoECCIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=zV3xxBc6qNyCfM
https://www.google.com/search?q=brechampulle&sxsrf=ALeKk00uI5eGln2owxxKBiQIzyK50y4VNA:1608228519357&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwixl_SMztXtAhUM8BoKHbwFCj8Q_AUoAXoECCIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=PgdIZRB3FH5zaM
https://www.google.com/search?q=stechampulle&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZsv6WztXtAhULgHMKHcKwBXUQ2-cCegQIABAA&oq=stechampulle&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDOgUIABCxAzoICAAQsQMQgwE6BggAEAoQGFCh5wNYl_YDYMf3A2gAcAB4AIABU4gB7waSAQIxMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=vJ7bX5nkHYuAzgPC4ZaoBw&bih=969&biw=1920#imgrc=cs493B1YR-kUoM
https://www.google.com/search?q=stechampulle&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZsv6WztXtAhULgHMKHcKwBXUQ2-cCegQIABAA&oq=stechampulle&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDOgUIABCxAzoICAAQsQMQgwE6BggAEAoQGFCh5wNYl_YDYMf3A2gAcAB4AIABU4gB7waSAQIxMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=vJ7bX5nkHYuAzgPC4ZaoBw&bih=969&biw=1920#imgrc=cs493B1YR-kUoM
https://www.google.com/search?q=stechampulle&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZsv6WztXtAhULgHMKHcKwBXUQ2-cCegQIABAA&oq=stechampulle&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDOgUIABCxAzoICAAQsQMQgwE6BggAEAoQGFCh5wNYl_YDYMf3A2gAcAB4AIABU4gB7waSAQIxMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=vJ7bX5nkHYuAzgPC4ZaoBw&bih=969&biw=1920#imgrc=cs493B1YR-kUoM
https://www.google.com/search?q=fertigspritze&tbm=isch&ved=2ahUKEwjl5_fez9XtAhVcLxoKHeg5DqAQ2-cCegQIABAA&oq=fertigspritze&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAFEB46CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1Ck7wRY-_8EYM2BBWgAcAB4AIABbYgBrwmSAQQxMi4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=X6DbX6W8MdzeaOjzuIAK&bih=969&biw=1920#imgrc=1MZNIVOs5Jgv0M
https://www.google.com/search?q=fertigspritze&tbm=isch&ved=2ahUKEwjl5_fez9XtAhVcLxoKHeg5DqAQ2-cCegQIABAA&oq=fertigspritze&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAFEB46CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1Ck7wRY-_8EYM2BBWgAcAB4AIABbYgBrwmSAQQxMi4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=X6DbX6W8MdzeaOjzuIAK&bih=969&biw=1920#imgrc=1MZNIVOs5Jgv0M
https://www.google.com/search?q=fertigspritze&tbm=isch&ved=2ahUKEwjl5_fez9XtAhVcLxoKHeg5DqAQ2-cCegQIABAA&oq=fertigspritze&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAFEB4yBggAEAUQHjIGCAAQBRAeMgYIABAFEB46CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1Ck7wRY-_8EYM2BBWgAcAB4AIABbYgBrwmSAQQxMi4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=X6DbX6W8MdzeaOjzuIAK&bih=969&biw=1920#imgrc=1MZNIVOs5Jgv0M
https://www.google.com/search?q=trockenstechampulle&tbm=isch&ved=2ahUKEwj9hcmRz9XtAhXQw4UKHdnWDY4Q2-cCegQIABAA&oq=trockenste&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQNQoNcJWO_hCWCC6gloAHAAeACAAV-IAcMGkgECMTCYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=vZ_bX72zItCHlwTZrbfwCA&bih=969&biw=1920#imgrc=kaBTR_VoDIo6BM&imgdii=vb1LDl6Lls0_9M
https://www.google.com/search?q=trockenstechampulle&tbm=isch&ved=2ahUKEwj9hcmRz9XtAhXQw4UKHdnWDY4Q2-cCegQIABAA&oq=trockenste&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQNQoNcJWO_hCWCC6gloAHAAeACAAV-IAcMGkgECMTCYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=vZ_bX72zItCHlwTZrbfwCA&bih=969&biw=1920#imgrc=kaBTR_VoDIo6BM&imgdii=vb1LDl6Lls0_9M
https://www.google.com/search?q=trockenstechampulle&tbm=isch&ved=2ahUKEwj9hcmRz9XtAhXQw4UKHdnWDY4Q2-cCegQIABAA&oq=trockenste&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQNQoNcJWO_hCWCC6gloAHAAeACAAV-IAcMGkgECMTCYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=vZ_bX72zItCHlwTZrbfwCA&bih=969&biw=1920#imgrc=kaBTR_VoDIo6BM&imgdii=vb1LDl6Lls0_9M
https://www.google.com/search?q=insulinpen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjl5_fez9XtAhVcLxoKHeg5DqAQ2-cCegQIABAA&oq=insulinpen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVC8xARY7tAEYKvTBGgAcAB4AIABbogBjAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=X6DbX6W8MdzeaOjzuIAK&bih=969&biw=1920#imgrc=t5gOqBc3G3C0dM
https://www.google.com/search?q=insulinpen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjl5_fez9XtAhVcLxoKHeg5DqAQ2-cCegQIABAA&oq=insulinpen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVC8xARY7tAEYKvTBGgAcAB4AIABbogBjAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=X6DbX6W8MdzeaOjzuIAK&bih=969&biw=1920#imgrc=t5gOqBc3G3C0dM
https://www.google.com/search?q=insulinpen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjl5_fez9XtAhVcLxoKHeg5DqAQ2-cCegQIABAA&oq=insulinpen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVC8xARY7tAEYKvTBGgAcAB4AIABbogBjAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=X6DbX6W8MdzeaOjzuIAK&bih=969&biw=1920#imgrc=t5gOqBc3G3C0dM
https://www.google.com/search?q=darm&sxsrf=ALeKk01VZE-Zp5de4Pt2yuaBk8a53-0Z3A:1608196513700&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xk1iNB6sYdPaBM%252CYM1iybJtedjIsM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQfeog1VPxN8DGVLTmI9MRJSV_CVg&sa=X&ved=2ahUKEwj-97Xv1tTtAhWMCOwKHTyDDTQQ9QF6BAgQEAE&biw=1920&bih=911#imgrc=xk1iNB6sYdPaBM
https://www.google.com/search?q=darm&sxsrf=ALeKk01VZE-Zp5de4Pt2yuaBk8a53-0Z3A:1608196513700&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xk1iNB6sYdPaBM%252CYM1iybJtedjIsM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQfeog1VPxN8DGVLTmI9MRJSV_CVg&sa=X&ved=2ahUKEwj-97Xv1tTtAhWMCOwKHTyDDTQQ9QF6BAgQEAE&biw=1920&bih=911#imgrc=xk1iNB6sYdPaBM
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Infusionen 

Behältnisse für Infusionen sind: 

o Glasflaschen 

o Kunststoffflaschen 

o Beutel 

 

Infusionen dienen 

o Als Trägerlösung für Arzneimittel 

o Zur Parenteralen Ernährung 

o Zum Flüssigkeitsersatz 

o Zum Blutersatz 
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Spezielle Arzneimittellehre 
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23. Übersicht spezielle Arzneimittellehre 

 

o Magen – Darm Trakt  

 

o Herz – Kreislauf –System  

 

o Diabetes mellitus 

 

o Lipidsenker  

 

o Therapie der Gicht  

 

o Osteoporose  

 

o Antiinfektiva: Antibiotika, Antimykotika, antivirale Therapie  

 

o Schmerztherapie  

 

o Nervensystem  
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https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=JZVYFIri_EYKJM
https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=JZVYFIri_EYKJM
https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=Spcj5nJLYGl6UM
https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=Spcj5nJLYGl6UM
https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=Spcj5nJLYGl6UM
https://www.google.com/search?q=phytotherapie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiNs6i--drtAhVL_IUKHbsUBXcQ2-cCegQIABAA&oq=phytotherapie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADIGCAAQBRAeMgQIABAeMgQIABAeMgYIABAFEB46BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCDxAJYqd0CYNjkAmgBcAB4AIABiwGIAbYKkgEEMTEuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=PGveX42lF8v4lwS7qZS4Bw&bih=969&biw=1920#imgrc=wRfI9iYTygXk9M
https://www.google.com/search?q=phytotherapie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiNs6i--drtAhVL_IUKHbsUBXcQ2-cCegQIABAA&oq=phytotherapie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADIGCAAQBRAeMgQIABAeMgQIABAeMgYIABAFEB46BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCDxAJYqd0CYNjkAmgBcAB4AIABiwGIAbYKkgEEMTEuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=PGveX42lF8v4lwS7qZS4Bw&bih=969&biw=1920#imgrc=wRfI9iYTygXk9M
https://www.google.com/search?q=phytotherapie&tbm=isch&ved=2ahUKEwiNs6i--drtAhVL_IUKHbsUBXcQ2-cCegQIABAA&oq=phytotherapie&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADIGCAAQBRAeMgQIABAeMgQIABAeMgYIABAFEB46BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVCDxAJYqd0CYNjkAmgBcAB4AIABiwGIAbYKkgEEMTEuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=PGveX42lF8v4lwS7qZS4Bw&bih=969&biw=1920#imgrc=wRfI9iYTygXk9M
https://www.google.com/search?q=nervensystem&sxsrf=ALeKk03hKsCnAqN3Ii0cOdgjk_YP0Kly9g:1608655268936&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiapvvug-LtAhXG-aQKHZBKBkoQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=UUQERxi0LNFgZM&imgdii=bTrQa2a9wccbKM
https://www.google.com/search?q=nervensystem&sxsrf=ALeKk03hKsCnAqN3Ii0cOdgjk_YP0Kly9g:1608655268936&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiapvvug-LtAhXG-aQKHZBKBkoQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=UUQERxi0LNFgZM&imgdii=bTrQa2a9wccbKM
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23.1.  Magen 

Übermäßige Magensäureproduktion kann Gastritis, Magengeschwür,  

Sodbrennen oder Refluxkrankheit verursachen. 

Antazida: 
o Neutralisieren überschüssige 

Magensäure,  
o Einnahme 1 Stunde nach dem Essen 

& vor dem Schlafengehen. 

Sucralfat: 
o Gelartige Schutzschicht an 

Magenschleimhaut 
o 2-Stunden-Abstand bei 

Medikamenteneinnahme beachten 

H2-Histaminiblocker: 
o Hemmen die Freisetzung von 

Magensäure 

Protonenpumpenhemmer: 
o Blockieren direkt 

Magensäureausschüttung 
o Bei starken Beschwerden 
o Als Schutz bei Schmerzmittel 

 
 
 

 

 
 
 

 
 

Merke 

 
 

 

Medikamentengabe bei Übelkeit & Erbrechen 

Erbrechen ist ein häufiges Symptom mit vielen  

Ursachen. Zum Beispiel: 

o akute Infekte 

o Schwangerschaft 

o Chemotherapie 

o Magen-Darm-Trakt 

o Migräneanfall 

o Bei langem & häufigem Erbrechen Gefahr von schweren Elektrolytentgleisungen 

durch Flüssigkeitsverlust: siehe Ernährungslehre & GZ Betreuung 

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=magen&sxsrf=ALeKk02k8sXgu2DaWAgJqZkhCpCJLDiqxg:1608379379796&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=LqFqjOxB0QZ4aM%252CxQ9ybE_HSr-zGM%252C_&vet=1&usg=AI4_-
kRNUKN8nyCYWxd2H0X66jE34VDxZw&sa=X&ved=2ahUKEwim1eKMgNrtAhWSwAIHHW_rCOsQ9QF6BAgWEAE&biw=1920&bih=969#imgrc=LqFqjOxB0QZ4aM; https://www.google.com/search?q=magen+darm+trakt&tbm=isch&ved=2ahUKEwj-
8Kr39NrtAhUI3RoKHVXtC7kQ2-
cCegQIABAA&oq=magen+&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEEM6BwgAELEDEENQrPYBWPf9AWDfkAJoAHAAeACAAXKIAdkEkgEDMy4zmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pb
WfAAQE&sclient=img&ei=dWbeX77iL4i6a9Xar8gL&bih=969&biw=1920#imgrc=EikRKQDzUVZTpM&imgdii=bxN_2eZX4v8VYM; https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM ; https://www.google.com/search?q=erbrechen&tbm=isch&ved=2ahUKEwig2ZeOndrtAhUYShoKHVfaBWkQ2-
cCegQIABAA&oq=erbrechen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVDchxNYxpITYKiVE2gAcAB4AIAB8QGIAYkJkgEFMy40LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=im
g&ei=XwreX-CtF5iUade0l8gG&bih=969&biw=1920#imgrc=L8-0WY-z6cL85M&imgdii=gHqB97aw9jpABM  
  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=magen&sxsrf=ALeKk02k8sXgu2DaWAgJqZkhCpCJLDiqxg:1608379379796&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=LqFqjOxB0QZ4aM%252CxQ9ybE_HSr-zGM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kRNUKN8nyCYWxd2H0X66jE34VDxZw&sa=X&ved=2ahUKEwim1eKMgNrtAhWSwAIHHW_rCOsQ9QF6BAgWEAE&biw=1920&bih=969#imgrc=LqFqjOxB0QZ4aM
https://www.google.com/search?q=magen&sxsrf=ALeKk02k8sXgu2DaWAgJqZkhCpCJLDiqxg:1608379379796&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=LqFqjOxB0QZ4aM%252CxQ9ybE_HSr-zGM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kRNUKN8nyCYWxd2H0X66jE34VDxZw&sa=X&ved=2ahUKEwim1eKMgNrtAhWSwAIHHW_rCOsQ9QF6BAgWEAE&biw=1920&bih=969#imgrc=LqFqjOxB0QZ4aM
https://www.google.com/search?q=magen+darm+trakt&tbm=isch&ved=2ahUKEwj-8Kr39NrtAhUI3RoKHVXtC7kQ2-cCegQIABAA&oq=magen+&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEEM6BwgAELEDEENQrPYBWPf9AWDfkAJoAHAAeACAAXKIAdkEkgEDMy4zmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=dWbeX77iL4i6a9Xar8gL&bih=969&biw=1920#imgrc=EikRKQDzUVZTpM&imgdii=bxN_2eZX4v8VYM
https://www.google.com/search?q=magen+darm+trakt&tbm=isch&ved=2ahUKEwj-8Kr39NrtAhUI3RoKHVXtC7kQ2-cCegQIABAA&oq=magen+&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEEM6BwgAELEDEENQrPYBWPf9AWDfkAJoAHAAeACAAXKIAdkEkgEDMy4zmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=dWbeX77iL4i6a9Xar8gL&bih=969&biw=1920#imgrc=EikRKQDzUVZTpM&imgdii=bxN_2eZX4v8VYM
https://www.google.com/search?q=magen+darm+trakt&tbm=isch&ved=2ahUKEwj-8Kr39NrtAhUI3RoKHVXtC7kQ2-cCegQIABAA&oq=magen+&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEEM6BwgAELEDEENQrPYBWPf9AWDfkAJoAHAAeACAAXKIAdkEkgEDMy4zmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=dWbeX77iL4i6a9Xar8gL&bih=969&biw=1920#imgrc=EikRKQDzUVZTpM&imgdii=bxN_2eZX4v8VYM
https://www.google.com/search?q=magen+darm+trakt&tbm=isch&ved=2ahUKEwj-8Kr39NrtAhUI3RoKHVXtC7kQ2-cCegQIABAA&oq=magen+&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEEM6BwgAELEDEENQrPYBWPf9AWDfkAJoAHAAeACAAXKIAdkEkgEDMy4zmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=dWbeX77iL4i6a9Xar8gL&bih=969&biw=1920#imgrc=EikRKQDzUVZTpM&imgdii=bxN_2eZX4v8VYM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=erbrechen&tbm=isch&ved=2ahUKEwig2ZeOndrtAhUYShoKHVfaBWkQ2-cCegQIABAA&oq=erbrechen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVDchxNYxpITYKiVE2gAcAB4AIAB8QGIAYkJkgEFMy40LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=XwreX-CtF5iUade0l8gG&bih=969&biw=1920#imgrc=L8-0WY-z6cL85M&imgdii=gHqB97aw9jpABM
https://www.google.com/search?q=erbrechen&tbm=isch&ved=2ahUKEwig2ZeOndrtAhUYShoKHVfaBWkQ2-cCegQIABAA&oq=erbrechen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVDchxNYxpITYKiVE2gAcAB4AIAB8QGIAYkJkgEFMy40LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=XwreX-CtF5iUade0l8gG&bih=969&biw=1920#imgrc=L8-0WY-z6cL85M&imgdii=gHqB97aw9jpABM
https://www.google.com/search?q=erbrechen&tbm=isch&ved=2ahUKEwig2ZeOndrtAhUYShoKHVfaBWkQ2-cCegQIABAA&oq=erbrechen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVDchxNYxpITYKiVE2gAcAB4AIAB8QGIAYkJkgEFMy40LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=XwreX-CtF5iUade0l8gG&bih=969&biw=1920#imgrc=L8-0WY-z6cL85M&imgdii=gHqB97aw9jpABM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.2.  Darm 

 

23.2.1. Obstipation & Diarrhoe 

(Stuhlverstopfung & Durchfall) 

 

             

 

             

 

             

 

23.2.1.1. Obstipation 

Ursachen der Obstipation: siehe Ernährungslehre & Grundzüge Betreuung 

Medikamente zur Stuhlförderung (Laxantien) kurzfristig bei: 

o Röntgenuntersuchungen  

o Vor oder nach Operationen 

o Schmerzhafter Stuhlentleerung 

o Einnahme von giftigen Stoffen 

o Medikamentös bedingte Verstopfung 

o Nach einer Geburt 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM  
https://www.google.com/search?q=stuhlverstopfung&sxsrf=ALeKk01DO3GpUzBfoYA-
GPewj3NFQzK0fw:1608392941016&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi856HPstrtAhW8D2MBHTiWBNcQ_AUoAnoECBgQBA&biw=1920&bih=969#imgrc=r8PcWQn_agARZM  
https://www.google.com/search?q=stuhlverstopfung&sxsrf=ALeKk01DO3GpUzBfoYA-
GPewj3NFQzK0fw:1608392941016&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi856HPstrtAhW8D2MBHTiWBNcQ_AUoAnoECBgQBA&biw=1920&bih=969#imgrc=yaRD2UwqZsmhnM  

  

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=stuhlverstopfung&sxsrf=ALeKk01DO3GpUzBfoYA-GPewj3NFQzK0fw:1608392941016&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi856HPstrtAhW8D2MBHTiWBNcQ_AUoAnoECBgQBA&biw=1920&bih=969#imgrc=r8PcWQn_agARZM
https://www.google.com/search?q=stuhlverstopfung&sxsrf=ALeKk01DO3GpUzBfoYA-GPewj3NFQzK0fw:1608392941016&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi856HPstrtAhW8D2MBHTiWBNcQ_AUoAnoECBgQBA&biw=1920&bih=969#imgrc=r8PcWQn_agARZM
https://www.google.com/search?q=stuhlverstopfung&sxsrf=ALeKk01DO3GpUzBfoYA-GPewj3NFQzK0fw:1608392941016&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi856HPstrtAhW8D2MBHTiWBNcQ_AUoAnoECBgQBA&biw=1920&bih=969#imgrc=yaRD2UwqZsmhnM
https://www.google.com/search?q=stuhlverstopfung&sxsrf=ALeKk01DO3GpUzBfoYA-GPewj3NFQzK0fw:1608392941016&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi856HPstrtAhW8D2MBHTiWBNcQ_AUoAnoECBgQBA&biw=1920&bih=969#imgrc=yaRD2UwqZsmhnM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/


 

zit. aus Ehn, B.; Schwabegger–Wagner, I. (2017). Arzneimittellehre in der Heimhilfen-Ausbildung 

96 

     
     

     

     

     

      

Wirkungsprinzipien von Medikamenten zur Stuhlförderung (Abführmittel=Laxantien):  

o Quellung unter Aufnahme von Wasser 

o Zurückhaltung von Wasser im Darm 

o Wirkung auf Darmschleimhaut 

o Verminderung des Widerstandes durch Gleitmittel 

o Auslösung des Entleerungsreflexes 

o Anregung der normalen Darmtätigkeit 

 

             

 

             
 

Quellstoffe: 
Mit genügend Wasser einnehmen. 
Z. B. Leinsamen, Weizenkleie, indischer 
Flohsamen 

Wasseraufnahme: 
Stuhl wird verdünnt. Z. B. Bittersalz / 
Glaubersalz. Anwendung nur kurz – 
Elektrolytverlust!  

Wirkung auf Darmschleimhaut: 
Wirkprinzip: es kommt zu einer 
reduzierten Wasseraufnahme aus dem 
Stuhl 

Rektale Anwendung: 
Stuhlentleerung nach 15-30 Minuten. 
Z. B. Glyzerinzäpfchen, Einlauf, Microklist 
(keine Applikation durch 
HeimhelferInnen)! 

 
 
 

 

 
 
 

 
 

Merke 

 
 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM; https://www.google.com/search?q=magen+darm+trakt&tbm=isch&ved=2ahUKEwj-8Kr39NrtAhUI3RoKHVXtC7kQ2-
cCegQIABAA&oq=magen+&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEEM6BwgAELEDEENQrPYBWPf9AWDfkAJoAHAAeACAAXKIAdkEkgEDMy4zmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pb
WfAAQE&sclient=img&ei=dWbeX77iL4i6a9Xar8gL&bih=969&biw=1920#imgrc=EikRKQDzUVZTpM&imgdii=bxN_2eZX4v8VYM   

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=magen+darm+trakt&tbm=isch&ved=2ahUKEwj-8Kr39NrtAhUI3RoKHVXtC7kQ2-cCegQIABAA&oq=magen+&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEEM6BwgAELEDEENQrPYBWPf9AWDfkAJoAHAAeACAAXKIAdkEkgEDMy4zmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=dWbeX77iL4i6a9Xar8gL&bih=969&biw=1920#imgrc=EikRKQDzUVZTpM&imgdii=bxN_2eZX4v8VYM
https://www.google.com/search?q=magen+darm+trakt&tbm=isch&ved=2ahUKEwj-8Kr39NrtAhUI3RoKHVXtC7kQ2-cCegQIABAA&oq=magen+&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEEM6BwgAELEDEENQrPYBWPf9AWDfkAJoAHAAeACAAXKIAdkEkgEDMy4zmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=dWbeX77iL4i6a9Xar8gL&bih=969&biw=1920#imgrc=EikRKQDzUVZTpM&imgdii=bxN_2eZX4v8VYM
https://www.google.com/search?q=magen+darm+trakt&tbm=isch&ved=2ahUKEwj-8Kr39NrtAhUI3RoKHVXtC7kQ2-cCegQIABAA&oq=magen+&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgQIIxAnMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAOggIABCxAxCDAToFCAAQsQM6BAgAEEM6BwgAELEDEENQrPYBWPf9AWDfkAJoAHAAeACAAXKIAdkEkgEDMy4zmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=dWbeX77iL4i6a9Xar8gL&bih=969&biw=1920#imgrc=EikRKQDzUVZTpM&imgdii=bxN_2eZX4v8VYM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.2.1.2. Diarrhoe 

Diarrhoe = Durchfall 

o Gefahr bei Durchfall: Flüssigkeits- & Mineralstoffverlust 

o Ursachen, Gefahren, Pflege, Betreuung bei/für Diarrhoe: siehe Grundzüge 

Betreuung & Ernährungslehre 

 

             

 

             
 

             
 

Behandlung:  

o Zucker- & salzhaltige Flüssigkeiten trinken 

o Bindung von Giftstoffen 

o Darmbewegungen hemmen 

o Aufbau der Darmflora 

o Infusion (bei sehr schwerem Verlauf) 

o Zusätzlich Antibiotika-Gabe bei bakteriellen Infektionen z. B. Salmonellen 

 

             

 

             
 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=durchfall&tbm=isch&ved=2ahUKEwiU9YrUstrtAhUMtqQKHUjDD5AQ2-
cCegQIABAA&oq=durchfall&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOgQIABADUMylf1j5rn9gzbF_aABwAHgAgAFriAGqBpIBAzguMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=9yDeX9SdB4zskgX
Ihr-ACQ&bih=969&biw=1920#imgrc=m_x29PZ_JxA9ZM  
  

„Salmonellen“: sind …  
 
               
 
               

 

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=durchfall&tbm=isch&ved=2ahUKEwiU9YrUstrtAhUMtqQKHUjDD5AQ2-cCegQIABAA&oq=durchfall&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOgQIABADUMylf1j5rn9gzbF_aABwAHgAgAFriAGqBpIBAzguMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=9yDeX9SdB4zskgXIhr-ACQ&bih=969&biw=1920#imgrc=m_x29PZ_JxA9ZM
https://www.google.com/search?q=durchfall&tbm=isch&ved=2ahUKEwiU9YrUstrtAhUMtqQKHUjDD5AQ2-cCegQIABAA&oq=durchfall&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOgQIABADUMylf1j5rn9gzbF_aABwAHgAgAFriAGqBpIBAzguMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=9yDeX9SdB4zskgXIhr-ACQ&bih=969&biw=1920#imgrc=m_x29PZ_JxA9ZM
https://www.google.com/search?q=durchfall&tbm=isch&ved=2ahUKEwiU9YrUstrtAhUMtqQKHUjDD5AQ2-cCegQIABAA&oq=durchfall&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BQgAELEDOgQIABADUMylf1j5rn9gzbF_aABwAHgAgAFriAGqBpIBAzguMZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=9yDeX9SdB4zskgXIhr-ACQ&bih=969&biw=1920#imgrc=m_x29PZ_JxA9ZM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.3.  Bluthochdruck 

Bluthochdruck = Hypertonie 

o Blutdruckgrenzwerte, Symptome bei Hypertonie / Hypotonie, Unterstützung bei der 

Blutdruckmessung, Pflege & Betreuung bei hypertonen & hypotonen Krisen: siehe GZ 

Betreuung 

o Ein kontinuierlich hoher Blutdruck kann Folgeschäden bewirken 

o Die Senkung des Blutdruckes kann diese vermeiden 

o Mögliche Folgeschäden von kontinuierlich hohem Blutdruck sind z. B.: 

             

 

Es gibt zwei Arten von Hypertonien: 

o Primäre Hypertonie (ca. 90 % der Fälle): Ursache unbekannt 

o Sekundäre Hypertonie (ca. 10 % der Fälle): als Folge einer Grunderkrankung wie z. B. 

einer Schilddrüsenüberfunktion 

 

             
Bluthochdruck (Hypertonie) 

Risikofaktoren & Ursachen Maßnahmen & Behandlung 

Familiäre Neigung Vorbeugend (Früherkennung): jährliche Gesundenunter-
suchung, regelmäßige Besuche bei HausärztInnen, ein-
halten des Behandlungsplanes der ÄrztInnen, 
Vermeidung von Risikofaktoren 

Rauchen Entwöhnung vom Rauchen, Rauchfrei Telefon:  

Stress Zeitmanagement, Ruhepausen, Lebensstil 

Übergewicht Gewichtsreduktion, Diätberatung,  

Bewegungsmangel Sport, Kur,  

Hoher Salzkonsum Salzarme Kost 

Erkrankungen von 
Niere/Schilddrüse 

Behandlung von Sekundärerkrankungen 
(Auslöser des Bluthochdrucks) 

Medikamente wie Kortison 
oder „Pille“ 

ÄrztInnen fragen ob andere Medikamente möglich sind, 
grundsätzliche Einnahme & Dosis hinterfragen 

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM; https://www.google.com/search?q=rauchertelefon&tbm=isch&ved=2ahUKEwjXr464utrtAhUGixoKHQiWAi4Q2-
cCegQIABAA&oq=rauchertelefon&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQGDIECAAQGDoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDOgIIADoGCAAQChAYUOvnb1jh-
29g_P1vaAFwAHgAgAG5AYgBpA2SAQQ0LjExmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=HyneX5ekOYaWaoisivAC&bih=969&biw=1920#imgrc=jV8Yv-vUSQc2MM ; 
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-
cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=i
mg&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM  
  

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=rauchertelefon&tbm=isch&ved=2ahUKEwjXr464utrtAhUGixoKHQiWAi4Q2-cCegQIABAA&oq=rauchertelefon&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQGDIECAAQGDoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDOgIIADoGCAAQChAYUOvnb1jh-29g_P1vaAFwAHgAgAG5AYgBpA2SAQQ0LjExmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=HyneX5ekOYaWaoisivAC&bih=969&biw=1920#imgrc=jV8Yv-vUSQc2MM
https://www.google.com/search?q=rauchertelefon&tbm=isch&ved=2ahUKEwjXr464utrtAhUGixoKHQiWAi4Q2-cCegQIABAA&oq=rauchertelefon&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQGDIECAAQGDoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDOgIIADoGCAAQChAYUOvnb1jh-29g_P1vaAFwAHgAgAG5AYgBpA2SAQQ0LjExmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=HyneX5ekOYaWaoisivAC&bih=969&biw=1920#imgrc=jV8Yv-vUSQc2MM
https://www.google.com/search?q=rauchertelefon&tbm=isch&ved=2ahUKEwjXr464utrtAhUGixoKHQiWAi4Q2-cCegQIABAA&oq=rauchertelefon&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQGDIECAAQGDoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDOgIIADoGCAAQChAYUOvnb1jh-29g_P1vaAFwAHgAgAG5AYgBpA2SAQQ0LjExmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=HyneX5ekOYaWaoisivAC&bih=969&biw=1920#imgrc=jV8Yv-vUSQc2MM
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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“Rezeptoren“ sind …     

        

        

        

        

        

        

         

23.3.1. Behandlung Bluthochdruck 

o Entwässerungsmittel (Diuretika) 

o Betarezeptoren-Hemmer 

o ACE-Hemmer 

o AT2-Hemmer 

o Calcium-Antagonisten 

o Kombinationen 

 

 
 

Diuretika 
Sind harntreibende Mittel, sie steigern die Natriumausscheidung, Wasser folgt über die 
Niere passiv nach. 
Alle Diuretika haben keinen günstigen Einfluss auf Nierenerkrankungen 

Indikationen Diuretika Nebenwirkungen Diuretika 

o Bluthochdruck o Gefahr der Bluteindickung – Thrombosegefahr! 

o Herzschwäche o Stuhlverstopfung (Obstipation) 

o Ödeme o Herzrhythmusstörungen wegen Kaliummangel 

o  o Erhöhung des Harnsäurespiegels 

o  o Muskelkrämpfe wegen Magnesium & Calciumverlust 

o  o  

Merke 

 
 
 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-
cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=i
mg&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM  

  
„Antagonisten“: sind …  
 
               
 
               
 

               

 

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Betablocker:  

o Hemmen die Wirkung der Stresshormone 

o Senkung des erhöhten Blutdrucks 

o Abnahme des Pulses (der Herzfrequenz) 

o Abnahme des Sauerstoffbedarfes des Herzens 

 

Betablocker-Nebenwirkungen: 

o Diabetiker: Gefahr einer Hypoglykämie 

o Asthmatiker: Asthmaanfall 

 

ACE-Hemmer: 

(Angiotensin-Converting-Enzym-Hemmer) 

o Wirkung: Blutdrucksenkung durch  

o Blutgefäßerweiterung 

 

ACE-Hemmer-Nebenwirkungen: 

o Reizhusten 

 

AT2-Rezeptorenhemmer: 

o Gleiches Wirkprinzip wie der ACE-Hemmer,  

aber anderer Angriffspunkt.  

Vorteil: kein Reizhusten 

 

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-
cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=i
mg&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM 

  

Hypoglykämie:  
 
               
 
               
 

               

 

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM
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Ca-Kanal-Blocker: 

o Hemmen Calciumeinstrom in die Herzmuskelzellen 

o Die Spannung in den Gefäßwänden sinkt 

o Das Herz wird entlastet 

o Der Blutdruck fällt 

 

Ca-Kanal-Blocker-Nebenwirkungen: 

o Hautrötungen mit Hitzegefühl 

o Kopfschmerz 

o Niedriger Puls (Bradycardie) 

 

23.3.2. Zusammenfassung Behandlung Bluthochdruck  

o Die Wahl des passenden Medikamentes richtet sich nach den individuellen 

Begleiterkrankungen 

o Blutdrucktherapie ist eine lebenslange Therapie 

o Plötzliches Absetzen der blutdrucksenkenden Medikamente sorgt für eine 

gefährliche Blutdruckerhöhung 

o Beeinträchtigung der Fahrtauglichkeit, besonders mit Alkohol 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-
cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=i
mg&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM 

  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM
https://www.google.com/search?q=bluthochdruck&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy9cejwdrtAhUIwAIHHXKXCOkQ2-cCegQIABAA&oq=bluthochdruck&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6CAgAELEDEIMBOgUIABCxA1C8lBRY37AUYPOzFGgAcAB4AIABpQGIAc0LkgEEMy4xMJgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=SzDeX7KkNoiAi-gP8q6iyA4&bih=969&biw=1920#imgrc=qL6soeWZK57LGM&imgdii=xA9eInb-lPR5JM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.4.  Herzglykoside 

 
 
 
 
 

Herzglykoside 
Herzglykoside sind pflanzlicher Herkunft. Sie steigern die Kontraktionskraft des Herzens. 
Dadurch steigt die Auswurfleistung des Herzens (mehr Blut kommt in das Blutgefäß-
system). Herzglykoside verlangsamen den Puls (die Schlagfrequenz des Herzens). 

Indikationen Wechselwirkungen Nebenwirkungen  

o Herzinsuffizienz  
(Herzschwäche) 

o Diuretika 
(entwässernde 
Medikamente) 
erhöhen die Giftigkeit 
der Glykoside 

o Übelkeit 

o Herzrhythmusstörungen 
wie z.B.: 
 Tachycardie (Puls in 

Ruhe 100 oder mehr 
Schläge pro Minute 

 Vorhofflimmern 
 Vorhofflattern 

o  o Erbrechen 

o  o Herzrhythmusstörungen 

o  o Sehstörungen 

o  
 

o  o  

Merke 

o Herzglykoside haben eine enge therapeutische Breite. 
o Daher: keine eigenmächtige Dosisänderung 
 
 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=herz&tbm=isch&ved=2ahUKEwiqx9fJ9drtAhUJ2xoKHcbECYYQ2-
cCegQIABAA&oq=herz&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIFCAAQsQM6AggAUPM9WMNBYO9DaABwAHgAgAGAAYgBogOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8A
BAQ&sclient=img&ei=ImfeX6quHYm2a8aJp7AI&bih=969&biw=1920#imgrc=Twos-tJkxQd1kM  
https://www.google.com/search?q=rufzeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiEoPXl8NrtAhVOwIUKHSrsBSMQ2-
cCegQIABAA&oq=rufzeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUOq6JViPwyVgh8UlaABwAHgAgAF2iAGVB5IBAzcuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=i
mg&ei=H2LeX8SUH86AlwSq2JeYAg&bih=969&biw=1920#imgrc=CrdcSm8T2lTiuM  

Kontraktion: „sich zusammenziehen“ 
oder „Zusammenziehen“. Es wird also 
die Kraft des Herzens sich zusammen-
zuziehen (zu kontrahieren) gesteigert. 

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=herz&tbm=isch&ved=2ahUKEwiqx9fJ9drtAhUJ2xoKHcbECYYQ2-cCegQIABAA&oq=herz&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIFCAAQsQM6AggAUPM9WMNBYO9DaABwAHgAgAGAAYgBogOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=ImfeX6quHYm2a8aJp7AI&bih=969&biw=1920#imgrc=Twos-tJkxQd1kM
https://www.google.com/search?q=herz&tbm=isch&ved=2ahUKEwiqx9fJ9drtAhUJ2xoKHcbECYYQ2-cCegQIABAA&oq=herz&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIFCAAQsQM6AggAUPM9WMNBYO9DaABwAHgAgAGAAYgBogOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=ImfeX6quHYm2a8aJp7AI&bih=969&biw=1920#imgrc=Twos-tJkxQd1kM
https://www.google.com/search?q=herz&tbm=isch&ved=2ahUKEwiqx9fJ9drtAhUJ2xoKHcbECYYQ2-cCegQIABAA&oq=herz&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIFCAAQsQM6AggAUPM9WMNBYO9DaABwAHgAgAGAAYgBogOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=ImfeX6quHYm2a8aJp7AI&bih=969&biw=1920#imgrc=Twos-tJkxQd1kM
https://www.google.com/search?q=rufzeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiEoPXl8NrtAhVOwIUKHSrsBSMQ2-cCegQIABAA&oq=rufzeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUOq6JViPwyVgh8UlaABwAHgAgAF2iAGVB5IBAzcuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=H2LeX8SUH86AlwSq2JeYAg&bih=969&biw=1920#imgrc=CrdcSm8T2lTiuM
https://www.google.com/search?q=rufzeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiEoPXl8NrtAhVOwIUKHSrsBSMQ2-cCegQIABAA&oq=rufzeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUOq6JViPwyVgh8UlaABwAHgAgAF2iAGVB5IBAzcuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=H2LeX8SUH86AlwSq2JeYAg&bih=969&biw=1920#imgrc=CrdcSm8T2lTiuM
https://www.google.com/search?q=rufzeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiEoPXl8NrtAhVOwIUKHSrsBSMQ2-cCegQIABAA&oq=rufzeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUOq6JViPwyVgh8UlaABwAHgAgAF2iAGVB5IBAzcuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=H2LeX8SUH86AlwSq2JeYAg&bih=969&biw=1920#imgrc=CrdcSm8T2lTiuM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.5.  Thrombose & Antikoagulantientherapie 

Antikoagulantien = Blutgerinnungshemmer 

Thrombose: Virchow-Trias, Ursachen, Symptome, Risikofaktoren, Risikogruppen, 

Komplikationen der Thrombose, Pflege & Betreuung: siehe Grundzüge Betreuung 

 

Anwendung finden: 

o Throbozytenaggregationshemmer 

o Heparine 

o Cumarine 

 

             

 

             

 

             
 

23.5.1. Thrombozytenaggregationshemmer 

Thrombozytenaggregationshemmer verhindern Zusammenklumpen der Blutplättchen. 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=herz&tbm=isch&ved=2ahUKEwiqx9fJ9drtAhUJ2xoKHcbECYYQ2-
cCegQIABAA&oq=herz&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIFCAAQsQM6AggAUPM9WMNBYO9DaABwAHgAgAGAAYgBogOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8A
BAQ&sclient=img&ei=ImfeX6quHYm2a8aJp7AI&bih=969&biw=1920#imgrc=Twos-tJkxQd1kM  
https://www.google.com/search?q=thrombose&sxsrf=ALeKk01LPcITBKYQgv8CkMGG1gnOqQxIxw:1608469497989&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjg37zoz9ztAhWRHRQKHSUkCs4Q_AUoAXoECBYQAw&biw=958&bih=959#imgrc=2IXCMVRu1BCby
M 

 

 

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=herz&tbm=isch&ved=2ahUKEwiqx9fJ9drtAhUJ2xoKHcbECYYQ2-cCegQIABAA&oq=herz&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIFCAAQsQM6AggAUPM9WMNBYO9DaABwAHgAgAGAAYgBogOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=ImfeX6quHYm2a8aJp7AI&bih=969&biw=1920#imgrc=Twos-tJkxQd1kM
https://www.google.com/search?q=herz&tbm=isch&ved=2ahUKEwiqx9fJ9drtAhUJ2xoKHcbECYYQ2-cCegQIABAA&oq=herz&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIFCAAQsQM6AggAUPM9WMNBYO9DaABwAHgAgAGAAYgBogOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=ImfeX6quHYm2a8aJp7AI&bih=969&biw=1920#imgrc=Twos-tJkxQd1kM
https://www.google.com/search?q=herz&tbm=isch&ved=2ahUKEwiqx9fJ9drtAhUJ2xoKHcbECYYQ2-cCegQIABAA&oq=herz&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIFCAAQsQM6AggAUPM9WMNBYO9DaABwAHgAgAGAAYgBogOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=ImfeX6quHYm2a8aJp7AI&bih=969&biw=1920#imgrc=Twos-tJkxQd1kM
https://www.google.com/search?q=thrombose&sxsrf=ALeKk01LPcITBKYQgv8CkMGG1gnOqQxIxw:1608469497989&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjg37zoz9ztAhWRHRQKHSUkCs4Q_AUoAXoECBYQAw&biw=958&bih=959#imgrc=2IXCMVRu1BCbyM
https://www.google.com/search?q=thrombose&sxsrf=ALeKk01LPcITBKYQgv8CkMGG1gnOqQxIxw:1608469497989&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjg37zoz9ztAhWRHRQKHSUkCs4Q_AUoAXoECBYQAw&biw=958&bih=959#imgrc=2IXCMVRu1BCbyM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Anwendung bei (Indikation):  

o Koronarer Herzkrankheit 

o Zustand nach Herzinfarkt 

o Schlaganfall 

o Vorbeugend (prophylaktisch) 

 

23.5.2. Heparine 

o Heparine dienen der Thromboseprophylaxe (Vorbeugung vor Thrombosen) 

o Sie hemmen die physiologische (nicht krankhafte, die gesunde) Blutgerinnung 

o Heparin ist ein körpereigener Hemmstoff, der die Blutgerinnung verhindert 

 

             

 

             

 

Anwendungsformen (Applikationsformen): 

o Unter die Haut (subcutan, s.c.) 

o Äußerlich: bei Venenleiden & Blutergüssen  

 z. B. Hirudoidsalbe 

 Hirudoidgel 
 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=thrombose&sxsrf=ALeKk01LPcITBKYQgv8CkMGG1gnOqQxIxw:1608469497989&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjg37zoz9ztAhWRHRQKHSUkCs4Q_AUoAXoECBYQAw&biw=958&bih=959#imgrc=2IXCMVRu1BCby
M 

  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=thrombose&sxsrf=ALeKk01LPcITBKYQgv8CkMGG1gnOqQxIxw:1608469497989&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjg37zoz9ztAhWRHRQKHSUkCs4Q_AUoAXoECBYQAw&biw=958&bih=959#imgrc=2IXCMVRu1BCbyM
https://www.google.com/search?q=thrombose&sxsrf=ALeKk01LPcITBKYQgv8CkMGG1gnOqQxIxw:1608469497989&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjg37zoz9ztAhWRHRQKHSUkCs4Q_AUoAXoECBYQAw&biw=958&bih=959#imgrc=2IXCMVRu1BCbyM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.5.3. Cumarine 

Cumarine hemmen den Aufbau verschiedener Blutgerinnungsfaktoren 

 

             

 

Indikationen für die orale Einnahme: 

o Infarkt 

o Lungenembolie 

o Tiefe Beinvenenthrombose 

 

23.5.4. Antikoagulantien: Merke 

o Die KlientInnen müssen auf die Medikation genau eingestellt werden, da sie „Bluter“ 

sind 

o Ausweis bei KlientInnen die Marcoumar einnehmen 

o Einnahme von blutverdünnenden Medikamenten muss den behandelnden ÄrztInnen 

bekannt sein 

o Antikoagulantien vor operativen Eingriffen rechtzeitig absetzen 

o Regelmäßige Kontrolle der Blutgerinnung 

o Gefahr gefährlicher schwerer Blutungen 

o Großes Wechselwirkungspotential (mit anderen Medikamenten) 

o Schmerzmittel, Vitamin-K-haltiges Gemüse? 

o Vorsicht bei Injektionen in die Muskulatur (intramuskulär, i.m.) 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=thrombose&sxsrf=ALeKk01LPcITBKYQgv8CkMGG1gnOqQxIxw:1608469497989&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjg37zoz9ztAhWRHR QKHSUkCs4Q_AUoAXoECBYQAw&biw=958&bih=959#imgrc=2IXCMVRu1BCby
M 
https://www.google.com/search?q=rufzeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiEoPXl8NrtAhVOwIUKHSrsBSMQ2-
cCegQIABAA&oq=rufzeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUOq6JViPwyVgh8UlaABwAHgAgAF2iAGVB5IBAzcuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=i
mg&ei=H2LeX8SUH86AlwSq2JeYAg&bih=969&biw=1920#imgrc=CrdcSm8T2lTiuM 

  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=thrombose&sxsrf=ALeKk01LPcITBKYQgv8CkMGG1gnOqQxIxw:1608469497989&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjg37zoz9ztAhWRHRQKHSUkCs4Q_AUoAXoECBYQAw&biw=958&bih=959#imgrc=2IXCMVRu1BCbyM
https://www.google.com/search?q=thrombose&sxsrf=ALeKk01LPcITBKYQgv8CkMGG1gnOqQxIxw:1608469497989&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjg37zoz9ztAhWRHRQKHSUkCs4Q_AUoAXoECBYQAw&biw=958&bih=959#imgrc=2IXCMVRu1BCbyM
https://www.google.com/search?q=rufzeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiEoPXl8NrtAhVOwIUKHSrsBSMQ2-cCegQIABAA&oq=rufzeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUOq6JViPwyVgh8UlaABwAHgAgAF2iAGVB5IBAzcuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=H2LeX8SUH86AlwSq2JeYAg&bih=969&biw=1920#imgrc=CrdcSm8T2lTiuM
https://www.google.com/search?q=rufzeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiEoPXl8NrtAhVOwIUKHSrsBSMQ2-cCegQIABAA&oq=rufzeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUOq6JViPwyVgh8UlaABwAHgAgAF2iAGVB5IBAzcuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=H2LeX8SUH86AlwSq2JeYAg&bih=969&biw=1920#imgrc=CrdcSm8T2lTiuM
https://www.google.com/search?q=rufzeichen&tbm=isch&ved=2ahUKEwiEoPXl8NrtAhVOwIUKHSrsBSMQ2-cCegQIABAA&oq=rufzeichen&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUOq6JViPwyVgh8UlaABwAHgAgAF2iAGVB5IBAzcuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=H2LeX8SUH86AlwSq2JeYAg&bih=969&biw=1920#imgrc=CrdcSm8T2lTiuM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.6.  Zuckerkrankheit (Diabetes Mellitus)  

Ursachen, Symptome, Behandlung Diabetes Typ I & II: 

siehe Ernährungslehre 

o Diabetes Mellitus ist eine Stoffwechselerkrankung 

o Normaler Blutzucker-Nüchternwert: 70 bis 110 mg/dl 

 

             

 

             

 

             
 
23.6.1. Symptome bei Hypo- & Hyperglykämie, Aufgabe Insulin 

Symptome bei Unterzuckerung (Hypoglykämie): 

Zittern, Herzklopfen, Übelkeit, Bewusstlosigkeit, Schweißausbruch,  

Verwirrtheit, Gesichtsblässe 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-
cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-
iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM 

  

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Zu hohe Blutzuckerwerte:  

Schädigen die Niere, feine Gefäße in Beinen & Augen (Sehleistung sinkt), die KlientInnen 

leiden an Wundheilungsstörungen & haben ein erhöhtes Risiko für  

Herzinfarkt & Schlaganfall. 

 

             

 

             

 

             
 

Insulin: 

Insulin ist ein lebenswichtiges Hormon das in der Bauchspeicheldrüse (Pankreas) 

produziert wird. 

 

             

 

             

 

             
 
Funktionen / Aufgaben des Insulins: 

o Senkt den Blutzuckerspiegel 

o Kohlehydrat-, Fett-, Eiweißstoffwechsel 

 

             

 
             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-
cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-
iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.6.2. Orale Antidiabetika & Insuline 

Orale Antidiabetika  

 

             

 

             

 

Indikation: 

„Altersdiabetes“, Diabetes vom Typ II 

 

             

Medikamente: 

Sulfonylharnstoffe 
o Wirkung: Es kommt zu einer 

vermehrten Freisetzung von Insulin 
o Einnahme: vor der Mahlzeit 
o Nebenwirkungen:  

Gewichtszunahme 

Biguanide 
Wirkung: Hemmung der Glucosebildung 
in der Leber  
Fördern die Glucoseaufnahme 
Einnahme: Nach dem Essen 
Wirken appetithemmend 

Glitazone 
Wirkung: steigern die Aufnahme von 
Glucose in die Zellen &  
Verringern die Neubildung in Leber 
Nebenwirkungen: 
Gewichtszunahme 

Glinidine  
Ähnlich der Sulfonylharnstoffe 
Einnahme: vor der Mahlzeit 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 

Merke 

 
 
 

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-
cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-
iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM 

  

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Insuline 

Indikation von Insulin: 

o Juveniler Diabetes (Diabetes Typ I) 

o Insulin stellt beim Diabetes Typ I die einzige Therapie dar 

o Beim Diabetes Typ II ist es die letzte Maßnahme 

o Insulin wird unter die Haut (subcutan, s.c.) appliziert (verabreicht) 

o Maßeinheit für Insulin: I.E. (Internationale Einheit) 

 

             

 

             

 

             
 

Nebenwirkungen von Insulin: 

o Unterzuckerung (Hypoglykämie) 

o Allergische Reaktionen 

o Fettschwund an den Injektionsstellen 

 

             

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-

cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-
cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-
iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM 

  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Aufbewahrung & Verabreichung (Applikation) von Insulin: 

o Patronen (Penfill) für Pen oder ein Einwegpen 

o Anbruch 4 Wochen bei Raumtemperatur 

o Vorrat im Kühlschrank (niemals einfrieren) 

o Nie über 40°C lagern 

o Durchmischen des Insulins durch Kippen oder  

Rollen 

o Nadeln nach jedem Gebrauch wechseln 

o Merke: HeimhelferInnen dürfen kein Insulin spritzen 
 

             

 

             

Insuline: 

Schnellwirksame Insuline 
o Wirkungseintritt nach 5-10 Minuten 
o Spritz-Essabstand entfällt 

Kurzwirksame Insuline 
o Wirkungseintritt nach 15-30 Minuten 
o Wirkdauer ca. 6 Stunden 

Verzögerungsinsuline 
o Werden langsam resorbiert 
o Verlängerte Wirkdauer bis 25 Stunden 

Kombinationsinsuline 
o Mischung aus Kurz- & Langzeitinsulinen 

 
 
 

 

 
 
 

 
 

Merke 

 
 
 

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-
cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-
iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM 

  

https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://www.google.com/search?q=diabetes&tbm=isch&ved=2ahUKEwjBqJ6E9trtAhVRlxoKHZRWDfYQ2-cCegQIABAA&oq=diabetes&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BwgAELEDEEM6CAgAELEDEIMBUPupBljXswZgkbYGaABwAHgAgAF-iAHvBZIBAzYuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=nWfeX4HmENGuapSttbAP&bih=969&biw=1920#imgrc=4g4in_h9tH-NkM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.7.  Lipidsenker 

Hyperlipidämie (= zu hoher Fettwert im Blut); Fettstoffwechselstörung. 

Die am häufigsten verordneten Cholesterinsenker sind sogenannte Statine. Sie sorgen 

dafür, dass der Körper weniger Cholesterin herstellt, indem sie ein Enzym, das 

maßgeblich an der Produktion von Cholesterin in der Leber beteiligt ist, blockieren. Die 

wichtigsten Blutlipide sind Cholesterol & Triglyceride.  

 

             

 
             

Einteilung der Lipoproteine Ursachen für erhöhte Lipidwerte: 

HDL: niedriger Cholesterolgehalt o Genetische Ursachen 

LDL: Hauptbestandteil ist Cholesterol o Falsche Ernährung 

VLDL: transportieren vor allem 
Triglyceride 

o Alkoholismus 

o Stoffwechselerkrankungen (Diabetes, 
Gicht) 

Merke 

 
 
 

Lipoproteine sind: … 

             

 
             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=fett&tbm=isch&ved=2ahUKEwjb_bLO9drtAhUIUhoKHTMdCboQ2-
cCegQIABAA&oq=fett&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECCMQJzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAOgoIABCxAxCDARBDOggIABCxAxCDAVCv2wZYld8GYKbqBmgAcAB4AIABa4gBiQOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQ
tnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=LGfeX9u3FoikabO6pNAL&bih=969&biw=1920#imgrc=lapUGjCVJIvUrM&imgdii=ldtGv2LQEruiDM 

  
 
HDL:                
 
                
 
                

LDL:                

                

                

VLDL:                

                

                

 

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=fett&tbm=isch&ved=2ahUKEwjb_bLO9drtAhUIUhoKHTMdCboQ2-cCegQIABAA&oq=fett&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECCMQJzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAOgoIABCxAxCDARBDOggIABCxAxCDAVCv2wZYld8GYKbqBmgAcAB4AIABa4gBiQOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=LGfeX9u3FoikabO6pNAL&bih=969&biw=1920#imgrc=lapUGjCVJIvUrM&imgdii=ldtGv2LQEruiDM
https://www.google.com/search?q=fett&tbm=isch&ved=2ahUKEwjb_bLO9drtAhUIUhoKHTMdCboQ2-cCegQIABAA&oq=fett&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECCMQJzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAOgoIABCxAxCDARBDOggIABCxAxCDAVCv2wZYld8GYKbqBmgAcAB4AIABa4gBiQOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=LGfeX9u3FoikabO6pNAL&bih=969&biw=1920#imgrc=lapUGjCVJIvUrM&imgdii=ldtGv2LQEruiDM
https://www.google.com/search?q=fett&tbm=isch&ved=2ahUKEwjb_bLO9drtAhUIUhoKHTMdCboQ2-cCegQIABAA&oq=fett&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECCMQJzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAOgoIABCxAxCDARBDOggIABCxAxCDAVCv2wZYld8GYKbqBmgAcAB4AIABa4gBiQOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=LGfeX9u3FoikabO6pNAL&bih=969&biw=1920#imgrc=lapUGjCVJIvUrM&imgdii=ldtGv2LQEruiDM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Anwendung von Lipidsenkern: 

o Bei koronarer Herzkrankheit 

o Nach Infarkt 

 

             

 

             
 

23.8.  Gicht: Ursachen, (Begleit-)Symptome, Therapie 

Die Gicht, ist eine Stoffwechselerkrankung, die durch hohe  

Harnsäurekonzentrationen im Blut unbehandelt zu Veränderungen an Gelenken 

& Nieren führt. 

Ursachen Begleitsymptome Behandlung 

o Meist angeborene, 
machchmal erworbene 
Veranlagung zu 
erhöhten 
Harnsäurespiegeln 

o Übergewicht o Akut: Schmerzstillende 
Medikamente 

o  o Diabetes o Chronisch: Arzneimittel, die 
die Harnsäureausscheidung 
erhöhen oder die Harnsäure-
bildung reduzieren 

Gichtauslöser o Bluthochdruck o Diät, Diätberatung 

o Medikamente o Erhöhte 
Blutfettwerte 

o Gewichtsreduktion, 
Bewegung, Sport 

o Ungesunde Ernährung o  o Alkoholzufuhr reduzieren 

o Bewegungsmangel o  o  

o Übergewicht o  o  

Häufig angewendete Medikamente zur Gichttherapie: 
 
 
 
 

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=fett&tbm=isch&ved=2ahUKEwjb_bLO9drtAhUIUhoKHTMdCboQ2-
cCegQIABAA&oq=fett&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECCMQJzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAOgoIABCxAxCDARBDOggIABCxAxCDAVCv2wZYld8GYKbqBmgAcAB4AIABa4gBiQOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQ
tnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=LGfeX9u3FoikabO6pNAL&bih=969&biw=1920#imgrc=lapUGjCVJIvUrM&imgdii=ldtGv2LQEruiDM 
https://www.google.com/search?q=gicht&tbm=isch&ved=2ahUKEwim7_y29trtAhUH2xoKHRSdC2UQ2-
cCegQIABAA&oq=gicht&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBUJmuCFizuwhgjr0IaAFwAHgAgAF5iAGgA5IBAzIuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=B2jeX-
bPKYe2a5S6rqgG&bih=969&biw=1920#imgrc=1bdVup6w7_PwTM 
https://www.google.com/search?q=Allopurinol&tbm=isch&ved=2ahUKEwirtOuSvN_tAhVJ16QKHY1uARgQ2-
cCegQIABAA&oq=Allopurinol&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVDR1QRYl-
gEYOzqBGgAcAB4AIABigGIAaEJkgEDMy44mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=AcrgX-uvFMmukwWN3YXAAQ&bih=969&biw=1920#imgrc=AZOrmUBND93kmM 
https://www.google.com/search?q=urosin&sxsrf=ALeKk01VfjjfWkw1KTa4vcTO2bW0biGtAQ:1608567293713&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjj9I2RvN_tAhWLiVwKHebnDfYQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=aLS6v3DIqYUKRM 

  

Koronare Herzkrankheit: Durch 

Arteriosklerose („Gefäßverkalkung“) 

kommt es zu einer Einengung der 

Herzkranzgefäße (Koronararterien). Die 

Koronare Herzerkrankung wird auch als 

ischämische Herzkrankheit bezeichnet, da 

eine Engstelle in einem Herzkranzgefäß zu 

Sauerstoffmangel in Teilen des Herzens 

führen kann. 

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=fett&tbm=isch&ved=2ahUKEwjb_bLO9drtAhUIUhoKHTMdCboQ2-cCegQIABAA&oq=fett&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECCMQJzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAOgoIABCxAxCDARBDOggIABCxAxCDAVCv2wZYld8GYKbqBmgAcAB4AIABa4gBiQOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=LGfeX9u3FoikabO6pNAL&bih=969&biw=1920#imgrc=lapUGjCVJIvUrM&imgdii=ldtGv2LQEruiDM
https://www.google.com/search?q=fett&tbm=isch&ved=2ahUKEwjb_bLO9drtAhUIUhoKHTMdCboQ2-cCegQIABAA&oq=fett&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECCMQJzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAOgoIABCxAxCDARBDOggIABCxAxCDAVCv2wZYld8GYKbqBmgAcAB4AIABa4gBiQOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=LGfeX9u3FoikabO6pNAL&bih=969&biw=1920#imgrc=lapUGjCVJIvUrM&imgdii=ldtGv2LQEruiDM
https://www.google.com/search?q=fett&tbm=isch&ved=2ahUKEwjb_bLO9drtAhUIUhoKHTMdCboQ2-cCegQIABAA&oq=fett&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECCMQJzIECAAQQzIECAAQQzIHCAAQsQMQQzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgUIABCxAzIFCAAQsQMyAggAOgoIABCxAxCDARBDOggIABCxAxCDAVCv2wZYld8GYKbqBmgAcAB4AIABa4gBiQOSAQMyLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=LGfeX9u3FoikabO6pNAL&bih=969&biw=1920#imgrc=lapUGjCVJIvUrM&imgdii=ldtGv2LQEruiDM
https://www.google.com/search?q=gicht&tbm=isch&ved=2ahUKEwim7_y29trtAhUH2xoKHRSdC2UQ2-cCegQIABAA&oq=gicht&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBUJmuCFizuwhgjr0IaAFwAHgAgAF5iAGgA5IBAzIuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=B2jeX-bPKYe2a5S6rqgG&bih=969&biw=1920#imgrc=1bdVup6w7_PwTM
https://www.google.com/search?q=gicht&tbm=isch&ved=2ahUKEwim7_y29trtAhUH2xoKHRSdC2UQ2-cCegQIABAA&oq=gicht&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBUJmuCFizuwhgjr0IaAFwAHgAgAF5iAGgA5IBAzIuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=B2jeX-bPKYe2a5S6rqgG&bih=969&biw=1920#imgrc=1bdVup6w7_PwTM
https://www.google.com/search?q=gicht&tbm=isch&ved=2ahUKEwim7_y29trtAhUH2xoKHRSdC2UQ2-cCegQIABAA&oq=gicht&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBUJmuCFizuwhgjr0IaAFwAHgAgAF5iAGgA5IBAzIuMpgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=B2jeX-bPKYe2a5S6rqgG&bih=969&biw=1920#imgrc=1bdVup6w7_PwTM
https://www.google.com/search?q=Allopurinol&tbm=isch&ved=2ahUKEwirtOuSvN_tAhVJ16QKHY1uARgQ2-cCegQIABAA&oq=Allopurinol&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVDR1QRYl-gEYOzqBGgAcAB4AIABigGIAaEJkgEDMy44mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=AcrgX-uvFMmukwWN3YXAAQ&bih=969&biw=1920#imgrc=AZOrmUBND93kmM
https://www.google.com/search?q=Allopurinol&tbm=isch&ved=2ahUKEwirtOuSvN_tAhVJ16QKHY1uARgQ2-cCegQIABAA&oq=Allopurinol&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVDR1QRYl-gEYOzqBGgAcAB4AIABigGIAaEJkgEDMy44mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=AcrgX-uvFMmukwWN3YXAAQ&bih=969&biw=1920#imgrc=AZOrmUBND93kmM
https://www.google.com/search?q=Allopurinol&tbm=isch&ved=2ahUKEwirtOuSvN_tAhVJ16QKHY1uARgQ2-cCegQIABAA&oq=Allopurinol&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAELEDOggIABCxAxCDAVDR1QRYl-gEYOzqBGgAcAB4AIABigGIAaEJkgEDMy44mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=AcrgX-uvFMmukwWN3YXAAQ&bih=969&biw=1920#imgrc=AZOrmUBND93kmM
https://www.google.com/search?q=urosin&sxsrf=ALeKk01VfjjfWkw1KTa4vcTO2bW0biGtAQ:1608567293713&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjj9I2RvN_tAhWLiVwKHebnDfYQ_AUoAXoECBIQAw&biw=1920&bih=969#imgrc=aLS6v3DIqYUKRM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.9.  Osteoporose 

Die Osteoporose ist eine Störung im 

Knochenstoffwechsel & eine häufige 

Alterserkrankung des Knochens, die ihn 

(häufig im Zusammenhang mit Calciummangel) dünner, poröser & somit anfällig für 

Brüche macht. 

Ursachen Symptome Behandlung 

o Störung Knochen-
stoffwechsel 

o Häufig: chronische 
Rückenschmerzen 

o Calcium &  
o Vitamin D 

o Calciummangel o „Knochen-
schmerzen“ 

o Medikamente die die 
Calcium-Freisetzung aus 
Knochen verhindern 
(sogenannte Bisphosphonate) 

o Korrekte Einnahme: 
30-60 Minutsen vor dem 
Frühstück in aufrechter 
Körperhaltung. 30 Minuten 
danach nicht hinlegen 

o Hohes Lebensalter o Pathologische, 
plötzliche 
Knochenbrüche 
(ohne äußeren 
Einfluss) 

Vorbeugung o Niedriger Calcium-
spiegel im Blut 

o Depotformen zur Injektion: 
o Nur bei Unverträglichkeit 

von Bisphosphonaten 

o Ausreichend Calcium-
Zufuhr 

o  o  

o Zufuhr von Vitamin D: 
Sonnenlicht, Fisch 

o  o  

o Weniger Rauchen,  HH sollten bei der Unterstützung der KlientInnen die 
Medikamente gegen Osteoporose einnehmen besonders 
beachten: 

o Weniger Alkohol 

o Körperliche Aktivität 

o Grundstein zur Vor-
beugung im Kinder- 
& Jugendalter 

o Jährliche Gesunden-
untersuchung 

Merke 

 
 
 

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=osteoporose&sxsrf=ALeKk033u5Bp9lIHdlA9MIK2H__Em7lW7Q:1608572211017&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi8se65zt_tAhWToVwKHQbbC1QQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=X2N8dsAheJ6aqM 
https://www.pharmawiki.ch/wiki/index.php?wiki=Bisphosphonate 
 
  

Bisphosphonate: sind Wirkstoffe mit antiresorptiven 

Eigenschaften. Sie lagern sich an den Knochen an & 

hemmen die Aktivität der Osteoklasten (bauen 

Knochen ab). Dadurch wird der Knochenabbau 

reduziert. 

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=osteoporose&sxsrf=ALeKk033u5Bp9lIHdlA9MIK2H__Em7lW7Q:1608572211017&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi8se65zt_tAhWToVwKHQbbC1QQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=X2N8dsAheJ6aqM
https://www.pharmawiki.ch/wiki/index.php?wiki=Bisphosphonate
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23.10.  Antiinfektiva 

Antiinfektiva sind Arzneimittel(gruppen), die zur Behandlung von Infektionskrankheiten. 

angewendet werden. Sie stören krankmachende Mikroorganismen in ihrer Funktion 

oder Struktur, ohne weitgehend den menschlichen Organismus  

zu schädigen. Diese Arzneimittel wirken gegen: 

Bakterien Viren 

Pilze Parasiten 

 
 

 

 
 

 

 

23.10.1. Antibiotika 

Merke 

 
 
 

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=antibiotika&tbm=isch&ved=2ahUKEwjSudew99rtAhXB_IUKHVlmAb8Q2-
cCegQIABAA&oq=antibiotika&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUNvuCFj3_ghgyYAJaABwAHgAgAGWAYgBvwiSAQM3LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclie
nt=img&ei=BmneX9KeOMH5lwTZzIX4Cw&bih=969&biw=1920#imgrc=dDLusIIcP1QmyM 

  

 
Antibiotika 

 
Bakteriostatisch wirkende Antibiotika 

o Wirken gegen Bakterien Hemmen die Keimvermehrung 

o Anwendung innerhalb des Körpers, 
auf Haut- & Schleimhaut 

Bakterizid wirkende Antibiotika 

o Breitbandantibiotika wirken gegen 
eine Vielzahl Bakterien, auch gegen 
körpereigene („gute Bakterien“) 

Keimtötung durch Schädigung der 
Bakterienzellwand 

o Nebenwirkungen: 
Durchfall, Vaginalmykosen (Scheidenpilz) 

Antibiotika-Zusammenfassung 

o Infektabwehr mit Hilfe der 
körpereigenen Abwehr 

Nebenwirkungen:  
o Magen-Darm-Beschwerden 
o Allergien 
o Wechselwirkungen 

 Problem der Resistenzentwicklung: 
„Unempfindlich werden“ 
Daher Einnahme nur nach Anordnung 
durch die ÄrztInnen. 

 Korrekte Einnahme in verordneter 
Dosierung wichtig 

Infektion: Ist das Eindringen & 
Vermehrung von Mikroorganismen in 
einem Wirt (z. B. im Menschen) 

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=antibiotika&tbm=isch&ved=2ahUKEwjSudew99rtAhXB_IUKHVlmAb8Q2-cCegQIABAA&oq=antibiotika&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUNvuCFj3_ghgyYAJaABwAHgAgAGWAYgBvwiSAQM3LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=BmneX9KeOMH5lwTZzIX4Cw&bih=969&biw=1920#imgrc=dDLusIIcP1QmyM
https://www.google.com/search?q=antibiotika&tbm=isch&ved=2ahUKEwjSudew99rtAhXB_IUKHVlmAb8Q2-cCegQIABAA&oq=antibiotika&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUNvuCFj3_ghgyYAJaABwAHgAgAGWAYgBvwiSAQM3LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=BmneX9KeOMH5lwTZzIX4Cw&bih=969&biw=1920#imgrc=dDLusIIcP1QmyM
https://www.google.com/search?q=antibiotika&tbm=isch&ved=2ahUKEwjSudew99rtAhXB_IUKHVlmAb8Q2-cCegQIABAA&oq=antibiotika&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADoECAAQQzoICAAQsQMQgwE6BQgAELEDUNvuCFj3_ghgyYAJaABwAHgAgAGWAYgBvwiSAQM3LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=BmneX9KeOMH5lwTZzIX4Cw&bih=969&biw=1920#imgrc=dDLusIIcP1QmyM
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23.10.2. Antimykotika 

Antimykotika sind Arzneimittel zur Behandlung 

von Pilzinfektionen, wie etwa Fusspilz, Nagelpilz 

oder Scheidenpilz. Die meisten Antimykotika 

stören die Bildung der Zellwände der Pilze & 

hemmen sie so im Wachstum oder töten sie ab.  

 

             

 

Die Anwendung dieser Arzneimittel erfolgt lokal (z. B. Salben) oder als Arzneimittel zum 

Schlucken (per os). 

 

             

 

23.10.3. Antivirale Therapie 

Antivirale Therapie findet Anwendung z. B. gegen: 

Herpesviren: z. B. bei Fieberblasen oder Genitalherpes. Sehr bekannt: Zovirax®.   

             

Influenza-A-Viren: (Einnahmebeginn so früh wie möglich). Sehr bekannt: Tamiflu®.  

             

HI-Viren:             

             

Hepatitis B:             

             

Hepatitis C:             

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM;https://www.google.com/search?q=mundsoor&tbm=isch&ved=2ahUKEwilifnA7N_tAhULohoKHYcdC-EQ2-
cCegQIABAA&oq=mundsoor&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDUJzCB1jYzwdg-
tEHaABwAHgAgAF7iAGaBpIBAzUuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=tvzgX6XWOIvEaoe7rIgO&bih=969&biw=1920#imgrc=QRozc98oXcbxhM 

  
Antivirale Therapie:  
 
              
 
              
 

 

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=mundsoor&tbm=isch&ved=2ahUKEwilifnA7N_tAhULohoKHYcdC-EQ2-cCegQIABAA&oq=mundsoor&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDUJzCB1jYzwdg-tEHaABwAHgAgAF7iAGaBpIBAzUuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=tvzgX6XWOIvEaoe7rIgO&bih=969&biw=1920#imgrc=QRozc98oXcbxhM
https://www.google.com/search?q=mundsoor&tbm=isch&ved=2ahUKEwilifnA7N_tAhULohoKHYcdC-EQ2-cCegQIABAA&oq=mundsoor&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDUJzCB1jYzwdg-tEHaABwAHgAgAF7iAGaBpIBAzUuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=tvzgX6XWOIvEaoe7rIgO&bih=969&biw=1920#imgrc=QRozc98oXcbxhM
https://www.google.com/search?q=mundsoor&tbm=isch&ved=2ahUKEwilifnA7N_tAhULohoKHYcdC-EQ2-cCegQIABAA&oq=mundsoor&gs_lcp=CgNpbWcQAzIFCAAQsQMyBQgAELEDMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgcIABCxAxBDUJzCB1jYzwdg-tEHaABwAHgAgAF7iAGaBpIBAzUuM5gBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=tvzgX6XWOIvEaoe7rIgO&bih=969&biw=1920#imgrc=QRozc98oXcbxhM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.11.  Schmerzmittel (Analgetika) 

o Schmerzmittel wirken schmerzstillend/schmerzlindernd 

o Schmerz hat immer Warn- & Schutzfunktion 

o Schmerz ist keine Krankheit, sondern ein Symptom 

o Schmerzursachen & Schmerzhäufigkeit in der  

Gesellschaft: Siehe Grundzüge Betreuung 

o Analgesie: medikamentöse Schmerzlinderung 

 

             

 

23.11.1. Maßnahmen zur Schmerztherapie 

o Arzneimitteltherapie 

o Phytotherapie, Homöopathie 

o Physiotherapie 

o Psychologische Therapie 

o Neurologische/psychiatrische Therapie 

 

 

             

 

Schmerztherapie im Alter:  

Wechselwirkungen, Nieren/Lebertätigkeit, Dosisreduktionen,... 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-
cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8A
BAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=JZVYFIri_EYKJM 

  

    
    

    

    

    

    

    

    

     

      
      

      

      

      

      

       

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=JZVYFIri_EYKJM
https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=JZVYFIri_EYKJM
https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=JZVYFIri_EYKJM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.11.2. Opioidanalgetika & Nicht-Opioidanalgetika 

Opioidanalgetika Nicht-Opioidanalgetika 

o Sind stark schmerzstillend o Sind schwach wirksam 

o Wirken auf das zentrale 
Nervensystem 

o Hemmen die Wirkung von 
Prostaglandinen in der Peripherie 

o Wirkung: 
 Hemmen die zentrale 

Schmerzleitung 
 Beruhigend 
 Euphorisierend 
 Hustendämpfend 
 Pupillenverengung 
 Halluzinationen 
 Sucht 
 Übelkeit, Verstopfung 

o Wirkung: 
 schmerzstillend 
 entzündungshemmend 
 fiebersenkend 

o Indikation: bei starken 
Schmerzen. Z. B. nach 
Operationen, Unfällen, 
Tumoren, Herzinfarkt, Arthrose 

o Indikation: allgemeine Schmerzzustände, 
grippale Infekte, teilweise zur 
Thromboseprophylaxe / Herzinfarkt 

o Applikation: Oral, parenteral, 
transdermal (als Pflaster) 

o Applikation: z.B. als Salben, Cremen, Gele 
Tabletten, Tropfen, Zäpfchen erhältlich 

o Applikationsformen (Verabreichungs-
formen): oral, rektal, auf die Haut 

o Nebenwirkungen: 
 Obstipation 
 Übelkeit 
 Abhängigkeit & Sucht 
 Opioidvergiftung 

o Nebenwirkungen: 
 Schleimhautschädigend (Achtung bei 

Magengeschwüren) 
 Asthma 
 Kindern (Aspirin) 
 Leber/Nierenschäden 
 Störung der Blutgerinnung 
 Arzneimittelbedingter 

Dauerkopfschmerz 

o Symptome einer 
Opioidvergiftung: 
 Pupillenverengung 
 Atemlähmung 
 Bewusstlosigkeit 
LEBENSGEFAHR 

Beobachtungs- & Unterstützungsaufgaben von 
HH sind: 

o Opioide sind eine Abwandlung 
von Morphin, haben 
unterschiedlich starke Wirkung 

Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM; https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-
cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8A
BAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=JZVYFIri_EYKJM 

  

„Prostaglandine“:  
 
        
 
        
 

 

„Peripherie“:  
 
               

 

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=JZVYFIri_EYKJM
https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=JZVYFIri_EYKJM
https://www.google.com/search?q=schmerzen&tbm=isch&ved=2ahUKEwjysfT399rtAhUG-hoKHeDgAXoQ2-cCegQIABAA&oq=schmerzen&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgjECc6BAgAEEM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoECAAQE1CP9AhYu4cJYISKCWgBcAB4AIABf4gBrAeSAQM4LjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=nGneX_LzEYb0a-DBh9AH&bih=969&biw=1920#imgrc=JZVYFIri_EYKJM
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23.12.  Steroide 

Aus Cholesterin werden Lipoproteine & Steroidhormone aufgebaut, z. B. die Hormone 

der Nebennierenrinde (Cortison). Künstliche Derivate des zu den Steroiden zählenden 

männlichen Sexualhormons Testosteron, die Anabolika, werden als 

Muskelaufbaupräparate verwendet & sind daher auch als Dopingmittel bekannt. 

 

             

 

             

Cortison 
Mobilisiert Energiereserven & bewirkt den Abbau von Eiweiß. Dadurch kommt es zur 
Blutzuckersteigerung & zur Fettfreisetzung. Cortison sichert die Herzkreislauffunktion 
& steuert den Wasserelektrolythaushalt. Die Zellteilung wird verlangsamt & es werden 
immunologische & allergische Prozesse unterdrückt. 

Cortison Indikation Cortison Nebenwirkungen Cortison 

o Hormon der 
Nebennierenrinde 

o Rheumatische 
Erkrankungen 

o Hemmung der 
Wundheilung 

o Sehr stark ent-
zündungshemmende 
Substanz 

o Autoimmun-
erkrankungen 

o Schwächung des 
Immunsystems – 
Infektionsgefahr 

o  o Allergien o Blutzuckeranstieg 

o  o Chronische 
Entzündungen 

o Augenerkrankungen 

o  o  o  

o  o  o  

Merke 

 
 
 

 

             

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 

  

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.13.  Nervensystem 

o Das Nervensystem ist Steuerorgan für die schnelle Regulation 

o Es dient der Nachrichtenübermittlung 

o Botenstoffe = Überträgersubstanzen = Neurotransmitter 

o Anatomische Gliederung des Nervensystems: 

 Zentrales Nervensystem 

Das zentrale Nervensystem besteht aus Gehirn & Rückenmark 

 Peripheres Nervensystem 

Das periphere Nervensystem sind die Nervenbahnen vom zentralen 

Nervensystem zur Peripherie (Peripherie: z. B.: Arme, Beine, Finger, Organe, …) & 

zurück zum zentralen Nervensystem 

 

             

 

             

 

23.13.1. Depression 

Eine Depression entsteht in der Regel aus dem 

Zusammenwirken mehrerer Faktoren. Welche Rolle erbliche 

& umweltbedingte Faktoren spielen, ist individuell 

unterschiedlich & im Einzelfall nicht leicht zu beantworten. Eine genetische Veranlagung, 

neurobiologische Störungen & bestimmte Entwicklungs- & Persönlichkeitsfaktoren 

(psychosoziale Faktoren) bilden die Basis der meisten Depressions-Erklärungsmodelle. 

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-

cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=nervensystem&sxsrf=ALeKk03hKsCnAqN3Ii0cOdgjk_YP0Kly9g:1608655268936&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiapvvug-LtAhXG-
aQKHZBKBkoQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=UUQERxi0LNFgZM&imgdii=bTrQa2a9wccbKM 
https://www.google.com/search?q=depression%20bilder&tbm=isch&hl=de&tbs=rimg:CSh82zkTbLf0YaVtFjvDEEP6&sa=X&ved=0CBwQuIIBahcKEwiglpDEiOLtAhUAAAAAHQAAAAAQCw&biw=1903&bih=969#imgrc=luePRL4xr_kJaM 
https://www.neurologen-und-psychiater-im-netz.org/psychiatrie-psychosomatik-psychotherapie/stoerungen-erkrankungen/depressionen/ursachen/ 
  

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=nervensystem&sxsrf=ALeKk03hKsCnAqN3Ii0cOdgjk_YP0Kly9g:1608655268936&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiapvvug-LtAhXG-aQKHZBKBkoQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=UUQERxi0LNFgZM&imgdii=bTrQa2a9wccbKM
https://www.google.com/search?q=nervensystem&sxsrf=ALeKk03hKsCnAqN3Ii0cOdgjk_YP0Kly9g:1608655268936&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiapvvug-LtAhXG-aQKHZBKBkoQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=UUQERxi0LNFgZM&imgdii=bTrQa2a9wccbKM
https://www.google.com/search?q=depression%20bilder&tbm=isch&hl=de&tbs=rimg:CSh82zkTbLf0YaVtFjvDEEP6&sa=X&ved=0CBwQuIIBahcKEwiglpDEiOLtAhUAAAAAHQAAAAAQCw&biw=1903&bih=969#imgrc=luePRL4xr_kJaM
https://www.neurologen-und-psychiater-im-netz.org/psychiatrie-psychosomatik-psychotherapie/stoerungen-erkrankungen/depressionen/ursachen/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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o Bei Depressionen kommt es zu einer Störung im Bereich  

der Botenstoffe Serotonin & Noradrenalin 

o Durch den Mangel an Botenstoffen kommt es zu niedergeschlagener Stimmung, 

Antriebslosigkeit, Störung des Biorhythmus 

o Häufigkeit / Vorkommen von Depressionen 

 Ca. 10-15 % der Bevölkerung leiden an Depressionen 

 Es leiden mehr Frauen als Männer daran 

o Es gibt verschiedene Schweregrade von Depressionen 

o Therapien 

 Gesprächstherapie 

 Pharmakotherapie 

 stationäre Behandlung 

 Bewegung 

 

             

Antidepressiva 
Sind Arzneimittel zur medikamentösen Behandlung von Depressionen 

Therapieeigenschaften Wirkung 

o Depressionslösend & 
o Stimmungsaufhellend 

o Beeinflussung der Botenstoffe im zentralen 
Nervensystem 

o Antriebssteigernd o Wirkung ist erst nach ca. 2 Wochen spürbar 

o Angstlösend  

o Sedierend Einnahme 

 o Antidepressiva mit dämpfender Wirkung 
werden abends eingenommen 

Alternative Wechselwirkungen mit 

o Johanniskraut o Marcoumar® 
o „Pille“ 

Merke 

 

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=nervensystem&sxsrf=ALeKk03hKsCnAqN3Ii0cOdgjk_YP0Kly9g:1608655268936&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiapvvug-LtAhXG-
aQKHZBKBkoQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=UUQERxi0LNFgZM&imgdii=bTrQa2a9wccbKM 
https://www.google.com/search?q=depression%20bilder&tbm=isch&hl=de&tbs=rimg:CSh82zkTbLf0YaVtFjvDEEP6&sa=X&ved=0CBwQuIIBahcKEwiglpDEiOLtAhUAAAAAHQAAAAAQCw&biw=1903&bih=969#imgrc=luePRL4xr_kJaM 
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https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=nervensystem&sxsrf=ALeKk03hKsCnAqN3Ii0cOdgjk_YP0Kly9g:1608655268936&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiapvvug-LtAhXG-aQKHZBKBkoQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=UUQERxi0LNFgZM&imgdii=bTrQa2a9wccbKM
https://www.google.com/search?q=nervensystem&sxsrf=ALeKk03hKsCnAqN3Ii0cOdgjk_YP0Kly9g:1608655268936&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiapvvug-LtAhXG-aQKHZBKBkoQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=UUQERxi0LNFgZM&imgdii=bTrQa2a9wccbKM
https://www.google.com/search?q=depression%20bilder&tbm=isch&hl=de&tbs=rimg:CSh82zkTbLf0YaVtFjvDEEP6&sa=X&ved=0CBwQuIIBahcKEwiglpDEiOLtAhUAAAAAHQAAAAAQCw&biw=1903&bih=969#imgrc=luePRL4xr_kJaM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.13.2. Morbus Parkinson 

Die Parkinson-Krankheit oder der Morbus Parkinson, 

umgangssprachlich auch „Schüttelkrankheit“, ist ein 

langsam fortschreitender Verlust von Nervenzellen. Es 

kommt zu einer Störung des Hirnstoffwechsels, der 

Botenstoffe Acetylcholin (zuviel) & Dopamin (zuwenig). 

 

             

 

Symptome bei Morbus Parkinson: 

Siehe Grundzüge der Gerontologie 

 

2 Therapiewege: 

o vermehrt Dopamin zuführen oder  

o Aectylcholinkonzentration verringern 

 

             

Antiparkinsonmittel 
Sind Arzneimittel zur medikamentösen Behandlung von Morbus Parkinson. Dabei 
handelt es sich um künstliche Stoffe, die wie Dopamin im Gehirn wirken. 

Vorteile Nebenwirkungen 

o Selbst oral einzunehmen 
o Gestalten die Krankheit erträglicher 
o Stimmungsaufhellend 

o Zu Beginn Übelkeit, Erbrechen 
o Lokale (Haut-)Rektionen bei Pflaster 
o Plötzliches Einschlafen 

Merke 

 

 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
https://www.google.com/search?q=nervensystem&sxsrf=ALeKk03hKsCnAqN3Ii0cOdgjk_YP0Kly9g:1608655268936&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiapvvug-LtAhXG-
aQKHZBKBkoQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=UUQERxi0LNFgZM&imgdii=bTrQa2a9wccbKM 
https://www.google.com/search?q=parkinson&tbm=isch&hl=de&tbs=rimg:Cb_1yboUKHHvCYedQCg23Sbsg&sa=X&ved=0CBsQuIIBahcKEwio2Z3GnOLtAhUAAAAAHQAAAAAQBw&biw=1903&bih=969 
  

     
     

     

     

     

     

     

      

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=nervensystem&sxsrf=ALeKk03hKsCnAqN3Ii0cOdgjk_YP0Kly9g:1608655268936&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiapvvug-LtAhXG-aQKHZBKBkoQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=UUQERxi0LNFgZM&imgdii=bTrQa2a9wccbKM
https://www.google.com/search?q=nervensystem&sxsrf=ALeKk03hKsCnAqN3Ii0cOdgjk_YP0Kly9g:1608655268936&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiapvvug-LtAhXG-aQKHZBKBkoQ_AUoAXoECB0QAw&biw=1920&bih=969#imgrc=UUQERxi0LNFgZM&imgdii=bTrQa2a9wccbKM
https://www.google.com/search?q=parkinson&tbm=isch&hl=de&tbs=rimg:Cb_1yboUKHHvCYedQCg23Sbsg&sa=X&ved=0CBsQuIIBahcKEwio2Z3GnOLtAhUAAAAAHQAAAAAQBw&biw=1903&bih=969
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.13.3. Schlaf- & Schlafstörungen 

Physische- & Psychische Schlafstörungen, Ursachen,  

Pflege & Betreuung: Siehe Grundzüge der Betreuung 

 

23.13.3.1. Sedativa 

Sedativa 
Sind Arzneimittel sind Beruhigungsmittel, die Erregungszustände wie z.B. Angst, Unruhe 
oder Spannungszustände dämpfen & schlaffördernd wirken. 

Indikation: Wirkung: Nebenwirkungen: 

o Unruhe, Angst, 
Spannungszustände 

o Dämpfend auf Psyche 
ohne antipsychotischen 
Effekt 

o Verstärkte Müdigkeit, 
Benommenheit, verminderte 
Reaktionsfähigkeit 

o Psychosomatische 
Beschwerden 

o Ängste & Spannungen 
werden gemildert 

o Gefahr der Gewöhnung, 
Abhängigkeit, Missbrauch 

o Epilepsie o KlientInnen kriegen Ab-
stand von ihren 
Problemen, legen ihre 
Nervosität ab 

o Verstopfung, Appetitzu-
nahme, erhöhte Sturzgefahr 

 o Beruhigend, angst-
lösend, bewirken Ausge-
glichenheit, zusätzlich 
antiepileptisch, muskel-
entspannend 

 

Merke 

Sedativa sind die häufigste, verschriebene Substanzgruppe.  
Wird oft zu unkritisch eingenommen. Oft Missbrauch!! 
o  

 

Beobachtungs-(Unterstützungs)-Aufgaben von HH sind:      

             
 

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&

ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM; https://www.google.com/search?q=schlaf+alter+mensch&tbm=isch&ved=2ahUKEwjf0rSE4eLtAhUQ-BoKHQsgCuUQ2-
cCegQIABAA&oq=schlaf+alter+mensch&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQGDoECAAQQzoHCAAQsQMQQzoCCAA6BggAEAUQHjoGCAAQCBAeOgQIABAeUPMQWNweYPkgaABwAHgAgAF5iAHTCZIBAzguNZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=VoPiX9_PGJDwa4vAqKgO&bih=969&
biw=1920#imgrc=9CiwJGYc7nfNZM 

  

Psychosomatische Beschwerden: Bei 
psychosomatischen Erkrankungen liegt 
zumindest ein Teil der Ursachen im 
seelischen Bereich. Auslöser können zum 
Beispiel Stress, Ängste oder traumatische 
Erlebnisse sein. 

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.13.3.2. Hypnotika 

Hypnotika („Schlafmittel“) 
Hemmen das Wachzentrum, lösen Schlaf aus. 

Anforderungen an Schlafmittel: Probleme: 

o Passende Wirkdauer (2-3 Stunden zum 
Ein-, 6-8 Stunden zum Durchschlafen) 

o Großes Missbrauchspotenzial; Gewohnheits-
bildung bei wiederholter Einnahme;  

o Keine weiteren psychischen 
Veränderungen auslösend 

o Hohes Wechselwirkungspotenzial – Alkohol 
verstärkt Wirkung 

o Natürliche Schlafrhythmen werden 
nicht gestört 

o Abbau im Körper langsam – „Hang-over“ - 
Gefahr 

o Gute Verträglichkeit, keine Ab-
hängigkeit, auch bei längerer Einnahme 

o Gabe zeitlich begrenzt & ausschleichend 
absetzen 

o Hohe Therapeutische Breite – 
Suizidgefahr mindern 

o Keine selbständige Dosiserhöhung bei 
Wirkungsverlust 

o  o Abhängigkeit & Entzugserscheinungen 

Alternativen zu Hypnotika: 
Baldrian, Hopfen, Melisse, Passionsblume, 
Schüßler Salze, Homöopathie 

Arten von Hypnotika: 
o Kurz wirksame (z. B. Halcion ®) 
o Länger wirksame (z.B. Rohypnol® 

Somnubene®) 

Merke 

o  
 

 

(Beobachtungs/Unterstützungs)-Aufgaben von HH sind:      

             
 
             

 
             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&
ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM; https://www.google.com/search?q=schlaf+alter+mensch&tbm=isch&ved=2ahUKEwjf0rSE4eLtAhUQ-BoKHQsgCuUQ2-
cCegQIABAA&oq=schlaf+alter+mensch&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECCMQJzIECAAQGDoECAAQQzoHCAAQsQMQQzoCCAA6BggAEAUQHjoGCAAQCBAeOgQIABAeUPMQWNweYPkgaABwAHgAgAF5iAHTCZIBAzguNZgBAKABAaoBC2d3cy13aXotaW1nwAEB&sclient=img&ei=VoPiX9_PGJDwa4vAqKgO&bih=969&
biw=1920#imgrc=9CiwJGYc7nfNZM 

  

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.13.4. Neuroleptika 

Neuroleptika finden bei Schizophrenie, 

Angst- & Erregungszuständen sowie Anspannung & 

Aggressivität Anwendung. 

 

Schizophrenie 

Betroffene nehmen die Realität verändert wahr, bzw. verarbeiten diese anders. Es 

kommt zu einer Veränderung von Gedanken & Gefühlen. Schizophrene KlientInnen leben 

phasenweise „in einer anderen Welt“. Die genauen Ursachen für die Schizophrenie sind 

ungeklärt. Auslöser sind: genetische Veranlagung, hohe Sensibilität, belastende 

Situationen, Stress, gestörter Botenstoffwechsel im Gehirn. Es kommt zu keiner 

„gespaltenen Persönlichkeit“. D. h. Betroffene tragen nicht mehrere Identitäten in sich. 

 

             

 
             
 

Wahnvorstellungen & Halluzinationen 

Halluzinationen sind Sinnestäuschungen, die von den Betroffenen als real erlebt werden. 

Alle Sinne können betroffen sein - Hören, Riechen, Schmecken, Sehen, Tasten. Ursachen: 

z. B. Schlafmangel, Erschöpfung, soziale Isolation, Migräne, Tinnitus (ständiges 

Ohrgeräusch ohne Schallquelle), Augenerkrankungen, hohes Fieber, Austrocknung, 

Unterkühlung, Schlaganfall, Schädel-Hirn-Trauma, Epilepsie, Demenz, Schizophrenie, 

Depression, Alkohol oder andere Drogen, Vergiftungen, Medikamente. 

 

             

 
             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=schizophrenie&sxsrf=ALeKk03lwctuRxJO_FcKfR2pcqjHH_wT3g:1608717850254&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=optvsS0A_4QerM%252CZ4avUjwnSS-83M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQiV-
KmD9B6HFLWPQkyWn95jCKM4Q&sa=X&ved=2ahUKEwjdh4iA7ePtAhWIz4UKHZuvDyMQ_h16BAgSEAE#imgrc=optvsS0A_4QerM&imgdii=6GK5douZNgLtjM  
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM 
  

https://www.google.com/search?q=schizophrenie&sxsrf=ALeKk03lwctuRxJO_FcKfR2pcqjHH_wT3g:1608717850254&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=optvsS0A_4QerM%252CZ4avUjwnSS-83M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQiV-KmD9B6HFLWPQkyWn95jCKM4Q&sa=X&ved=2ahUKEwjdh4iA7ePtAhWIz4UKHZuvDyMQ_h16BAgSEAE#imgrc=optvsS0A_4QerM&imgdii=6GK5douZNgLtjM
https://www.google.com/search?q=schizophrenie&sxsrf=ALeKk03lwctuRxJO_FcKfR2pcqjHH_wT3g:1608717850254&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=optvsS0A_4QerM%252CZ4avUjwnSS-83M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQiV-KmD9B6HFLWPQkyWn95jCKM4Q&sa=X&ved=2ahUKEwjdh4iA7ePtAhWIz4UKHZuvDyMQ_h16BAgSEAE#imgrc=optvsS0A_4QerM&imgdii=6GK5douZNgLtjM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Manie 

Die Manie ist eine psychische Erkrankung, bei der das Gefühlserleben & 

die Gefühlswelt der Betroffenen gestört sind. Klassische Anzeichen einer Manie sind 

ein übermäßiges & unbegründetes Hochgefühl, das mit einem übersteigerten 

Selbstwertgefühl, einer maßlosen Aktivität, Rastlosigkeit & der Gefahr, sich selbst & 

anderen Schaden zuzufügen, einhergeht. Dieser Zustand kann innerhalb weniger 

Sekunden in Gereiztheit umschlagen. 

Neuroleptika 
Dienen vorwiegend zur Behandlung von schizophrenen Psychosen, die in Schüben auftreten 
können (manisch-depressiv). 

Indikationen: Wirkung: 
Nebenwirkungen 

(Behandlungsbeginn): 

o Schizophrenie o Wahnvorstellungen & 
Halluzinationen nehmen ab 

o Schläfrigkeit 

o Angst- & 
Erregungszustände 

o Die Krankheit wird jedoch 
nicht geheilt 

o Unruhe 

o Halluzinationen o  o Muskelzucken 

o Anspannung & 
Aggressivität 

o  o Schwindel 

o  o  o Durst, Mundtrockenheit 

o  o  o Gewichtszunahme (bis 10 
oder mehr Kilogramm) 

Merke 

o Wichtig ist die regelmäßige Einnahme über einen längeren Zeitraum 
o  
 

 

Bei der Einnahme von Neuroleptika ist von HeimhelferInnen besonders zu beachten:  

             

             
Literatur- und Bilderquellen: 
https://www.google.com/search?q=schizophrenie&sxsrf=ALeKk03lwctuRxJO_FcKfR2pcqjHH_wT3g:1608717850254&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=optvsS0A_4QerM%252CZ4avUjwnSS-83M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQiV-
KmD9B6HFLWPQkyWn95jCKM4Q&sa=X&ved=2ahUKEwjdh4iA7ePtAhWIz4UKHZuvDyMQ_h16BAgSEAE#imgrc=optvsS0A_4QerM&imgdii=6GK5douZNgLtjM  
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM; 

  

https://www.google.com/search?q=schizophrenie&sxsrf=ALeKk03lwctuRxJO_FcKfR2pcqjHH_wT3g:1608717850254&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=optvsS0A_4QerM%252CZ4avUjwnSS-83M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQiV-KmD9B6HFLWPQkyWn95jCKM4Q&sa=X&ved=2ahUKEwjdh4iA7ePtAhWIz4UKHZuvDyMQ_h16BAgSEAE#imgrc=optvsS0A_4QerM&imgdii=6GK5douZNgLtjM
https://www.google.com/search?q=schizophrenie&sxsrf=ALeKk03lwctuRxJO_FcKfR2pcqjHH_wT3g:1608717850254&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=optvsS0A_4QerM%252CZ4avUjwnSS-83M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQiV-KmD9B6HFLWPQkyWn95jCKM4Q&sa=X&ved=2ahUKEwjdh4iA7ePtAhWIz4UKHZuvDyMQ_h16BAgSEAE#imgrc=optvsS0A_4QerM&imgdii=6GK5douZNgLtjM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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23.13.5. Antidementiva 

Demenz ist eine allgemeine Bezeichnung für eine Minderung der geistigen Fähigkeiten, 

die schwerwiegend genug ist, um das tägliche Leben zu beeinträchtigen. 

Gedächtnisverlust ist ein Beispiel. Die Alzheimer-Krankheit ist die am meisten verbreitete 

Demenz-Art. Risikofaktoren für Demenz, Symptome, Demenzarten, Ursachen für 

Demenz, Kommunikation mit Dementen, Orientierungshilfen: Siehe Gerontologie & AVT 

Demenz. 

 

             

Antidementiva 
Als Antidementiva, werden Medikamente bezeichnet, die Gedächtnisfunktionen sowie 
Konzentrations-, Lern- & Denkfähigkeit verbessern können & die demenzbedingten 
Beeinträchtigungen sozialer Alltagsaktivitäten vermindern. Sie sollen den Abbau des 
Erinnerungs- & Denkvermögens hinauszögern. Demenz heilen können sie nicht. 

Arzneimittelformen: Wirkung: Nebenwirkungen: 

o Tabletten o Erhöhung der Konzentration 
eines Botenstoffes im Gehirn. 
Das verlangsamt den 
Nervenzellabbau im Gehirn 

o Übelkeit, Erbrechen 

o Kapseln o Durchfall 

o Schmelztabletten o Schlaflosigkeit 

o Tropflösung o Das Fortschreiten der Krank-
heit wird verlangsamt. Die 
Krankheit aber nicht geheilt 

o Erregungszustände 

o Transdermalpflaster o Herzrhythmusstörungen 

o  o  o  

Merke: 

o  
 

 

Bei der Einnahme von Antidementiva ist von HeimhelferInnen besonders zu beachten:  

             

             
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-
cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mt
d2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM; 
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00d5G2o8l0xQI6SOKdfEqPLhufHog%3A1608830333798&ei=fc3kX8ugMITQac-
FuqgB&q=antidementiva+wirkung&oq=antidementiva+wi&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAxgAMgIIADIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB46BAgAEEc6BAgAEEM6BwgAEBQQhwJQgxlYpxtgsytoAHACeACAAa4BiAGzA5IBAzAuM5gBAKABAaoBB
2d3cy13aXrIAQjAAQE&sclient=psy-ab  
https://www.apotheken.de/krankheiten/hintergrundwissen/12539-medikamente-gegen-demenz-antidementiva 

  

https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?q=speziell&tbm=isch&ved=2ahUKEwi56M2zmNrtAhVD_IUKHf3qDWEQ2-cCegQIABAA&oq=speziell&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6BAgAEEM6BQgAELEDOgQIABAeOgcIIxDqAhAnOgQIIxAnOggIABCxAxCDAVDd30xY_P5MYLmBTWgEcAB4AIABa4gB9giSAQM4LjSYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ7ABCsABAQ&sclient=img&ei=bwXeX_n0KcP4lwT91beIBg&bih=969&biw=1920#imgrc=u53mTKlDwMM1UM
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00d5G2o8l0xQI6SOKdfEqPLhufHog%3A1608830333798&ei=fc3kX8ugMITQac-FuqgB&q=antidementiva+wirkung&oq=antidementiva+wi&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAxgAMgIIADIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB46BAgAEEc6BAgAEEM6BwgAEBQQhwJQgxlYpxtgsytoAHACeACAAa4BiAGzA5IBAzAuM5gBAKABAaoBB2d3cy13aXrIAQjAAQE&sclient=psy-ab
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00d5G2o8l0xQI6SOKdfEqPLhufHog%3A1608830333798&ei=fc3kX8ugMITQac-FuqgB&q=antidementiva+wirkung&oq=antidementiva+wi&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAxgAMgIIADIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB46BAgAEEc6BAgAEEM6BwgAEBQQhwJQgxlYpxtgsytoAHACeACAAa4BiAGzA5IBAzAuM5gBAKABAaoBB2d3cy13aXrIAQjAAQE&sclient=psy-ab
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00d5G2o8l0xQI6SOKdfEqPLhufHog%3A1608830333798&ei=fc3kX8ugMITQac-FuqgB&q=antidementiva+wirkung&oq=antidementiva+wi&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAxgAMgIIADIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB46BAgAEEc6BAgAEEM6BwgAEBQQhwJQgxlYpxtgsytoAHACeACAAa4BiAGzA5IBAzAuM5gBAKABAaoBB2d3cy13aXrIAQjAAQE&sclient=psy-ab
https://www.apotheken.de/krankheiten/hintergrundwissen/12539-medikamente-gegen-demenz-antidementiva
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
https://pixabay.com/de/vectors/kalligraphie-b%C3%BCro-schule-schreiben-145521/
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Anhang I: Themeneingrenzung schriftliche Einzelprüfung 
 

o Antibiotika 

o Diabetes Mellitus 

o Herzglykoside 

o Definitionen: Blutspiegel, Pharmazie, Pharmakologie, Pharmakokinetik, 

Pharmakodynamik, Arzneistoff, Arzneimittel, Wirkstoff, Pharmakon, Suchtgift, 

Toxikologie, Gift, Arzneimittelgewöhnung, Indikation. 

o Laxantien (Abführmittel) 

o Ausscheidung von Arzneistoffen 

o Flüssige Arzneiformen zur oralen Anwendung 

o Schmerzmittel 

o Wirkung und Einsatzmöglichkeiten von Arzneimittel 

o Wo können Arzneimittel bezogen/gekauft werden 

o Arzneiformen zur Anwendung auf der Haut 
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Anhang II: Fragen für die kommissionelle Abschlussprüfung 

 

Frage 1 

Erklären Sie die Begriffe „Arzneimittel“, „Arzneistoff“ und „Pharmakokinetik“. 

 

Frage 2 

a) Erklären Sie den Begriff „Sucht“. 

b) Nennen Sie mindestens zwei (2) Kennzeichen für Sucht. 

 

Frage 3 

a) Nennen Sie die vier (4) Funktionen eines Arzneimittels. 

b) Geben Sie zu jeder der vier (4) Funktionen je ein (1) Beispiel. 

 

Frage 4 

a) Erklären Sie die Begriffe  

„apothekenpflichtig“, „rezeptpflichtig“ und „rezeptfrei“. 

b) Beschreiben Sie den Unterschied zwischen  

„Arzneimittelspezialität“ und „magistraler Zubereitung“. 

 

Frage 5 

Erklären Sie die Begriffe „Indikation“, „Blutspiegel“ und „Halbwertszeit“ in 

Zusammenhang mit Arzneimitteln. 

 

Frage 6 

a) Welche Angaben müssen auf einem Kassenrezept zu finden sein? 

b) Woran erkennt man ein Suchtgift-Rezept? 
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Frage 7 

Erklären Sie die 8-R-Regel. 

 

Frage 8 

a) Was bedeutet „Pharmakokinetik“? 

b) Wie heißen die fünf (5) Teilschritte der Pharmakokinetik? 

 

Frage 9 

a) Was bedeutet Resorption? 

b) Wo ist der Hauptresorptionsort nach oraler Verabreichung (orale 

Verabreichung=Verabreichung über den Mund) eines Arzneimittels? 

 

Frage 10 

a) Erklären Sie den Unterschied zwischen lokaler und systemischer Wirkung von 

Arzneimitteln. 

b) Nennen Sie ein (1) Beispiel für die lokale Wirkung eines Arzneimittels. 

c) Nennen Sie ein (1) Beispiel für die systemische Wirkung eines Arzneimittels. 

 

Frage 11 

a) Erklären Sie den Begriff „Therapeutische Breite“.  

b) Nennen Sie ein (1) Beispiel für ein Arzneimittel mit geringer therapeutischer Breite. 

 

Frage 12 

a) Beschreiben Sie die Funktionen eines magensaftbeständigen Überzugs. 

b) Nennen Sie zwei (2) Beispiele dafür, was bei der Anwendung von Medikamenten mit 

einem magensaftbeständigen Überzug beachtet werden muss. 
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Frage 13 

a) Nennen Sie mindestens zwei (2) Vorteile von Retardtabletten? 

b) Nennen Sie mindestens zwei (2) möglichen Fehlerquellen bei der Einnahme von 

Retardtabletten. 

 

Frage 14 

a) Nennen Sie mindestens drei (3) verschiedene feste Arzneimittel zur oralen 

Anwendung (orale Anwendung=Anwendung über den Mund). 

b) Beschreiben Sie die Eigenschaften der von Ihnen genannten festen Arzneimittel zur 

oralen Anwendung (orale Anwendung=Anwendung über den Mund).  

c) Wie werden die von Ihnen genannten festen Arzneimittel zur oralen Anwendung 

(orale Anwendung=Anwendung über den Mund) richtig eingenommen? 

 

Frage 15 

a) Nennen Sie mindestens drei (3) verschiedene flüssige Arzneimittel zur oralen 

Anwendung (orale Anwendung=Anwendung über den Mund).  

b) Beschreiben Sie die Eigenschaften flüssiger Arzneimittel zur oralen Anwendung  

(orale Anwendung=Anwendung über den Mund). 

a) Beschreiben Sie wichtige Anwendungshinweise flüssiger Arzneimittel zur oralen 

Anwendung (orale Anwendung=Anwendung über den Mund). 

 

Frage 16 

a) Nennen Sie verschiedene Möglichkeiten der cutanen Anwendung (cutane 

Anwendung=Anwendung über die Haut) von Arzneimitteln. 

b) Beschreiben Sie die Eigenschaften von drei (3) dieser Arzneiformen genauer.  

c) Welche Arzneiform ist besonders für die Pflege von Altershaut geeignet? 
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Frage 17 

a) Was ist ein transdermales therapeutisches System (TTS)? 

b) Nennen Sie mindestens zwei (2) Vorteile von transdermalen therapeutischen 

Systemen (TTS). 

c) Nennen Sie mindestens zwei (2) Nachteile von transdermalen therapeutischen 

Systemen (TTS). 

 

Frage 18 

a) Was bedeutet parenterale Applikation (Applikation=Verabreichung)?  

b) Nennen Sie drei (3) Arten der parenteralen Applikation (Applikation=Verabreichung).  

c) Geben Sie an, welche Arzneimittelformen für welche parenteralen Applikationsorte 

(Applikationsorte=Ort der Verabreichung) geeignet sind. 

 

Frage 19 

a) Was müssen Sie bei der Lagerung (Lagerung=bei der Aufbewahrung) von 

Arzneimitteln beachten?  

b) Welche Hinweise bezüglich Lagerungstemperatur kennen Sie? 

 

Frage 20 

a) Erklären Sie die Einnahmevorschrift „3 x täglich zu einer Mahlzeit“.  

b) Welche Einnahmevorschriften in Bezug auf die Mahlzeiten gibt es noch? 

 

Frage 21 

a) Erklären Sie die Wirkungsweise von Antazida. 

b) Erklären Sie die Wirkungsweise von Protonenpumpenhemmer. 

c) Worin besteht der Unterschied zwischen Antazida und Protonenpumpenhemmern? 
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Frage 22 

a) Nennen Sie mindestens zwei (2) Beispiele, auf welche Weise Laxantien 

(Laxantien=Abführmittel) wirken können. 

b) Nennen Sie mindestens zwei (2) Arzneimittel die zu Obstipation 

(Obstipation=Stuhlverstopfung) führen können). 

 

Frage 23 

a) Beschreiben Sie das Krankheitsbild Hypertonie (Hypertonie=Bluthochdruck). 

b) Nennen Sie mindestens drei (3) Ursachen bzw. Risikofaktoren für Hypertonie 

(Hypertonie=Bluthochdruck). 

c) Nennen Sie mindestens zwei (2) Arten von Arzneimitteln, die in der Behandlung von 

Hypertonie (Hypertonie=Bluthochdruck) verwendet werden. 

 

Frage 24 

a) Nennen Sie mindestens zwei (2) Anwendungsgebiete für Diuretika. 

b) Nennen Sie mindestens zwei (2) Nebenwirkungen die bei der Einnahme von Diuretika 

auftreten können. 

 

Frage 25 

a) Nennen Sie mindestens zwei (2) Anwendungsgebiete der Herzglykoside. 

b) Nennen Sie mindestens zwei (2) Nebenwirkungen die bei der Anwendung von 

Herzglykosiden auftreten können. 
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Frage 26 

a) Worauf müssen KlientInnen die das Arzneimittel „Marcoumar“ einnehmen besonders 

achten? 

b) Warum muss die Dosierung des Arzneimittels „Marcoumar“ genau eingehalten 

werden?  

c) Nennen Sie mindestens zwei (2) Arzneimittel die die Blutgerinnung beeinflussen 

können. 

 

Frage 28 

a) Durch welche Symptome ist Diabetes Typ 2 gekennzeichnet?  

b) Welche Therapiemöglichkeiten gibt es für Diabetes Typ 2? 

c) Welche Spätfolgen können Sie bei KlientInnen mit Diabetes Typ 2 beobachten? 

 

Frage 29 

a) Nennen Sie mindestens zwei (2) wichtige Anwendungshinweise bei Antibiotikagabe.  

b) Nennen Sie mindestens zwei (2) Nebenwirkungen bei Antibiotikaeinnahme. 

 

Frage 30 

a) Nennen Sie mindestens zwei (2) Wirkungen von peripher wirksamen Analgetika 

(Analgetika=Schmerzmittel)? 

b) Nennen Sie Sie mindestens zwei (2) Nebenwirkungen die bei der Anwendung von 

peripher wirksamen Analgetika (Analgetika=Schmerzmittel) auftreten können.  
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Frage 31 

Zentral wirksame Analgetika (Analgetika=Schmerzmittel) werden bei starken Schmerzen 

eingesetzt.  

a) Nennen Sie mindestens zwei (2) Beispiele für die Anwendung von zentral wirksamen 

Analgetika (Analgetika=Schmerzmitteln).  

b) Nennen Sie mindestens zwei (2) Nebenwirkungen, die bei der Anwendung von zentral 

wirksamen Analgetika (Analgetika=Schmerzmittel) auftreten können. 

 

Frage 32 

a) Nennen Sie mindestens zwei (2) Probleme die bei der Anwendung von Hypnotika 

(Hypnotika=Schlafmittel) auftreten können. 

b) Nennen Sie mindestens zwei (2) Alternativen zur Anwendung von Hypnotika 

(Hypnotika=Schlafmittel)? 
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