de Morton Mobility Index (DEMMI)

-i‘dh\-\-_:-
0 1 2 leicht
Batt
1. Bﬂlﬂ_tﬂ | O nicht méglich O moglich T T —
2. Auf die Seite rollen 0 nicht méglich o méglich
3. Vom Liegen zum Sitzen O nicht mglich O geringe O selbsténdig Brijcke
Unterstotzung .
© Superision P
Stuhl
4. Sitzen im Stuhl ohne O nicht maglich o 10 Sek. Aus dem Stuhl aufstehen
Unterstiitzung
5. Aus dem Stwhl aufsiehen O nicht miglich O geringe O sebstindig Al din Seste rallan
Unterstlizung _
o &mn ‘fom Liegan zum Sitzen
6. Aus dem Stuhl aufsiehen, ohna O nicht méglich O miglich hlogsanen
die Arme 2u Hife zu nehmen — mrgf;
Statisches Gleichgewicht (ohne Gehhilfe)
7. Ohme Unterstiitzung stehen 01 nicht miglich O 10 Sek. B s Bodes oolhoban
8. Stehen mit geschlossenen Fulen 0 nicht mbglich o 10 Sek.
9. Auf den FuBspitzen stehen 01 nicht mglich 010 Sek. Rickwirts gehen
10. Im Tandemstand mit C1 nicht miglich o 10 Sek. Weactrecks
| geschiossenan Augen stehen
Gehan Aus dem Swhl sufsiehen
11. Wegstrecke +- Gehhilfe O nicht miglich o 10m 0 50m ahne Arme
Gehhife (kennzeichnen): 0 sm O 20m
12. Selbstandiges Gehen £1 nicht méglich 0 selbstandig €1 selbstindig
0 geringe mit Gehhitfe ohne Gehhilfe Sprngan
Lintersiitzung
O Supervision Zehenstand
Dynamisches Gleichgewicht (ohne Gehhilfe)
13. 5tift vom Boden aufheben 01 nicht miglich O méglich Tandemstand
14. vier Schritte rickwarts gehen 01 nicht mbglich O moglich paschlossana Augen
15. Springen O nicht mglich © méglich .
L T
ERGEBNISSE DER SPALTEN
ROHWERT
(Summe der Spaltenergebnisse) M9
DEMMI- Rohwert DEMMI SCORE
Umrechnungstabelle (MDCpo = 8 Punkte; MCID = 10 Punkte) 00
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