Fallbeispiel - Puls

Situation:
Sie arbeiten als Pflegeassistent*in in einem Pflegeheim. Wéhrend der Friihschicht betreuen Sie
den 78-jghrigen Bewohner Herrn M. Er wirkt heute ungewohnlich mide und klagt iiber

Schwindel und Schwache

Gemessene Vitalwerte:
e Puls: 48 Schladge/Minute
e Blutdruck: 100/60 mmHg
e Atmung: 16/min
e Temperatur: 36,5 °C

Zusatzinformationen:
- Bekannte Herzrhythmusstérung (AV Block Grad 2)
- Herr M. sagt auBerdem, dass ihm kurz ,schwarz vor den Augen” geworden ist, als er
aufgestanden ist.

Aufgabestellung:

1. Welche Auffdlligkeiten fallen Ihnen bei Herrn M. auf?

2. Welche MaBnahmen sollten Sie als Pflegeassistent*in ergreifen?

3. Wen miissen Sie informieren und warum?
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