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Fallbeispiel Mammakarzinom/Chemotherapie:
Frau Anna Meier, 54 Jahre, kommt mit einer schmerzlosen Knotenbildung in der linken Brust in die Frauenarztpraxis. Beim Duschen hat sie die Verhärtung selbst ertastet. Sie berichtet zudem über eine leichte Einziehung der Haut an der betroffenen Stelle. In ihrer Familie gab es bereits Brustkrebsfälle (ihre Mutter hatte die Diagnose mit 60 Jahren). Es wird Brustkrebs- Mammakarzinom diagnostiziert. Nach der Operation erhält Frau Meier eine adjuvante Chemotherapie, um verbliebene Krebszellen zu bekämpfen. Schon nach den ersten Zyklen klagt sie über folgende Nebenwirkungen: Fatique, Haarausfall und Übelkeit.
Erläutern Sie das Krankheitsbild: Mammakarzinom (Definition, Ursache, Diagnostik, Symptome, Therapie) 

Erläutern Sie die Nebenwirkungen der Chemotherapie und welche pflegerischen Schwerpunkte sie dabei setzten. 
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Haufige Krankheitsbilder der Atemwege/des Respirationstraktes
Fallbeispiel- COPD

Herr Z. ist 72 Jahre alt und seit 10 Jahren in Pension. Er lebt alleine in seiner
Wohnung im 4 Stock und hat als Lehrer gearbeitet. Seit 6 Jahren leidet Hr. Z. an
einer COPD. Er braucht Tag und Nacht Sauerstoff, welcher dabei mittels
Heimsauerstoff verabreicht wird. In der eigenen Wohnung ist er mobil, kann aber
nur weniger als 10 Minuten auf den Beinen bleiben. Aufgrund seiner kérperlichen
Einschrankung und der stédndig nétigen Sauerstofftherapie, hat er heute ebenfalls
zyanotische Lippen.

= Erldutern Sie das Krankheitsbild der COPD (Definition, Ursache, Symptome,
Diagnostik und Therapie) und worauf missen Sie bei der
Sauerstoffverabreichung achten? Was tun Sie bei den Zyanotischen Lippen ?
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