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Fallbeispiel – Thrombose und transurethraler Dauerkatheter
Herr Braun (85) ist nach einer Hüftoperation vor kurzem an einer tiefen Beinvenenthrombose erkrankt. Um seine Mobilität zu schonen und die Ausscheidung zu ermöglichen, wurde ihm ein transurethraler Dauerkatheter gelegt. Er zeigt keine akuten Anzeichen einer Harnwegsinfektion, doch es ist wichtig, die korrekte Pflege des Katheters sicherzustellen.

1. Erläutern Sie die Ursachen und Risikofaktoren für die Entstehung einer Thrombose und welche präventiven Maßnahmen in der Pflege getroffen werden sollten.

2. Beschreiben Sie die Pflege eines transurethralen Dauerkatheters. Welche hygienischen Maßnahmen sind wichtig, um eine Infektion zu vermeiden? Was muss bei der Beobachtung des Katheters beachtet werden?
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Haufige Krankheitsbilder der Atemwege/des Respirationstraktes
Fallbeispiel- COPD

Herr Z. ist 72 Jahre alt und seit 10 Jahren in Pension. Er lebt alleine in seiner
Wohnung im 4 Stock und hat als Lehrer gearbeitet. Seit 6 Jahren leidet Hr. Z. an
einer COPD. Er braucht Tag und Nacht Sauerstoff, welcher dabei mittels
Heimsauerstoff verabreicht wird. In der eigenen Wohnung ist er mobil, kann aber
nur weniger als 10 Minuten auf den Beinen bleiben. Aufgrund seiner kérperlichen
Einschrankung und der stédndig nétigen Sauerstofftherapie, hat er heute ebenfalls
zyanotische Lippen.

= Erldutern Sie das Krankheitsbild der COPD (Definition, Ursache, Symptome,
Diagnostik und Therapie) und worauf missen Sie bei der
Sauerstoffverabreichung achten? Was tun Sie bei den Zyanotischen Lippen ?
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